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REPÉRAGES
Amateur de bonne bière,  

rendez-vous chez MY BEERS,  
8 rue Eric de Cromière.

SAVE THE LAST DATE : TROPHEE 
ANDROS le 27 janvier.

Découvrez l’Essentiel,  
le nouveau restaurant d’HOLIDAY 

INN CLERMONT CENTRE,  
59 bd François Mitterand.

LE PATIO nouveau restaurant au  
17 rue de l’Hermitage.

Pour vos voyages, faites confiance 
à PLANET BY GIRON,  

19 av Jules Ferry.

EASTER EGG, le concept café resto 
qui nous plonge dans la pop 
culture, 58 rue Lamartine.

EUROPAVOX 2024
Les organisateurs du festival Europavox, 
qui se déroulera les 28, 29 et 30 juin 
2024 à Clermont-Ferrand, ont annoncé 
les premiers noms des artistes.  Le 
vendredi 28 juin sont attendus : Zola  / The 
Libertines  / Eddy de Pretto  / Melenas ; 
le samedi 29 juin, place à La Fève  / 
Dionysos  / L'Impératrice  / Phoenix ; 
enfin, le dimanche 30 juin, ce sont Shaka 
Ponk / Olivia Ruiz et Uche Yara qui seront 
à l’affiche. Les ventes de billets ont déjà 
démarré. www.europavoxfestivals.com

UNE NUIT  
AU CONSERVATOIRE 
E. CHABRIER
Le conservatoire ouvre ses portes  
le 26 janvier à partir de 18 heures, afin 
de vous faire profiter d’une soirée riche 
en propositions artistiques. Les musiciens, 
musiciennes, danseurs, danseuses, 
comédiens et comédiennes vous réservent 
une nuit pleine de surprises ! Et vous pourrez 
même vous restaurer sur place.

CLERMONT C'EST FOOT
La situation est tendue pour les footballeurs 
clermontois qui nous font le plaisir dingue 
d'être en Ligue  1 pour la troisième année 
consécutive. Et il faut que ça dure encore 
longtemps : il n'y a qu'un match au Gabriel 
Montpied en ce mois de janvier, le 27, contre 
Strasbourg. Alors on y va toutes et tous, en 
rouge & bleu.

TOUS AVEC
L'ASM EN CHALLENGE CUP
Les hommes de Christophe Urios vont 
accueillir les Scarlets (Pays de Galles) le  
13 janvier. Alors on met du jaune et du bleu, 
direction Le Michelin, s'il vous plaît.  
Oui, c'est par là.

HAPPY 
BIRTHDAY 
ÉTIENNE
Le 14 janvier, Étienne 
Daho a eu 68 ans. 
Juste pour (re)dire 
que le Rennais génial 
a donné, en novembre dernier au Zénith, 
le meilleur concert de ces cinq, six, sept 
dernières années à Clermont. Vraiment.  
Si vous avez l'occasion...

MICHEL... REVIENS !
Ce sont finalement les 25 et 26 mars que 
Michel Sardou (re)viendra au Zénith pour 
donner les deux concerts reportés en 
décembre dernier. 

LE FROID  
CONSERVE
Des archéologues ont découvert un cimetière 
vieux de 6 500 ans en examinant un site 
préhistorique situé en Laponie, à 80 km du 
cercle arctique, nous explique une étude 
publiée dans la revue « Antiquity ». Il s'agirait 
du plus septentrional des cimetières existant 
à cette époque. Cette découverte pourrait 
tout simplement rebattre les cartes de 
l'archéologie.

UNE SÉRIE 
TV OU DU 
SEXE ? 

LES DEUX MON CAPITAINE 
Benjamin Campion vient de publier « Histoire 
sexuelle des séries américaines (de 1990 à 
nos jours) ». Un livre. De l'affaire Weinstein au 
mouvement #MeToo, de la prise en compte de 
la pornographie à la science-fiction, l'ouvrage 
détaille comment les séries américaines ont 
enrichi leur « palette » sexuelle, abordant des 
thèmes tels que l'homosexualité, l'onanisme, 
le sexe oral, et bien plus. Passionné de séries, 
étudiant en médias, ou simplement curieux 
de comprendre comment la télévision reflète 
et influence notre société, ce livre est pour 
vous ! Disponible dès maintenant sur le site 
participatif Ulule.
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JANVIER
KESKONFÉ  EN

Les trop-trop bonnes résolutions auxquelles nous pensons toutes 
et tous depuis plusieurs semaines déjà, qui dureront le temps 

qu’elles durent mais auront eu le mérite d’exister. En attendant les 
prochaines. • 40 mn

Le 8, c’est la journée internationale du bain 
moussant. Et si l’idée est aussi marrante 
que désuète, elle n’est pas très planète, 

donc pratiquez à outrance mais sans 
eau, sinon de pluie que vous aurez 

récupérée. Et séchez-vous 
au vent ! • 100 mn

Le 10, c’est les soldes !!! Ok, il 
y a de bons coups à faire sur 
le web, on le sait tous, mais 

les commerçants sont plutôt 
sympas à Clermont, non ?! 

Alors on n’y va pas que pour 
essayer avant de passer 

commande ailleurs, hein ! 
Promis ? • 120 mn

Le 18, c’est le 1er Afterwork de 
l’année à la Coopé. La fameuse 

modération et tout ça et tout ça, 
ok. Mais se retrouver et piailler 
d’une nouvelle année que l’on 

espère cool, c’est quand même 
bien, non ? • 50 mn

Le 18. Quelle actu ce jour-là ! Si ça vous chauffe, 
direction Cébazat (Sémaphore) pour assister à 
Stories..., show événement au rythme effréné, 
entièrement dansé et narratif. Dix incroyables 

danseurs au plateau qui donnent aux claquettes une 
impulsion nouvelle. • 100 mn

Le 19, juste après l’Afterwork à la Coopé, découvrez l’électro de Lucie 
Antunes et Calling Marian. Et si vous venez avec un ami, un double, une 
chérie, un pote, un amoureux, (ça ne marche pas pour les animaux, 
désolé) il y a l’offre duo (une place achetée = une place offerte)... 
• 120 mn

T’as obligatoirement besoin 
d’être en tee-shirt chez toi ? Tu 
peux pas mettre un pull, même 
léger ? Alors si tu peux, baisse la 
température de 1 degré, la planète 
et les enfants nous le rendront  
peut-être. 
• 120 mn

Les 20 & 21, le Salon des 
Voyages en Auvergne est le 
premier grand salon dédié 
à l’univers du tourisme en 
plein centre de la France. 
Rendez-vous à Polydome. 
• 60 mn

Commencez à penser à ce que vous allez 
faire le 29... février, eh oui, l’année qui 
débute est bissextile. • 190 mn 

Le 31, affutez vos yeux, glissez vos tickets dans vos 
poches, le festival du court métrage débutera le 
2 février. À votre guise. • 100 mn

LE BASEBALL5 C'EST LA BASE
L'Arvernes Baseball Softball club organise l'open 
de France de Baseball5  à l'Arténium de Ceyrat les 
20 et 21 janvier. Vingt-cinq équipes sont attendues, 
parmi les meilleures de France. Pour l'ambiance, 
Marc Maury, la voix de Roland-Garros, sera au micro. 
Notez également que les Clermontois ont été retenus 
par la  World Baseball Softball Confédération pour 
accueillir les championnats d'Europe moins de 18 ans 
fin octobre/début novembre. 

LES �M RTS DÉBILES

†
Un spécialiste du droit des sociétés qui faisait visiter un 
immeuble à un groupe de stagiaires au Canada a tenté 
de démontrer la solidité des vitres de la structure en se 
jetant contre une fenêtre. Cette dernière est sortie de ses 
gonds, en quelque sorte, l'homme est mort défenestré... 
Ballot non ?

†
Un homme en Alaska a lancé un bâton de dynamite à son 
chien qui, bien dressé par son maître, s’est empressé de 
le lui ramener ! Boum, quand mon cœur fait boum ! 

†
Un couple de voyageurs a été retrouvé mort en bas 
d’une falaise du parc de Yosemite, en Californie. Suicide 
commun ? Accident ? A priori, oui, c'est un accident. La 
dernière image du couple est un selfie retrouvé sur le té-
léphone de l'un des deux, un selfie réalisé trop près du 
bord. Plusieurs centaines de personnes sont ainsi mortes 
depuis plusieurs années. Le spot le plus dangereux de 
France semble être Étretat et ses falaises.
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KOUM 
"VOILÀ CE QUE JE SUIS ; J’ARRIVE"

EP TOUT LE RESTE

Premier véritable EP pour Koum, jeune 
Clermontoise aux influences jazz, pop, R’n’B et 
electro. Comme une carte de visite posée dans 
le monde de la musique. 

Fannie, aka Koum, a commencé à faire parler 
d’elle en participant à The Voice Kids il y a six 
ans. Aujourd’hui, la jeune Clermontoise sort 
son premier EP (Extended Play), Tout le reste.  
« J’avais quinze ans, c’était une trop bonne 
expérience, je suis allée jusqu’en demi-finale, 
franchement j’étais contente ! Ma mère m’avait 
inscrite sans que je le sache (rire). Ça m’a 
propulsée dans le milieu. J’ai toujours voulu faire 
ça », poursuit Koum avec un grand sourire. Vous 
avez pu la voir également en duo ici et là avec le 
guitariste Philippe Faurie.

De passage à Clermont où elle a habité et a fait 
ses études jusqu’à la fin du lycée, elle évoque 
son premier véritable EP baptisé Tout le reste.  
« Le travail a débuté il y a deux ans. Les prod, le 
mix, c’est JJJamais. Nous avons d’abord repris un 
de mes tout premiers sons ; ça a matché entre 
nous. Entre-temps, j’ai rencontré mon manager 
et mon producteur. Voilà, c’est un parcours assez 
classique en fait, pour qui fait un EP ».

La veine est une chanson française, entre variété, 
pop, R’n’B et electro ; sur des textes en français. 
« J’accorde beaucoup d’importance aux mots, 

c’est vraiment essentiel pour moi » poursuit 
Koum. « L’écriture, c’est autant un défouloir 
qu’une manière de structurer mon travail, ma 
pensée. J’aime parler, écouter, c’est hyper-
important de raconter des histoires ».

À travers ces six morceaux, uniquement des 
compos, Koum affirme son identité : « C’est une 
façon de me présenter, de dire : voilà ce que je 
suis, voilà ce que je fais aujourd’hui, j’arrive ». En 
parallèle, elle poursuit ses cours au conservatoire 
de jazz de Paris. « J’avais fait une fac d’ingénierie 
audio avant (...) Je veux écrire, produire, chanter, 
être sur scène. Défendre mon univers... La 
musique ne s’arrête pas à prendre des cours de 
piano ou à chanter ici et là, moi j’ai envie de tester 
plein de trucs différents ». C’est tout ce qu’on lui 
souhaite !

Dernière minute ! Le jury des Inouïs du 
Printemps de Bourges a retenu KOUM !!! 
Retrouvez-la le samedi 20 janvier avec 
les autres lauréats - ANZU (rap), LISA 
MORE (musiques électroniques), PHEME 
(musiques électroniques), SOLONE (musiques 
électroniques) - sur la scène de la Grande Coopé 
à 19 heures (gratuit, sur invitations à retirer sur 
www.reseau-printemps.com/billetterie).

G fannie.koum

I N T E R V I E W  #231
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ALORS ON CHANTE ! 
TA CHANSON DU MATIN POUR UN BON RÉVEIL ? 
As de Stevie Wonder (ou de la bossa :)).

TA CHANSON DU MATIN / OU DU SOIR POUR S’ENDORMIR ? 
Cool de Daniel Caesar pour dormir.

TA MEILLEURE CHANSON DU MONDE DE TOUS LES TEMPS ? 
Duuur mais je dirais Untitled de D’Angelo.

LA CHANSON QUE TU ÉCOUTES TOUTE SEULE ET QUI TE REND DINGUE ? 
Intro de Josman ; Alexis de Luidji ; Toiles de mer de Damso. Et beaucoup 
d’autres…

LA CHANSON QUE TU VOUDRAIS REPRENDRE ? 
Ain’t no way d’Aretha Franklin, un bijou et un vrai challenge pour moi.

LA PREMIÈRE CHANSON DONT TU TE SOUVIENS ? 
L’autre bout du monde d’Emily Loizeau ; peut-être L’hymne à l’amour 
d’Edith Piaf.

LA PROCHAINE CHANSON QUE TU VAS SORTIR EN SINGLE ? 
C’est encore un secret (hihi...).

 • 7 • 
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LA PLAYGEEK
DE MILIE PHELINAS

Gérante de l'Atelier du Sourcil by IEVA, Milie s'occupe depuis 10 ans de chouchouter votre regard. 
Cela méritait bien une Playgeek.

IOS ou Android ?

Android !

Geek un peu, beaucoup...  
pas du tout ?

Pas du tout !

Réseau(x) social(aux) 
utilisé(s) ?

Insta, uniquement  
pour le boulot !

Tes applis préférées ?

La seule que j'utilise 
personnelement est MyIEVA, 

sinon c'est les applications 
comme Insta pour le travail.

Ton appli du moment ?

MyIEVA biensûr ! Pour les conseils 
beauté du quotidien, c'est mon 

indispensable !

Ta playlist du moment ?

J'écoute beaucoup de Jazz !

Ton fond d'écran ?

Mes enfants, off course !

P L AYG E E K  #231
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LE MONDE EST À NOUS
Japon, Portugal, Maroc, Corse. Des envies d'évasion ? Direction 
le Salon des voyages du 19 au 21 janvier où le monde s’offre à 
nous au départ de Clermont. Partir, revenir, et repartir !

Envie de dépaysement. C’est décidé, cette année, je m’offre un voyage ! 
Et je vais au salon organisé par l’aéroport de Clermont les 19, 20 et 
21 janvier pour trouver ma destination de rêve. Animations, stand 
de réalité virtuelle, conférences, précieux conseils et cerise sur le 
cockpit (!) : avec un peu de chance, je vais pouvoir gagner un billet pour 
Fès, Ajaccio, Porto ou Osaka. Une perspective qui donne des ailes.  
À vous aussi ? Rendez-vous le 19 janvier de 14 à 18 heures, ainsi que  
les 20 et 21 janvier de 9 à 18 heures, dans le hall de l'aérogare.  

C'EST DÉCIDÉ, JE VAIS...
Au Japon. Pour la majestuosité de ses 
paysages, ses vingt-cinq sites inscrits 
au patrimoine mondial de l’Unesco, 
ses temples, ses châteaux, ses 
délicieux cerisiers en fleurs, son art 
de vivre, le Japon est une destination 
tout en magie. Alors, d’abord CDG 
pour une correspondance, puis Osaka 
et Tokyo me voilà ! Avec Air France. 
Konnichiwa !

RAPPEL DES VOLS 
EN DIRECT DE 

CLERMONT

 
FÈS  

ACTUELLEMENT : 
LES MERCREDIS ET 

SAMEDIS 
CET ÉTÉ : LES LUNDIS 

ET VENDREDIS 
(RYANAIR).

 
PORTO  

ACTUELLEMENT :  
LES LUNDI ET 
VENDREDIS  

CET ÉTÉ : LES JEUDIS  
ET DIMANCHES 

(RYANAIR). 

 
AJACCIO 

DU 27 AVRIL AU 28 
SEPTEMBRE,  

TOUS LES SAMEDIS 
(AIR CORSICA).


3 VOLS QUOTIDIENS 

VERS PARIS CDG  
AVEC AIR FRANCE. 
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voyages à gagner

entrée
gratuite

19 JANVIER  
20 & 21 JANVIER
1, rue Adrienne Bolland, 63510 Aulnat

14-18 H

09-18 H

www.clermont-aeroport.com
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https://www.clermont-aeroport.com/salon-des-voyages-de-laeroport


RÉCAP 
MUSIQUE 

2023

SINCÈREMENT - HAMZA

LA SYMPHONIE - ZAHO DE SAGAZAN

UTOPIA - TRAVIS SCOTT

FALLING OF FLYING - JORJA SMITH

TIRER LA NUIT SUR LES ÉTOILES - 
ETIENNE DAHO

HACKNEY DIAMONDS -              
THE ROLLING STONES 

FIRST TWO PAGES OF FRANKENSTEIN -         
THE NATIONAL

CHORD MEMORY - JEAN FELZINE

DESIRE, I WANT TO TURN INTO YOU - 
CAROLINE POLACHEK 

FOOD OF WORMS - SHAME

FOUNTAIN BABY - AMAARAE

Parmi les bons, voire très bons albums pop-rock-chanson-
soul parus l’an passé, ZAP te propose cette sélection de 22 
et la partage. 
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GOD GAMES - THE KILLS

SPLIT DECISION - EP DE DAVE              
ET CENTRAL CEE

MÉTAMORPHOSE -             
BERNARD LAVILLIERS

CŒUR SACRÉ - UN HOMMAGE DE 
FRÉDÉRIC LO À DANIEL DARC

BANDE ORIGINALE -                
ISABELLE ADJANI

MEMENTO MORI -              
DEPECHE MODE

BUT HERE WE ARE - FOO FIGHTERS 

HUMANZ - GORILLAZ 

WAIT TIL I GET OVER - DURAND JONES

SAISON 00 - LUIDJI 

GABRIELS - ANGELS & QUEENS

 #231 S O C I É T É
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 CE QUI VOUS ATTEND 
EN 2024

Allons enfants ! L’heure des vacances est arrivée. Ce n’est pas 
parce que l'année débute à peine que l’on ne peut pas penser 
déjà à se reposer un peu. Ainsi les vacances scolaires d’hiver de la 
zone A ont lieu du 17 février au 3 mars. Celles de printemps ont lieu 
du 13 au 28 avril. Pour les vacances rendez-vous le 6 juillet (jusqu’au 
2 septembre).

Russie. Vous reprendrez bien un(e) Poutine. Il n’y a pas que 
le plat québécois baptisé Poutine. Il y a également Vladimir, 
vraisemblablement candidat pour un cinquième mandat à la tête 
de la Russie, après la révision constitutionnelle qu’il a opérée 
en 2020, afin de garder possiblement le pouvoir jusqu’en... 
2036. Premier tour (?) le 17 mars.

C’est moi, le printemps, j’suis né en mars. La saison du réveil 
ouvre ses portes tôt le matin, à 4h06 dans la nuit du 20 mars. 
En avril, le 8, le soleil se défile. Une éclipse solaire totale est 
attendue (océan Pacifique - Amérique du Nord : Mexique, 
États-Unis, sud-est du Canada).

Europe. À ton étoile. En France, les élections européennes 
de 2024 se dérouleront le 9 juin afin d’élire 79 députés au 
Parlement européen sur un total de 705 parlementaires.  
Dans les 26 autres pays de l’Union, les élections s’étalent du 6 
au 9 juin.

Euro de Foot. 30 jours en ballon. Le championnat d’Europe regroupera 
24 pays et se déroulera du 14 juin au 14 juillet en Allemagne dans dix 
villes : Berlin, Cologne, Dortmund, Düsseldorf, Francfort, Gelsenkirchen, 
Hambourg, Leipzig, Munich et Stuttgart. L’Italie est tenante du titre.  
La France est parmi les équipes favorites, bien sûr. 

Jeux olympiques. Les seigneurs des anneaux. Les Jeux de Paris se 
tiendront du 26 juillet au 11 août 2024 et regrouperont 32 disciplines. 
De nouveaux sports, comme le surf et le skateboard ou le break (clin 
d’œil au Supreme Legacy), font leur entrée dans la compétition.  
10 500 athlètes sont attendus. Plus de 300 épreuves. La France 
accueillera dans la foulée les Jeux paralympiques du 28 août au  
8 septembre 2024.

Planète. Dépassement de fonction(s). Va-t-on arriver à faire pire que 
l’an passé où le mercredi 2 août nous avions consommé toutes les 
ressources que notre planète peut générer en une année ? À suivre ...

USA. Un président ça peut Trumper énormément. Joe Biden  
remettra en jeu son mandat aux élections présidentielles américaines  
le 5 novembre. Et là, ça ne fait pas rigoler du tout... 

Planète bis. On fait quelque chose ou bien ? Du 11 au 22 novembre  
se tiendra la Conférence de Bakou sur les changements climatiques 
(COP 29) en Azerbaïdjan.

• Salon de la pêche les 19, 20 et 21 janvier à la Grande Halle.
• Festival Japan Evasion, la culture pop japonaise à travers diverses 
animations, espaces de jeux et nombreux ateliers, les 13 et et 14 janvier 
2024, Espace Pommery.
• Festival du court métrage du 2 au 10 février.
• Mika a choisi Clermont et le Zénith pour ouvrir sa tournée mondiale 
le 24 février.
• C'est le week-end du 3 mars que l'Olympique de Marseille est 
attendu au Montpied. 
• Festival mondial de la magie les 9 et 10 mars à la Maison de la 
culture.

• La Geek convention se tiendra du 16 au 17 mars à la Grande 
Halle.
• Le mythique groupe Simple Minds sera en live au Zénith  
le 19 mars.
• Festival de la circulation : en avril, Côte-Blatin devrait être à 
double-sens + piste cyclable. Yes ! Yes ! Yes ! 
• Du 5 au 9 juin la folie Starmania est attendue. Reprise de la 
comédie musicale culte au Zénith avec Les Derniers couchés.
• Festival Europavox les 28, 29 et 30 juin, place du 1er mai.
• Le réveillon du 31 décembre se tiendra le... 31 décembre, 
c'est dingo !

 À CLERMONT
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VOUS ÊTES TITULAIRE OU EN COURS DE VALIDATION 
D’UN DIPLÔME BAC+2, BTS, DUT OU L2 ? 
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Les frais de scolarité sont intégralement pris en charge par la structure d’accueil.  
Pendant toute la durée du contrat, vous percevrez une rémunération mensuelle. 

1AN POUR DONNER DU 
RELIEF À VOTRE CV

Possibilité de poursuivre en Master Grande École 
(BAC +5) en alternance 12 ou 24 mois 

LE BACHELOR EN ALTERNANCE
À L’ESC CLERMONT BS C’EST :

• 1 programme 100% professionnalisant
• 1 diplôme visé bac+3 & grade de licence
• 7 spécialisations au choix pour cibler 1 métier

•  Conseiller-ère clientèle bancaire & assurance,
•  Assistant-e ressources humaines,
•  Assistant-e communication digitale,
•  Business developer,
•  Sport business developer,
•  E-commerce manager,
•  Retail Manager.

VOUS INTÉGREZ : 

• Un accompagnement personnalisé
• Une pédagogie immersive 
• Une expérience unique 

Une Grande École 
de Management à 

dimension humaine

Plus de 620 
entreprises 
partenaires 

Un réseau de 
14 000 diplômés 

Alumni

EN SAVOIR +

https://www.esc-clermont.fr


LE PATIO 
THE NEW PLACE TO EAT

On a trouvé LE bar-restaurant idéal à La 
Pardieu. Dès qu’on pousse la porte de l’éta-
blissement, on est bluffé ! Le rotin, le feu de 
cheminée, les canapés de velours, les tapis 
ménagent une atmosphère intime et chaleu-
reuse. On est accueilli par Maxime. Il vient du 
négoce industriel et a eu envie de se lancer un 
nouveau défi. 
Derrière les fourneaux, une jeune cheffe qui a 
fait ses classes au restaurant gastronomique Le 
Moulin de Villeroze à Riom. Elle signe une cui-
sine évoluant au rythme des saisons mais avec 
toujours le même fil conducteur du fait maison, 
des produits frais et une pointe d’audace. 

À noter la capacité importante de l’établisse-
ment qui peut accueillir des groupes jusqu’à 
70 personnes. Le Patio peut être privatisé pour 
tous vos événements. Sa magnifique terrasse,  
ouverte en période estivale, saura les rendre 
remarquables. 

LE PATIO
17 rue de l'Hermitage – Clermont-Fd  
Tél. : 04 73 28 09 61 

Ge

Ça bouge rue de l’Hermitage à La Pardieu ! Le Patio 
a ouvert le 7 décembre dernier, dans un nouvel écrin 
très cosy, avec, à la tête, de nouveaux propriétaires. 
On valide tout : la carte, l’accueil, la déco et 
l’atmosphère !

EASTER EGG COFFEE
58 rue Lamartine – Clermont-Fd
Tél. : 06.60.04.07.82

eG

LE REPÈRE DE LA POP-CULTURE
La bière au beurre, le pâté de Mr Krab de Bob l’Éponge, le sandwich démesuré de Scooby-
Do… vous connaissez ? Alors bienvenue au Easter Egg Coffee. Un concept atypique qui vous 
déboussole, avec sa décoration pop et ses nombreux clins d’œil aux séries, aux blockbusters 
américains, aux mangas. Amélie et Clément ont su créer un espace cosy où l’on a envie de se 
la couler douce, tout en sirotant une boisson et en mangeant comme nos idoles. Et en plus, 
des jeux d’arcade ou des jeux vidéo complètent cette incroyable offre. Bienvenue à Easter 
Egg Coffee.

C A R N E T  D 'A D R E S S E S  #231
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Nouveaux spots ou nouvelle offre,
Zap vous souffle les bonnes adresses de ce début d'année

CARNET D'ADRESSES

https://www.instagram.com/le_patio_clermontfd/
https://www.instagram.com/eastereggcoffee/
https://www.vinidome.salon-vinifrance.fr


L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

GRANDE HALLE D’AUVERGNE

DU 2 AU 5
FÉVRIERVins des

Le salon

TÉLÉCHARGEZ VOTRE INVITATION 

AVEC LE CODE  24VIN63PQR

www.vinidome.salon-vinifrance.fr

PLUS QU’UN HÔTEL, UN RESTAURANT : 
L’ESSENTIEL !

Du nouveau du côté du 59 boulevard 
François Mitterrand où l’hôtel Holiday Inn 
Clermont-Ferrand Centre veut s’affirmer 
comme un spot pour déjeuner mais égale-
ment dîner. Le nouveau nom du restaurant 
qui accueillera ses premiers clients le 2 
février, jour de l’ouverture du Festival du 
court métrage ? « L’Essentiel, car nous vou-
lons tout simplement offrir l’essentiel à nos 
clients ; à savoir de bons plats servis par 
une équipe souriante et professionnelle, 
dans une ambiance agréable et à des prix 
abordable » détaille la directrice Catherine 
Barbéoc’h. L’Essentiel veut mettre l’accent 
sur la pause méridienne, dans un quartier 

où il y a un véritable marché. « Avec un 
plat du jour, ainsi que deux propositions 
en entrée, plat et dessert ». On parle de 
prix ? Oui, c’est également essentiel : « La 
fourchette sera entre 15 et 18 euros pour 
une formule plat-dessert ou entrée-plat. » 
poursuit Catherine Barbéoc’h. Le soir, 
en deux mots : une carte bistronomique 
basée sur la saisonnalité et les produits 
locaux. Bon ap’ !

HOLIDAY INN CENTRE
59 bd François Mitterand – Clermont-Fd  
Tél. : 04 73 17 48 48 

holidayinn.com 

Ge

Le festival des saveurs démarre le 2 février, où plats 
souriants et prix abordables sont les stars. À midi, 
c’est une pause méridienne gourmande, le soir, une 
symphonie bistronomique en trois actes saisonniers. 

https://www.vinidome.salon-vinifrance.fr
https://www.holidayinn.com/hotels/fr/fr/reservation


MY BEERS : 
LE BAR À BIÈRES QUI 
SE RÉINVENTE TOUS 
LES MOIS

Un bar à bières, 400 références, qui est aussi 
une cave et un resto. C’est My Beers, nouvelle 
franchise à découvrir, si ce n’est déjà fait, du 
côté de La Pardieu.

C A R N E T  D 'A D R E S S E S  #231
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Avis aux amateurs de bières ! Blonde. 
Brune. Ambrée. IPA. NEIPA. Etc. Zap vous 
file un bon plan comme un cadeau de 
début d’année. C’est où ? C’est quoi ? 
C’est My Beers, pour passer un moment 
sympa dans une bonne ambiance autour 
d’une bonne... bière. Voire d’un verre de 
vin si c’est plus votre truc. Sur l’Insta de 
Cyril, le patron des lieux : Quand l’amour 
de la bière rencontre l’amour des bons 
moments. Autrement dit : du côté de la 
rue Éric de Cromières, quartier Pardieu, 
quelle que soit l’heure, le plaisir est au 
rendez-vous.  

Ici on vient déconnecter, s’amuser, se 
détendre. Entre collègues, entre amis, 
en famille, peu importe, My Beers est 
ouvert à toutes et tous. Énorme choix 
de houblon(s), mais également une 
cave avec des spiritueux très ciblés 
et de la street-food. Burgers, salades 
(amis végétariens bienvenus), nachos, 
frites, oignons rings, etc. ; midi et soir, 
exception faite du dimanche où seront 
uniquement servies des planches.

Le concept My Beers, que Cyril et son 
père, (oui c’est une affaire familiale !) 
ont découvert au Salon de la franchise 
à Paris, après différentes expériences 
dans le commerce, repose également 
sur un grand nombre d’animations. C’est 
un bar qui se réinvente tous les mois.  
On vient pour l’ambiance. Les mardis, 
par exemple, il y a apéro-quizz ; les 
vendredis apéro-mix/DJ. Des événe-
ments ponctuels, courses de caisses à 
savon sur la zone (en extérieur bien sûr) 
et concours de glissades sur le ventre  
autour de l’espace extérieur, lorsque la 
météo le permettra, sont prévus !!! Sans 
oublier les retransmissions de rencontres 
sportives (rugby, foot, F1, moto GP, 
sur écran géant). Bref, chez My Beers, 
viens sans la moindre pression, d’autant 
qu’elle est dispo au bar !

MY BEERS
8 rue Éric de Cromières – Clermont-Fd

Lundi à mercredi de 11 h à 23 h.                                                                               
Jeudi à samedi de 11 h à 00 h.                      
Dimanche de 15 h à 21 h. 
Tél. : 04 73 27 65 33

mybeers.fr

Ge

 • 17 • 

C A R N E T  D 'A D R E S S E S #231

https://www.mybeers.fr


« Black US », « Libanais rouge », si 
ces noms peuvent prêter à confusion, 
détrompez-vous, vous n’avez pas 
poussé la porte d’un coffee-shop à la 
mode hollandaise. Rappelons pour les 
non-initiés que le CBD (acronyme de 
cannabidiol) est l’autre molécule issue 
de la plante de chanvre, qui n’a aucun 
effet stupéfiant, contrairement au THC. 
Eh non, tous les produits proposés par 
Émilie et Thomas, sœur et frère, ne 
vous en feront pas voir de toutes les 
couleurs. Des huiles sublinguales aux 
résines, en passant par les tisanes et les 
cosmétiques, les produits proposés par 
Satyva sont fabriqués en France, gage 
de qualité ! Ils contiennent tous du CBD à 
petite dose. 
Le CBD est LA plante miraculeuse. Elle 
soigne les problèmes de sommeil, 
d’arthrose, de psoriasis, lutte contre le 
stress et les addictions et apporte un 
véritable bien-être. Elle redonne surtout 

la banane aux clients qui reviennent sans 
aucune hésitation.
Satyva propose plein de nouveautés 
fabriquées en France à base de CBD : 
vin, bières, rhums arrangés, miel, pâte à 
tartiner… à découvrir très vite !

JE PASSE AU CBD 
Fini le stress, les douleurs qui me font des misères, j’ai décidé de tester le CBD sous toutes les formes, bonbons, 

fleur, résine, crème… avec Satyva !

SATYVA
1 place Gilbert Gaillard – Clermont-Fd 
Tél. : 09 81 61 82 44

Mardi au jeudi : 9 h 30 -12 h 30 / 13 h 30 -18 h 
Vendredi et samedi : 9 h 30 - 18 h

e

EN

C’EST DÉCIDÉ ...

B O N N E S  R É S O S  #231
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JE CONFIE LA LOCATION 

À DES PROS

La gestion locative est rarement un long 
fleuve tranquille. Pour vous épauler, pour-
quoi ne pas faire appel aux professionnels 
d’Arthurimmo.com, l’agence de 

 Maud Coulanjon, Thomas Le Pape et 
Sébastien Thibault ? Arthurimmo.com 
a fait de son ancrage clermontois une 
marque de confiance auprès de ses 
clients. En matière de gestion locative, 
elle vous offre un service clés en main 
: choix du locataire, vérification de sa 
solvabilité, rédaction du bail, gestion des 
loyers, suivi technique… Arthurimmo.
com est LE couteau suisse de la gestion 
immobilière. Elle vous déleste des tâches 
chronophages et vous garantit une rela-
tion personnalisée.

En plus de ce panel de services, son équipe 
aguerrie vous propose de vous accom-
pagner pour meubler votre logement. Ils 
écument les rayons des magasins pour 
dégoter le canapé ad hoc, les coussins 
colorés qui feront la différence et appor-
teront une touche plus personnalisée à 
votre intérieur. Grâce à l’intervention de ses 
experts, votre appartement sera totalement 
en accord avec les tendances actuelles de 
décoration mais également confortable et 

moderne. Arthurimmo.com travaille aussi 
avec plusieurs cuisinistes pour réaliser votre 
cuisine sur-mesure.

Pour le locataire, c’est un vrai plus, il n’a 
plus qu’à arriver, poser ses valises… et profi-
ter d’un lieu de vie pensé pour lui !

Le service gestion locative est, bien sûr, 
complémentaire avec le service transaction 
d’Arthurimmo.com pour vous accompagner 
dans tous vos investissements. 

Vous pouvez également bénéficier d’une for-
midable offre de bienvenue*. Les 3 premiers 
mois de gestion sont offerts : n’hésitez plus, 
confiez vos clés à Arthurimmo.com !
* Offre applicable dans le cas d’une mise en gestion et 
d’une location simultanée. Voir conditions en agence.

ARTHURIMMO.COM CLERMONT CENTRE
10 bd Pasteur – Clermont-Fd
Tél. : 04 73 31 24 32

clermontcentre@arthurimmo.com 

clermontcentre.arthurimmo.com

Ge

Fini les contraintes de la location, tout ce temps et cette énergie dépensés… J’ai décidé de 
m’offrir les services d’Arthurimmo.com, agence immobilière, pour enfin profiter de la vie !

Maud, Raymond, Emeline et Alexandra - équipe location-gestion.
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Elle va passer 15 heures par jour 
sur votre nez, elle va vous apporter 
du confort à chaque instant et être 
l’accessoire indispensable de votre look. 
Vous avez intérêt à la voir avec les yeux 
de l’amour, votre nouvelle paire de 
lunettes ! Pour trouver LA perle rare, 
foncez chez Art de Vue, des centaines de 
modèles vous attendent pour partager 
votre nouvelle année. 

Du sobre, du vintage, du graphique, du 
glamour, du plus classique au plus tendance, 
de la grande marque reconnue aux créateurs 
les plus originaux (Eyeworks, Naoned,… et en 
nouveautés : Caroline Abram, Lesca, Marcel 
Grimaldi, Masunaga...). Vos yeux trouve-
ront forcément leur bonheur parmi le choix 
ébouriffant présenté dans une ambiance très 
cosy, avec un accueil très chaleureux et petit 
café offert.

Au-delà du conseil esthétique, le service Art 
de Vue c’est aussi l’Art de la Santé, avec un 
label « Expert en santé visuelle » garantie 
par la formation continue de l’équipe d’opti-
ciens diplômés en optométrie, contactologie 
et optométrie fonctionnelle. À savoir que 
cette dernière compétence est assez unique 
à Clermont et très novatrice, car elle s’appuie 
sur une approche globale qui inclut les 
questions de votre posture et d’ergonomie. 
Art de Vue apporte aussi toute son expertise 
dans l’entrainement visuel, à destination 
des sportifs ainsi qu’à des personnes avec 
des troubles de l’apprentissage. L’opticien 
s’appuie sur un logiciel qui vous fait travailler 
la vision périphérique, la mémoire visuelle, 
la poursuite oculaire, l’attention visuelle et 
la coordination. Mieux entraînée, votre vue 
ne peut que vous faire performer et vous 
permettre de faire les meilleurs choix sur le 
terrain. Un gage de plus de réussite !

ART DE VUE
50 rue Ballainvilliers – Clermont-Fd  
Tél. : 04 73 90 45 60

artdevue.fr

JE M'OFFRE 
UN NOUVEAU REGARD !
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À l’instar d’un dessin, imaginez le croquis 
de votre prochaine aventure, où chaque 
détail est pensé pour correspondre à 
vos envies. Dans vos échanges, Planet 
by Giron prend le temps de comprendre 
chaque nuance de vos désirs. L’esquisse 
se dessine alors au fil des discussions, 
assurant ainsi une personnalisation to-
tale. Une fois ces détails soigneusement 
esquissés, nous passons à l’étape du 
dessin, où votre voyage prend forme de 
manière concrète. Enfin, emportez votre 
« toile » et donnez-lui vie en créant des 
souvenirs à destination. À votre retour, 
nous continuons d’échanger avec vous 
sur votre voyage et préparons ensemble 

le prochain « dessin », le prochain 
voyage !
Faire confiance à Planet by Giron, c’est 
l’assurance d’une prestation basée sur 
l’écoute et l’accompagnement tout au 
long de la conception de votre voyage, 
d’une prestation complète en toute 
sérénité et un suivi optimal de votre 
projet.

PLANET BY GIRON
JE PARS EN VOYAGE
Avec Planet by Giron, l’approche va bien au-delà de la simple organisation de 
voyages, s’étendant à la création d’une expérience parfaite, façonnée selon vos 
aspirations. Dessine-moi un voyage !

PLANET BY GIRON
19 av. Jules Ferry – Cournon d’Auvergne 
Tél. : 04 73 84 80 22
groupes@planetbygiron.com

planetbygiron.com

Ge

JE PRENDS SOIN DE MA PEAU
En 2024, je m’offre le top pour ma peau avec L’Atelier du Sourcil by Ieva. 
Milie mise sur la technologie et la data avec la Sphère, une machine 
en forme de casque de cosmonaute qui scanne votre peau, sous tous 
les angles pour déterminer très précisément son état à l’instant T. Le 
diagnostic ultra précis, basé sur des photos et une analyse par sonde, 
vous permet de connaître tous les secrets de votre peau. Ces données 
vont permettre de créer votre crème sur mesure, une formule unique 
rien que pour vous que vous pourrez décliner en trois soins, avec 
modelage. 

L'ATELIER DU SOURCIL BY IEVA
23 rue du 11 Novembre – Clermont-Fd – Tél. : 04 86 80 77 77

atelierdusourcil.com

eG
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JE SCULPTE MA SILHOUETTE
En 2024, on s’offre un corps de rêve en le confiant au coach expert 
de Flash Fit. Pendant 20 minutes, un entraînement personnalisé vous 
est dispensé en fonction de vos objectifs : amincissement, raffermis-
sement, remise en forme, prise de masse musculaire... Cette séance 
équivaut à 4h de sport ! Le secret ? L’électrostimulation impulsée par 
une combinaison permettant d’intensifier l’efficacité de vos efforts. 
Du fitness en accéléré, on en rêvait, Flash Fit le fait ! Et cerise sur les 
abdos, une séance est offerte pour essayer avant de s’engager.

FLASH FIT
21 rue Sarliève – Cournon-d'Auvergne  
Tél : 09 73 88 43 82 

flash-fit.fr

eG

https://www.planetbygiron.com
https://www.atelierdusourcil.com/?gclid=EAIaIQobChMIpYDw9NLSgwMVCcd3Ch1kZQCGEAAYASAAEgLfd_D_BwE
https://flash-fit.fr


JE REJOINS LA GRANDE FAMILLE 
DES ARVERNES

Version urbaine, ludique et fun du 
baseball/softball, le baseball5 fait sa 
place à Clermont. Prends tes baskets, 
découvre et rejoins la grande famille 
des Arvernes qui organise cette année 
l’Open de France et l’Euro Baseball5 
Jeune 2024 à Ceyrat.

Home run rime avec sport fun ! Plus rapide 
et plus ludique que le baseball classique, le 
baseball5 brille à Clermont. Et l’année 2024 
va être riche pour le club des Arvernes, qui 
accueille l’Open de France avec les meilleurs 
de la discipline. Titre national en jeu !

Le rendez-vous est fixé à l’Arténium de 
Ceyrat les 20 et 21 janvier. La parfaite orga-
nisation de l’an passé a séduit la Fédération 
Française de Baseball et Softball. Vingt-cinq 
équipes sont attendues, venant de toute la 
France. Et comme le baseball5 c’est aussi 
une ambiance sympa et bienveillante, pour 

la faire monter d’un cran, Marc Maury, la 
voix de Roland-Garros, sera de nouveau au 
micro. Venez nombreux !

Alors ok, mais c’est quoi le baseball5 ? 
C’est un sport mixte, qui offre des matchs 
courts, rythmés, avec deux équipes de cinq 
personnes, dont au moins deux filles, sur 
un terrain de vingt et un mètres par vingt et 
un. Pas de batte, pas de gant ! Il suffit d’une 
balle rebondissante. Il n’y a pas d'affronte-
ment entre un lanceur et un frappeur. En 
clair, c’est l'attaquant qui frappe avec la 
paume de sa main, puis court pour faire le 
tour des bases.  
Tout le monde peut jouer. Des enfants à par-
tir de 9 ans aux adultes. À l’image du padel, 
on se fait plaisir dès les premiers instants.

Tu veux essayer ? C'est une grande famille, 
peu importe le niveau ! Rejoins vite ses 
plus de 150 licenciés (baseball, baseball5 et 
softball). Le club te propose de faire deux 

entraînements d’essai afin que tu puisses 
découvrir ces sports. Pour avoir des informa-
tions sur les horaires, n'hésite pas à visiter 
leur site internet : www.arvernes.fr ou  
encore d’envoyer un mail auprès de :  
secretariat@arvernes.fr, tu auras toutes  
les réponses.

CLERMONT AUVERGNE  
BASEBALL SOFTBALL
Centre Alexis Piron – rue Chevreul – Clermont-Fd 
Tél. : 06 59 59 96 50

arvernes.fr

Ge

En attendant l’Euro Baseball5 Jeune 2024

Le club Clermont Auvergne Baseball Softball a 
également été retenu par la World Baseball Softball 
Confederation pour accueillir l’Euro Baseball5 
moins de 18 ans de baseball en automne 2024.

B O N N E S  R É S O S  #231
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JE PLONGE AU  
CENTRE AQUATIQUE 
BÉATRICE HESS

On en rêvait, la Communauté d’agglomération de Riom Limagne et 
Volcans l’a réalisé. Le centre aquatique Béatrice Hess a connu une 
incroyable métamorphose. Il s’organise désormais en 3 pôles pour 
répondre à toute la diversité des pratiques. D’abord, un espace sportif, 
avec un bassin de 25 m et 6 lignes d’eau pour enchaîner les longueurs 
et améliorer ses performances, complété d’un bassin d’apprentissage 
de 25 m. 
Un vaste espace ludique ensuite qui donne envie de se lancer sur le 
toboggan et ses 3 pistes de glisse palpitantes ou de tester son bassin 
balnéo ludique de 250 m2 doté de jets massants, de bains bouillon-
nants et d’une rivière à contre-courant. Pour muscler ses cuisses, un 
bassin d’aquagym et d’aquabyke est également disponible. 
Et pour ceux qui préfèrent lézarder, un espace bien-être ouvre mi-jan-
vier avec jacuzzi, sauna, hammam, avec terrasse privative, la détente 
assurée !

CENTRE AQUATIQUE 
BÉATRICE HESS
1 rue de l'Europe – Riom  
Tél. : 04 73 64 45 54  

Après 18 mois de travaux, le centre aquatique Béatrice Hess de 
Riom a rouvert au public. Il a mué en un immense terrain de 
jeux sportifs et ludiques, sans oublier un espace bien-être. 

B O N N E S  R É S O S #231

 • 23 • 

JE VAIS CHEZ CULTURA !
Faites place à la création ! En cette nouvelle année, les résolutions créa-
tives sont de mise. Chez Cultura, les cours sont conçus pour offrir à votre 
talent l'environnement idéal pour vous épanouir. De la création d’objets 
à la mosaïque, du dessin à la confection de bijoux, les animateurs vous 
dévoilent leurs astuces et leurs secrets ! Quant aux mélomanes, quels 
que soient votre âge et votre niveau, la guitare et le piano n'attendent 
que vous... Enfin, pour les plus jeunes, découvrez les formules festives 
spéciales : les « Anniversaires créatifs » en magasin !

JE M’OFFRE 
UNE EXPÉRIENCE UNIQUE
Imaginez-vous flotter, seul(e) ou à deux, dans une eau chaude et 
salée, sans aucun bruit ni distraction, en étant totalement libre de 
vos mouvements. Cet endroit magique, vous le trouverez chez Eona 
flottaison, un lieu paradisiaque pour se détendre en profondeur et se 
déconnecter du stress du quotidien. Allongé(e) dans une eau à 35°, le 
corps flotte défiant toutes les lois de la gravité. Déconnexion, récupé-
ration musculaire, fatigue envolée… le nirvana en somme !

CULTURA
CC Plein Sud av. Jean Moulin – Aubière  
Tél. : 07 57 59 59 25 

cultura.com

eG

EONA FLOTTAISON
6 av. Vercingétorix – Clermont-Fd  
Tél. : 09 77 67 24 21 

eona-flottaison.fr

e

https://www.rlv.eu/centre-aquatique-beatrice-hess
https://www.cultura.com
https://eona-flottaison.fr


L’HORO- 
SCOPE 2024

PAR 
OSCAR 
LUZIN

Après de longues semaines d'études, d'analyses poussées, d'observations approfondies, et d’interprétations subtiles, l'horoscope 2024 
d'Oscar Luzin – le fidèle astrologue de Zap – vous donne un avant-goût de l'année à venir. 

H O R O S C O P E

Bélier
(21 mars –  
20 avril)

Amour : le train 
du bonheur s’est 
arrêté devant 

vous, ouvrant ses portes en grand, mais vous 
n’avez pas eu l’intelligence d’embarquer. Tant 
pis. Désormais, vous êtes seul dans une gare 
désaffectée. Le temps va vous sembler long... 
Imbécile ! 

Travail : un collègue visqueux et sournois va 
vous entraîner vers le fond. Il causera bien des 
dégâts à votre carrière. Décidément, vous ne 
savez pas vous entourer.

Santé : un tireur sportif maladroit, s’entraînant 
chez lui, va louper sa cible… vous recevrez le 
projectile dans la bouche. Très précisément, 
la balle 9 mm, à pointe creuse, va entrer dans 
votre joue droite, sectionner votre langue, et 
ressortir par la joue gauche en vous arrachant 
six dents. Terrible. Enfin, « tcherrichfble » 
comme vous le direz.

Taureau
(21 avril – 21 mai)

Amour : tout se 
terminera dans le 
sang et les larmes. 
Soyons précis : 

ce sera dans votre sang et dans vos larmes. 
Immonde ordure puante, vous allez enfin 
payer l’addition. Je m’en réjouis d’avance !   

Travail : vous serez mêlé à plusieurs sombres 
affaires d’agressions sexuelles. Rien de bien 
étonnant quand on connaît votre nature de 
détraqué. #Balancetontaureau 

Santé : à la suite d’un risible quiproquo, vous 
serez passé à tabac par une bande de jeunes 
très remontés. Hospitalisé plusieurs semaines, 
traumatisé à vie, vous garderez des séquelles 
physiques irréversibles. Et vous savez quoi ? 
Bien fait pour vous !

Gémeaux
(22 mai – 21 juin)

Amour : cette 
personne 
est belle, 
intelligente, 

solaire, drôle, généreuse… et vous, vous 
avez quoi à offrir ? Un quotient intellectuel 
limité ? Une hygiène douteuse ? Un 
physique désagréable ? Un caractère 
acariâtre ? Ouvrez les yeux, bon dieu !

Travail : par négligence, vous allez 
déclencher un impressionnant incendie 
sur votre lieu de travail. Cinq personnes 
perdront la vie. Oui, on peut le dire, ça la 
fout mal.

Santé : ne vous baignez sous aucun 
prétexte ! Jamais ! Ni dans une piscine, ni 
dans la mer, ni dans un lac, rien ! Ne vous 
faites même pas couler un bain ! C’est bien 
compris ?

Cancer
(22 juin – 22 
juillet)

Amour : 
quelle 
surprise ! 

Qui aurait pu penser que l’être aimé, 
déjà franchement pas terrible, allait 
s’enlaidir à ce point ? Médicalement, 
c’est une curiosité. Au quotidien, ce 
sera écœurant à constater. Beurk !

Travail : vous savez comment les 
gens vous surnomment dans votre 
dos ? « Schlingue », « Bouche 
d’égout » ou encore « Double H » 
pour Haleine Homicide. À ce degré de 
puanteur, on est à limite du handicap 
professionnel.

Santé : cette année, ce sera soit une 
crise cardiaque, soit un AVC. Vous avez 
une petite préférence ?

Lion
(23 juillet –  
22 août) 

Amour : on vous 
veut, on vous 
aime, on vous 

désire, on vous fantasme ! Personne ne 
pourra résister à votre charme ensorcelant, à 
votre bel esprit, et à votre sensualité torride. 
En 2024, l’amour portera votre nom. Merci 
d’exister et bravo !    

Travail : vous volerez de succès en 
triomphes ! Toutes vos décisions, sans 
exception, seront les bonnes ! Vous êtes 
un modèle de réussite et une source 
d’inspiration indépassable. Impressionnant !

Santé : votre vitalité semble inépuisable. 
Rien ni personne ne pourra ralentir votre 
marche en avant. En cette année de Jeux 
olympiques, votre forme sera celle d’un 
médaillé d’or. Wahou !

Vierge
(23 août – 
 22 septembre)

Amour : vous 
serez cocufié 
dans les grandes 

largeurs, et même dans la longueur ! On 
sera sur du cocufiage à l’échelle industrielle. 
Vous deviendrez la risée de tout votre 
quartier. Cruel mais finalement assez mérité 
quand on vous connaît. 

Travail : énorme claque professionnelle 
en perspective. Comment se relever 
après un échec public aussi cuisant ? 
Personnellement, je pense que c’est 
impossible.

Santé : aux beaux jours, vous serez percuté 
de plein fouet par un cycliste corpulent au 
sacré coup de pédale. Victime d’un sévère 
traumatisme crânien, vous deviendrez 
amnésique. Une excellente occasion d’oublier 
votre vie minable et de repartir à zéro.  
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L’HORO- 
SCOPE 2024

H O R O S C O P E

Balance
(23 septembre 
– 22 octobre)

Amour : 
votre année 
ressemblera 

au plus déprimant des titres du 
chanteur pour ménagères Patrick Fiori. 
Oui, vous errerez quelque part entre la 
tristesse, la honte et le mauvais goût. 
Vous avez vraiment le don de tout 
gâcher. 

Travail : si l’incompétence était 
primée, vous décrocheriez la palme à 
l’unanimité du jury. Les Balances, vous 
des nuls. Des nullos, même ! 

Santé : un petit médecin de ville vous 
annoncera une très mauvaise nouvelle 
en mai. Un grand professeur de 
médecine le contredira en juin. Eh bien, 
vous savez quoi ? C’est le petit médecin 
de ville qui aura raison ! Dingue, non ? 

Scorpion
(23 octobre –  
22 novembre)

Amour : 
votre 
situation 

amoureuse ressemble à un baraquement 
en tôle ondulée, quelques instants avant 
le passage d’une tornade… je ne donne 
pas cher de votre peau.

Travail : c’est toujours une bien mauvaise 
idée de fricoter sur son lieu de travail. 
Non seulement, ça finira par se savoir, 
mais en plus, vu votre partenaire, on n’a 
pas fini de se moquer de vous...  

Santé : les astres envoient parfois des 
messages assez flous. Sans lien apparent, 
j’entrevois un grand requin blanc 
aux yeux vides, un homme en colère 
brandissant une serpette, et les roues 
d’un train sur le point d’écraser un corps 
humain. Dans tous les cas, la conclusion 
est la même : un bain de sang.

Sagittaire
(23 novembre – 
22 décembre)

Amour : à 
force de faire 
semblant, 

vous êtes bien incapable de savoir 
ce que vous ressentez vraiment au 
plus profond de vous. La dépression 
vous guette. La solitude est déjà là. Et 
l’amour n’existe plus.  

Travail :  cette femme cruelle est une 
authentique sorcière. Elle va multiplier 
les sortilèges afin de vous réduire en 
poussière. Vous n’avez aucune chance 
face à elle.

Santé : dans d’étranges circonstances, 
un rat vous sautera à la gorge et vous 
mordra jusqu’au sang. Il vous inoculera 
des maladies quasi moyenâgeuses… 
courage. 

Capricorne
(23 décembre – 
20 janvier)

Amour : 
tout finit 

irrémédiablement par se savoir. Même 
des années après. Il est l’heure de 
solder les comptes. Accrochez-vous, ça 
va secouer !

Travail : vous allez réussir à vous faire 
haïr par une grande partie de votre 
entourage professionnel. À la suite de 
quoi, on chuchotera dans votre dos, 
on vous évitera, on vous isolera, et 
on se réjouira de votre irrémédiable 
chute.      

Santé : je préfère être franc et direct. 
2024 sera l’année de votre décès. 
Mais, comme le disait ma grand-mère, 
« à toute chose malheur est bon » : 
en effet, votre enterrement sera très 
réussi. Non, vous n’aurez pas tout raté 
jusqu’au bout.

 Verseau
(21 janvier –  
19 février)

Amour : vous 
êtes sûr de 
le trouver si 

sympathique que cela votre nouveau 
voisin, espèce de benêt ? Vous ne voyez pas 
qu’il mène une entreprise de destruction 
massive visant votre vie amoureuse déjà 
vacillante ? 

Travail : vous allez commettre la plus 
grosse erreur de votre vie ! Faudra pas venir 
chouiner après ça ! 

Santé : annus horribilis. Vous ne comprenez 
rien au latin ? Pas grave, les mois à venir 
vous apporteront une spectaculaire 
explication de texte... 

Poissons
(20 février –  
20 mars)

Amour : pfff!

Travail : zéro! 

Santé : burp!
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Un bol d'oxygène, un souffle de liberté, un espace où tout est permis surtout le plaisir et la 
découverte. Zap vous aiguise les sens pour faire du Sancy votre territoire de je(ux).  

Bons plans, adresses utiles, sports incontournables, c'est parti !
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ESCAPADE 
À LA MONTAGNE

Accro au guidon, passionné de glisse ou bien blessé ligamentaire, le 
snowscoot est fait pour vous ! Venez découvrir la glisse la plus ludique 
et la plus accessible (une demi heure de prise en main suffit) en 
compagnie du Champion Du Monde de descente Stéphane Courtial. 
Pour toute location, 1h d’initiation offerte en sa compagnie afin de 
partir avec les bonnes bases. Attention l’essayer c’est l’adopter, vous 
risquez de devenir vite accro ! Vous voilà prévenus ! 

CENTSIX SNOWSCOOT 
VTT DH LOCATION VENTE – Tout public 
43 av. du Sancy – Super Besse 
Tél. : 04 63 80 02 81

G Centsix Snowscoot

Si vous hésitez, allez voir la vidéo d'initiation sur leur site internet rubrique NEWS 
centsixsnowscoot.fr

CENTSIX SNOWSCOOT 

M O N TA G N E  #231

Le Bœuf dans l’Assiette, restaurant auvergnat situé au cœur du 
Mont-Dore, vous propose dans une ambiance chaleureuse et 
décontractée, une cuisine traditionnelle française « faite maison ». 
Prisé des amateurs de viande, vous pourrez y découvrir les spécialités 
auvergnates dans un cadre authentique et décontracté, et ravir vos 
papilles charmées par les viandes cuites au feu de bois dans une 
cheminée en pierre de Volvic.

LE BŒUF DANS L'ASSIETTE 
9 place Charles de Gaulle – Le Mont-Dore 
Tél. : 04 73 65 01 23

leboeufdanslassiette.com

LE BŒUF DANS L'ASSIETTE

https://www.centsixsnowscoot.fr/fr/
https://www.leboeufdanslassiette.com


TOUS LES PLAISIRS DE LA GLISSE

DANS LE MASSIF 
DU SANCY !
Se rendre dans le Massif du Sancy, c’est 
profiter d’une expérience totale des 
sports d’hiver. À l’image des panoramas 
sur cette terre multi-aventures, au cœur 
des volcans, le champ des possibles en 
matière d’activités est grand ouvert : des 
sensations fortes entre amis au bien-être 
en famille... Si ce n’est l’inverse.

Le Mont-Dore, la plus acérée. Super Besse, la 
plus ludique. Chastreix-Sancy, la plus sauvage. 
Le Massif du Sancy offre trois stations de 
sports d’hiver aux attraits bien marqués, 
qui enchanteront tous les fans de glisse, du 
débutant au skieur aguerri. Mais on peut aussi 
se balader en raquettes, tester des glisses 
alternatives à sensations ou tout simplement se 
ressourcer. 
Pour cette saison 2023-24, le panel s’étoffe 
afin de profiter des pentes autrement. Nouvelle 
activité proposée par l’ESF du Mont-Dore, le 
Snooc est un engin hybride entre la luge et le 
ski de randonnée. En fin d’après-ski à Super 
Besse, les pistes se dévalent de manière ludique 
en Fantasy luge (luge sportive) ou en Yooner 
(dès 8 ans avec un adulte) depuis l’arrivée du 

téléphérique de la Perdrix à 1 800 mètres.
Pour des sensations XXL, il faut absolument 
tester le Snake gliss (train de luges articulé) à 
Super Besse ou le tout nouveau parcours filet 
des Petits Ducs sur le domaine de Pertuyzat-
Pavin. Quant aux mini-bikers (5 à 12 ans), ils 
pourront s’initier à la conduite de motoneiges 
électriques à la station du Mont-Dore, sur un 
circuit fermé et balisé.
Au Mont-Dore, découvrez L’Aventu’ride 
- Airboard, ce nouveau style de glisse 
s’apparentant à un bodyboard des neiges et 
faites monter l’adrénaline lors d’une descente 
en fin de journée ! Encore plus de sensations à 
Super Besse, avec une nouvelle luge sur rail, le 
Super Coaster pour des descentes délirantes !
Et, enfin, pour ceux qui préfèrent les activités en 
intérieur, l’escape de la Perdrix qui se déroule 
dans une cabine du téléphérique à Super Besse 
vous obligera à vous creuser les méninges 
pour éviter la destruction de la station par une 
coulée de lave. Chaussez les moonboots, enfilez 
les moufles , c’est par ici :
sancy.com

GeÖú
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Les courses se disputent donc sur des voitures 100% électriques munies 
de quatre roues motrices et directrices : les Andros Sport. Chaque 
pneu est doté de 250 clous. Deux pilotes se partagent une voiture et 
concourent dans deux courses distinctes : l’un en catégorie Elite (réser-
vée aux espoirs et amateurs), l’autre en catégorie Elite Pro. 
Depuis 1990 et sa création par Frédéric Gervoson et Max Mamers, plus 
de 2000 pilotes y ont participé avec 20 constructeurs engagés, et plus 
de 350 courses ont été disputées. Pour ses 10 ans, le Trophée Andros a 
investi le Stade de France - il y reviendra 8 fois ! En 2009, il sert de cadre 
à la première course automobile au monde 100% électrique. Christian 

Estrosi, alors ministre de l’Industrie, avait lancé le départ.

Parmi les pilotes engagés au fil de toutes ces années, on peut rappeler 
quelques champions (d'autres disciplines sportives) et célébrités. Dans 
le désordre sur la ligne de départ : Julien Absalon, Brahim Asloum, 
Alain Bernard, Laura Flessel, Edgar Grospiron, Renaud Lavillenie, 
Jeannie Longo, Florent Manaudou, Luc Alphand, Didier Auriol, Fabien 
Barthez, Bixente Lizarazu, Alain Prost, Ari Vatanen, Jean-Marie Bigard, 
Denis Brogniart, Caroline Barclay, Claudio Capéo, Stéphane Collaro, 
Christophe Dechavanne, David Hallyday, Estelle Hallyday, Gérard Holtz, 
Elodie Gossuin, Vincent Lagaf...

SAMEDI 27 JANVIER À SUPER BESSE
Le e-Trophée Andros est une compétition automobile, entièrement électrique depuis 2020, qui se déroule sur 

des circuits de glace dans les plus grandes stations de ski : Val Thorens, Andorre, Isola 2000, Lans-en-Vercors et 
Super Besse. C'est au pied du Puy de Sancy que va se dérouler, samedi 27 janvier, la dernière grande finale de 

son histoire. Car cette 35ème est aussi la dernière pour le célèbre trophée.

ULTIME FINALE DU 
E-TROPHÉE ANDROS
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JULIEN FEBREAU
TEAM DA RACING/ELITE PRO/RENAULT ZOE

PREMIÈRE COURSE ?
C'était en Championnat de France de Rallycross en 2008, au 
volant d'une Citroën C2 Challenge de 150 cv à Châteauroux.

MEILLEUR MOMENT DE TA VIE EN COMBINAISON DE PILOTE ?
Ma première victoire en Rallycross en 2011 à Lohéac en catégorie 
Super 1600.

PIRE MOMENT DE TA VIE EN COMBINAISON DE PILOTE ?
Ma deuxième place au Rallycross de Lohéac en 2012.

PLUS GRAND RISQUE PRIS ALORS QUE TU PORTAIS UNE 
COMBINAISON DE PILOTE ?
Freiner après le panneau « 150 mètres » à Monza au volant de 
l'Alpine F1 d'Esteban Ocon alors que j'étais à 325 km/h. Mais j'ai 
tout de même réussi à prendre le virage !

AUTO PRÉFÉRÉE ?
La Peugeot 208 WRX de 600 cv du Team DA Racing que je pilote 
en Championnat de France de Rallycross en catégorie Supercar.

CIRCUIT PRÉFÉRÉ ?
Mayenne pour le Rallycross. Suzuka au Japon pour la Formule 1.

PILOTE PRÉFÉRÉ ?
Michael Schumacher.

DERNIÈRE SOIRÉE TRÈS ARROSÉE EN COMBINAISON DE PILOTE ?
Val Thorens pour l'ouverture du Trophée Andros, il y a quelques 
années. Génépi et altitude ne font pas toujours bon ménage !

ÊTRE EN COMBINAISON DE PILOTE, POUR LA DRAGUE, ÇA AIDE ?
Pas du tout. En tout cas, ça n'a jamais fonctionné pour moi !

TA DEVISE ?
Rien de grand dans ce monde ne s'accomplit sans passion (Hegel).

RENAUD LAVILLENIE
TEAM M RACING/ELITE/ANDROS SPORT

PREMIÈRE COURSE ?
En moto, c’était en septembre 2012 pour une course 
monomarque de roadster avec une Suzuki Gladius. En auto, 
une endurance en karting avec Nathanel Berthon en 2011 je 
crois.

MEILLEUR MOMENT DE TA VIE EN COMBINAISON DE PILOTE ?
Les 24H du Mans moto 2013 où l’on termine 25ème, un moment 
magique pour moi.

PIRE MOMENT DE TA VIE EN COMBINAISON DE PILOTE ?
J’ai pas de pire moment réellement, mais un grand moment de 
solitude en 2023 quand je suis en tête au trophée Andros star 
à Super Besse et que je me plante tout seul repartant derrière 
tout le groupe.

PLUS GRAND RISQUE ALORS QUE TU PORTAIS UNE  
COMBINAISON DE PILOTE ?
Piloté un R1 sur circuit sous la pluie...

AUTO PRÉFÉRÉE ? MOTO PRÉFÉRÉE ?
Je suis fan des Lamborghini depuis gamin, et en moto j’ai 
adoré ma ducati monster 1100 mais je suis pas attaché à une 
seule en particulier.

CIRCUIT PRÉFÉRÉ ?
J’ai adoré le circuit du Mugello.

PILOTE PRÉFÉRÉ ?
Valentino Rossi et Lewis Hamilton.

DERNIÈRE SOIRÉE TRÈS ARROSÉE EN COMBINAISON DE PILOTE ?
Jamais fait pour le moment… affaire à suivre.

TA DEVISE ?
Toujours plus vite, toujours plus haut.

INTERVIEW
EN COMBINAISON DE PILOTE



1. Doudoune sans manche Teddy Smith / Intersport – Centre Jaude 2. Sac Marc Jacob / Galeries Lafayette – 25 place de Jaude  
3. Mug isotherme / Nature et découverte – Centre Jaude 4. Bonnet Carhartt / Flag – 1 rue Alluard 5. Lunette Vuarnet / Art de vue – 50 rue Ballainvilliers  

6. UGG Tazz / La Marche Du Temps – 35 rue Blatin 7. Plaid grizzly / Centrakor – 72 av. de Cournon - Aubière  
8. Peluche Bouillotte Ours polaire / Cultura - av. Jean Moulin - Aubière

1.

5.

3.

7. 8.

2.

6.

4.

SHOPPING
MONTAGNE
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N O Ë L

 ON EN FAIT 
TOUTE UNE MONTAGNE

Il y a le ski, bien sûr, lorsque la neige l'autorise, mais la montagne offre tout un panel de rendez-vous et d'activités à 
pratiquer cet hiver. Voici quelques pistes à suivre sans le moindre risque. 

� JUSQU'EN MARS 
Les remontées mécaniques du Mont Dore et Super Besse sont ouvertes depuis le 23 décembre. 

La date de fermeture des pistes, elle, est prévue pour le 31 mars 2024.

DU 14 JANVIER 2024 AU 3 FÉVRIER 
Semaines Famille Plus : Les Petits Princes de la Glisse à Super Besse. Nombreuses animations.

MARDI 9 JANVIER 
Concours de bonhomme de neige à partir de 16 heures ! A L'Enclos de Tibou à Super-Besse.

DIMANCHE 14 JANVIER 
Le trail hivernal Sancy Mont-Dore est prévu avec deux distances au choix : 22,6 km  

(1050 m de dénivelé positif) ou 32,6 km (1600 mètres de dénivelé positif).

COUPE RÉMY FALGOUX 
Compétition de ski alpin ouverte aux licenciés de U8 à U12.  

Rendez-vous sur le stade Desdames à Super Besse.

20 JANVIER 
La fameuse Saint Cochon, à Besse et Saint-Anastaise.

DU 20 AU 27 JANVIER 
Semaines Famille Plus Les P’tits Montagnards au Mont-Dore.  

Nombreuses animations.

27 JANVIER 
Ultime édition du trophée Andros.

DU 20 AU 24 FÉVRIER 2024 
Le festival hivernal LARSENIK est de retour! Septième édition  

et cinq jours de musique à La Bourboule.

2 ET 3 MARS 2024 
Si le temps le permet; le premier week-end du mois de mars sera celui  

de la pêche blanche au lac de Guéry, plus haut lac d'Auvergne.

DU 8 AU 10 MARS 
Expositions, concerts, cinéma, balade chorégraphiée, ateliers, salon littéraire, Brad 'livres...  

c'est Pluri'elles le festival dédié aux femmes. A Besse et Saint-Anastaise.

 DU 9 AU 16 MARS 
Sancy Snow Jazz. 34ème édition du plus grand festival consacré au jazz au Mont-Dore.
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L’A C T U  V UE  PA R  Z A P
CULTURE
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DU 2 AU 10 FÉVRIER 2024

FESTIVAL INTERNATIONAL  
DU COURT MÉTRAGE #46
Le 46ème Festival international du court métrage de Clermont-Ferrand organisé par l’association Sauve qui peut le court 
métrage aura lieu du 2 au 10 février 2024. Comme de bonne habitude, il permettra de découvrir des chefs-d’œuvre de 
l’animation, comédies, réalités contemporaines, films de genre, travaux de fin d’études des meilleures écoles du monde,  
et des documentaires venus du monde entier.

Compétitions, focus, 
animations... Découvrez 
ce qui se cache derrière 
l'affiche officielle de cette 
46ème édition, réalisée par 
l'illustratrice américaine 
Stacey Rozich.

COMPÉTITION 
NATIONALE
Vitrine de la créativité 
cinématographique française, 
la compétition nationale a été 
marquée par l’inscription record 
de 1957 films, venus des six coins 
de l’hexagone et de bien plus 
loin. Certains courts métrages 
coproduits, tournés par des 
cinéastes étrangers, traversent 
les pays et les cultures pour 
enrichir notre regard de visions 
venues de Colombie, du Maroc, 
du Japon, du Québec… en passant 
par la Belgique. Au cœur de 
cette compétition émergent des 
thèmes universels : les premières 
amours, le deuil, les rencontres 
inattendues et salutaires, les 
départs souhaités ou empêchés, 
les retours contrariés…

En chiffres
→ �45 films, 
→ 12 coproductions, 
→ �32 fictions en prises de vue 

en continu, 
→ �9 fictions animées,
→ �2 documentaires animés,
→ �42 % de films réalisés ou 

coréalisés par des femmes. 

COMPÉTITION 
INTERNATIONALE
Deux premiers films 
représenteront la production 
française en compétition 
internationale : Avec l’humanité 
qui convient, vrai thriller social 
particulièrement tendu, et Ma 
poule, quête au grand air menée 
à son rythme par un personnage 
lunaire qui aimerait que sa poule 
dépressive retrouve le goût de 
vivre.  

En chiffres
→ �66 films, 
→ 52 pays représentés, 
→ �56 fictions en prise de vue 

en continu, 
→ �9 fictions animées,
→ �40 % de films réalisés ou 

coréalisés par des femmes. 

LABO
Cette sélection labo flirtera avec 
les travaux de Chris Marker qui 
était un acteur impliqué dans 
la réalité sociale et politique de 
nombreux pays, mais aussi auteur 
de tout un travail autour de la 
mémoire. De nombreux films de 
ce cru 2024 du labo y font écho, à 
la fois vibrants, engagés, et on ne 
peut plus dans leur époque.  

En chiffres
→ �24 films, 
→ 232 pays représentés, 
→ �11 documentaires, 
→ �8 fictions animées,
→ �4 fictions en prises de vue 

en continu. 
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RÉTROSPECTIVE ET FOCUS
Au-delà du côté programmation très large et très dense, il y 
aura beaucoup de choses proposées en plus : un forum avec des 
associations féministes et alliées tous les jours à la Maison de 
la Culture, des cours d’initiation au self défense, une rencontre 
conférence le jour de l’ouverture du festival avec la photographe 
Marie Docher, une soirée concert au Dark Lab organisée par 
Sironastra qui proposera une programmation féminine, un 
concert à La Coopérative de Irene Dresel qui sera membre du jury 
labo…

EN RÉGION
Un programme spécial est constitué de quatre films développés, 
tournés et fabriqués en région Auvergne-Rhône-Alpes. Parmi 
eux, Les Effaceurs de Frédérick Vin, une comédie qui suit Joey 
Starr et Marc Fraize qui nettoient les routes du Tour de France, 
entièrement tourné dans le Puy-de-Dôme.  

RÉALITÉ VIRTUELLE
La programmation réalité virtuelle s’affirme un peu plus 
cette année avec la création d’une compétition VR grâce à 
un partenariat avec la société lyonnaise EVAVEO et le soutien 
toujours précieux de notre partenaire historique Festivals 
Connexion. Cinq films seront en compétition et un panorama de 
cinq films également viendra compléter cette programmation VR.  

C U LT U R E #231
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ÇA ARRIVE À LA 

SUR LA ROUTE DE BOURGES - LES INOUÏS
→ 20 JANVIER

Pour la première fois depuis 15 ans, le record de candidatures aux 
iNOUÏs du Printemps de Bourges a été battu, avec 102 inscriptions ! Au 
cours d’une journée d’écoute riche en échanges et débats artistiques, 
le jury a finalement retenu ANZU (rap), KOUM (chanson), LISA MORE 
(musiques électroniques), PHEME (musiques électroniques) et SOLONE 
(musiques électroniques). La suite ? Prochaine étape de fin janvier à fin 
février donc, pour les auditions sur scène des finales régionales dans 
toute la France, et verdict définitif en mars, pour savoir si l’une ou l’un 
de nos sélectionné(e)s montera sur les scènes du festival,  
du 23 au 28 avril 2024 !  
Samedi 20 janvier, 19 h - Gratuit, sur invitations à retirer  
sur reseau-printemps.com/billetterie. 

COOPÉRATIVE 
DE MAI...
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LUCAS SANTTANA 

→ 13 JANVIER

Que faites-vous le 13 janvier ? Vous ne savez pas encore ? Ok. Alors voilà, vous filerez à  
La Coopérative de mai découvrir ou redécouvrir live le neuvième album de Lucas Santtana  
O Paraíso (Le Paradis), a surgi, explique l’auteur-compositeur brésilien, « pendant la 
pandémie ». Cet accroc dans l’histoire humaine ne pouvait laisser insensible le natif de Salvador-
de-Bahia, capitale du syncrétisme religieux afro-brésilien, avec ses dieux et déesses régissant 
l’eau, la foudre, la forêt, la mer... 

L’homme à la voix suave et à la guitare douce, a, par le passé utilisé des échantillonnages 
électroniques, des samples, des ambiances (dans O deus que devasta mas também cura en 
2012, Sobre Noites e Dias en 2014, Modo Aviao en 2017), avant de revenir à la simplicité de 
la guitare-voix dans O Céu É Velho Há Muito Tempo, en 2019. Dans cette optique, O Paraiso 
rassemble toutes ces expériences, élargissant ainsi la question existentielle, passant du « Qui 
suis-je ?» au « Où suis-je ? ». 

LES NUITS DE L’ALLIGATOR 

→ 25 JANVIER

Les Nuits de l’Alligator sont de retour pour une dix-huitième édition.   
À l’affiche : Nat Myers et Robert Finley. Le second, 69 ans, déborde 
d’assurance et d’une voix qui a vieilli comme un Crowne Royal Deluxe 
raffiné. Il incarne la géniale permanence de la musique sudiste authentique, 
entre blues swampy et soul rugueuse. Propulsé sur la scène internationale 
depuis sa rencontre avec Dan Auerbach des Black 
Keys (dans le rôle de producteur), Robert Finley 
est un vrai phénomène, un monstre d’énergie, de 
générosité et de bonnes vibes du bayou. Le dernier 
des alligators !

Le premier, bluesman américano-coréen pourfend 
les injustices d’une Amérique fracturée. Nat Myers 
est dans le top 5 mondial de ceux qui soufflent sur 
les braises et remettent de la vie dans le folk-blues. 
Il a vécu quelques années de bohème, sa guitare sur 
le dos, avant de croiser la route de Dan Auerbach 
des Black Keys. C’est aussi pour faire découvrir en 
France ce genre de musicien porteur de flamme 
que les Nuits de l’Alligator existent. Une promesse : 
cette soirée du 25 janvier va être énorme. 

 
 
 
 
 

  

janvier/février 2024

13/01	 LUCAS SANTTANA  
 + DIOGO CADAVAL

18/01	 AFTERWORK*

19/01	 LUCIE ANTUNES -  
 CALLING MARIAN
20/01	 LES INOUÏS DU PRINTEMPS 
 DE BOURGES CRÉDIT MUTUEL 
 ANZÙ - LISA MORE - 
 PHEME - SOLONE - KOUM*

25/01	 LES NUITS DE L’ALLIGATOR 	

	 ROBERT FINLEY -  
 NAT MYERS
26/01	 WORAKLS 
 ORCHESTRA
27/01	 7WEEKS   + TELLURE + FUCK IT

30/01	 DAVID VOINSON
01/02	 AFTERWORK*

03/02	 FAVÉ  
 + DONAATELO & NEIRO (NBL CORP.)

09/02	 IRÈNE DRÉSEL 
 + LYDSTEN 

10/02 ELECTRO COAST #7   EXPULZE & NARFOS -  
 MAISSOUILLE  - UNLOGIX...

14/02	 P’TIT SERGE 

  JAMAIS CONTENTS ! 
 UN SPECTACLE CARRÉMENT SOUCHON

15/02 COLINE RIO -  
 POPPY FUSÉE
16/02	 MC ★ SOLAAR
17/02	 ROMÉO ELVIS + MORGAN

18/02	 LE BABY CONCERT   AVEC LE QUATUOR DE L’ORCHESTRE  
 NATIONAL D’AUVERGNE
22/02	 CLUB EUROPAVOX	

	 YĪN YĪN -  
 ANA LUA CAIANO
23/02	 CHARLIE  
 CUNNINGHAM
24/02 SHOW CASE CLUB #29*

29/02 DAÏDA

COMPLET

ultra! !

INFOS & BILLETTERIE :
 04 73 144 800 WWW.LACOOPE.ORG

*Soirées gratuites 

ultra! !
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PINOCCHIO(LIVE)#3  |  
ALICE LALOY   
DANSE – À PARTIR DE 8 ANS 

11 → 13 JANVIER

Un spectacle saisissant sur la manipulation 
des êtres, magistralement accompli par 
22 enfants-interprètes dans une esthétique 
fictionnelle prodigieuse.
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Danse, musique, 
théâtre, encore plus 
de spectacles à voir 
dans la saison toujours 
aussi POP de la Scène 
nationale !

À VENIR AUSSI EN JANVIER 
CHŒUR DES AMANTS | TIAGO RODRIGUES - 29 ET 30 JANVIER

Le théâtre épuré et brillant de Tiago Rodrigues fait des merveilles dans ce duo qui, avec presque rien,  
nous dit presque tout de la vie et de la relation à l’être aimé. Une véritable pépite théâtrale. 

LA FONDATION D’ENTREPRISE HERMÈS  
ET LA COMÉDIE PRÉSENTENT

LE FESTIVAL TRANSFORME  
CLERMONT-FERRAND 

11 → 26 JANVIER

Initié par la Fondation d’entreprise Hermès, Transforme est un festival itinérant,  
réalisé en collaboration avec 4 théâtres partenaires en France – le Théâtre de la Cité internationale à 
Paris, La Comédie de Clermont, les SUBS à Lyon et le Théâtre national de Bretagne – pour proposer 
des spectacles pluridisciplinaires qui renouvellent le savoir-faire lié aux arts de la scène, ainsi que notre 
perception du monde qui nous entoure.

Cette première édition clermontoise propose 5 spectacles pluridisciplinaires écrits, mis en scène ou 
chorégraphiés par 6 artistes majeurs de la scène actuelle. De nombreux temps de rencontres généreux 
viennent enrichir les propositions artistiques : dj set, ateliers de pratique (danse, skate, création de 
costumes), films et documentaires, rencontres avec les artistes, lectures, stands associatifs, émissions 
de radio en public, échauffement du public, brunchs-discussions entre spectateurs… 
Programme complet et réservations en ligne sur la comediedeclermont.com
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SKATEPARK | METTE INGVARTSEN 
DANSE – À PARTIR DE 10 ANS 

13 ET 14 JANVIER

Une rencontre intergénérationnelle entre skateurs et 
danseurs pros pour un ballet sur roulettes expérimental et 
rebelle. Sensations fortes garanties !
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L’ÉVÈNEMENT SCÈNE DE 2024

BIEN COMMENCER L’ANNÉE AVEC 

LA COMÉDIE DE CLERMONT

POP PARTY TRANSFORME 
SAMEDI 13 JANVIER DÈS 20H30 
Une grande fête d’ouverture du 
festival dans le hall des Pas perdus 
avec un d set par Dj I’m not. 
Entrée libre



TRANSFORME
– Clermont-Ferrand

du 11 au 26 janvier 2024

5 spectacles
→ Pinocchio(live)#3
Alice Laloy
→ Skatepark
Mette Ingvartsen
→ Black Lights 
Mathilde Monnier
→ Reconstitution : 
Le procès de Bobigny
Émilie Rousset 
et Maya Boquet
→ Némésis
Tiphaine Ra�  er

Et des temps forts
ateliers, performances, 
rencontres, projections, 
podcasts, dj set…

Pour tout
savoir →

www.lacomediedeclermont.com
04 43 55 43 43
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BLACK LIGHTS | MATHILDE MONNIER 
DANSE 

17 ET 18 JANVIER
Issus de la série H24 
diffusée sur Arte, neuf 
récits de violences faites 
aux femmes, adaptés 
dans un spectacle de 
danse, puissant comme 
un cri. Une création coup 
de poing, bouleversante 
et nécessaire.
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RECONSTITUTION : 
LE PROCÈS DE 
BOBIGNY |  
ÉMILIE ROUSSET & 
MAYA BOQUET  
THÊATRE 

22 → 25 JANVIER

La reconstitution du mythique 
procès de 1972 sur l’avortement 
dans un dispositif théâtral original 
et déambulatoire. Un spectacle 
choc sur l’avancée des droits des 
femmes.
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NÉMÉSIS |  
TIPHAINE RAFFIER 

COMÉDIE MUSICALE 

25 ET 26 JANVIER 

L’ultime roman d’un pilier de la 
littérature américaine, porté à la 

scène par la surdouée Tiphaine 
Raffier dans une comédie 

musicale déjantée et cinglante, 
remarquablement interprétée. 
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LA DÉFERLANTE X MATHILDE MONNIER 
JEUDI 18 JANVIER DE 18 H À 19 H
Autour du spectacle Black Lights, La Comédie et 
la Fondation d’entreprise Hermès s’associent à La 
Déferlante, le média des révolutions féministes, pour 
une table ronde radiophonique en public, présentée 
par la journaliste Iris Derœux, avec la chorégraphe 
Mathilde Monnier, la danseuse Lucía García Pullés, et 
la danseuse-réalisatrice Martine Mbock.

https://lacomediedeclermont.com/saison23-24/
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« Et tout le monde s’en fout », ce n’est pas qu’une longue plainte déchirante 
pudiquement cachée sous la morsure cinglante d’un humour ravageur (T’as la ref ?). 
« Et tout le monde s’en fout », c’est aussi une web série aux 100 millions de vues 
qui décortique des sujets de société. Alex Lattuada prolonge le plaisir et les rires 
sur scène, avec un spectacle qui cisaille la masculinité toxique. Ça s’appelle « Le 
syndrome de Michel ». Mais qui est donc Michel ? Réponse le 2 février, à la Comédie 
des Volcans. Et attendant, voici son créateur Alex Lattuada...

AXEL LATTUADA
DIS-NOUS TOUT

COMMENT VAS-TU ?

Plutôt super bien, même le dimanche, ce qui est notable.

TON ACTUALITÉ ?

Michel, Michel et encore Michel. Venez me voir en 
spectacle !

DÉCRIS-TOI EN 5 MOTS ?

Espiègle, gourmand, ludique, amoureux et cavalcade.

TON DISQUE PRÉFÉRÉ ?

Winrah Marah de Jawhar.

TON FILM PRÉFÉRÉ ?

Amélie Poulain.

TON LIVRE PRÉFÉRÉ ?

L’écume des jours.

CONFIE-NOUS UN SECRET QUE TU N’AS JAMAIS DIT À 
PERSONNE.

Je n’ai de secret pour personne, mais c’est un secret. 

QUEL EST LE MEILLEUR CONSEIL QUE TU AIES 
JAMAIS REÇU ?

Arrête de demander des conseils.

C’EST LA TOURNÉE DE ZAP, QU’EST-CE QUE TU 
PRENDS ?

Une pinte de blonde la moins chère. Ça me gêne un 
peu les cadeaux. 

QUELLE EST TA FRIANDISE FAVORITE ?

Les gaufrettes au chocolat (ou les huîtres j’hésite).

TON EXPRESSION FAVORITE ?

J’en ai rien à carrer. 

QU’EST-CE QUI TE TIENT ÉVEILLÉ LA NUIT ?

Mon cerveau. 

À QUOI ES-TU ALLERGIQUE ?

Aux gens qui veulent avoir raison.

QUELLE EST TON IDÉE DE L’ENFER ?

Rien que des gens qui veulent avoir raison.

DU PARADIS ?

Une pilule qui guérit les névroses.

AS-TU UNE SALE MANIE ?

Je suis toujours là à essayer de 
comprendre en quoi je suis 

responsable de ce qui m’arrive.  
C’est relou.

I N T E R V I E WI N T E R V I E W
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On nous dit dans l’oreillette que le spectacle Di(x)Vin(s) de 
François-Xavier Demaison est excellent. Passionné de viticulture, 
le comédien d’humeur joyeuse, parle avec gourmandise de 
son amour pour le vin, pour la vie, pour le rire... Tout cela va si 
bien ensemble. Avant son passage à Sémaphore, à 
Cébazat, le 6 février, ZAP toujours soucieux de 
l’accord mets-vins, le fait passer 
à table. 

FRANÇOIS-XAVIER
DEMAISON

QUE MANGES-TU AU PETIT-DÉJEUNER ?

Un café, c’est tout !

LE DÎNER QUE TU PRÉPARES POUR IMPRESSIONNER 
TES BEAUX-PARENTS ?

Un gratin, je suis un adepte !

TON REPAS PRÉFÉRÉ ENTRE POTES ?

Apéro qui dégénère.

TON DESSERT AUQUEL TU NE DIS JAMAIS NON, 
MÊME SI TU N’AS PLUS DE PLACE ?

Flan au caramel. 

TON DERNIER REPAS AVANT LA FIN DU MONDE ?

Peu importe quoi mais avec qui. 

L’ALCOOL QUI TE VA LE MIEUX EN SOIRÉE ?

Le vin. 

ET CELUI QUI TE RÉUSSIT LE MOINS ?

La vodka. 

TON INGRÉDIENT PRÉFÉRÉ EN CUISINE ET 
POURQUOI ?

Huile d’olive. Parce que c’est du bon gras.

LE PLAT QUE TU RÉUSSIS À CHAQUE FOIS ?

Une belle grillade.

ET CELUI QUE TU RATES (MAIS TU 
PERSISTES) ?

La pâtisserie, c’est trop dur. 

CE QUE TU COMMANDES 
SYSTÉMATIQUEMENT SI C’EST À LA 
CARTE ?

La blanquette.

TA MADELEINE DE PROUST DANS 
L’ASSIETTE ?

Pâté aux pommes de terre de ma 
grand-mère. 

CE QUE TU DÉTESTES PAR-DESSUS TOUT ?

Les betteraves. 

LE PAYS OÙ TU AIMERAIS VIVRE POUR SA 
GASTRONOMIE ?

L’Italie. 

LE FROMAGE QU’IL TE FAUT ABSOLUMENT SUR UN 
PLATEAU ?

Un époisse.

ET D’AILLEURS, VIN BLANC OU ROUGE AVEC LE 
FROMAGE ?

Vin blanc of course. 

TON MEILLEUR SOUVENIR CULINAIRE ?

Un dîner chez Gilles Goujon. 

TON CLASSIQUE DU DIMANCHE SOIR SOUS UN PLAID 
DEVANT NETFLIX ?

Un mont d’or chaud. 

CE QUE TU MANGES EN PLEINE NUIT, EN RETOUR DE 
SOIRÉE ?

Les restes. 

LE PLAT QUE TU PRÉPARES POUR SÉDUIRE ?

Une brouillade de truffes. 

INTERVIEW GOURMANDE
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ÇA ARRIVE PRÈS DE CHEZ VOUS...

LE LAC DES CYGNES 
→� MARDI 23 JANVIER – 20 H 30  

MAISON DE LA CULTURE DE 

CLERMONT-FERRAND

Ils reviennent sur le devant de la 
scène : le Prince Siegfried et la 
Princesse Odette, malheureuse 
prisonnière du célèbre sort du 
magicien Rothbart, qui la transforme 
chaque jour en cygne. Seule la 
promesse d’un amour éternel pourra 
la libérer de cet ensorcellement.  
Et pour savoir si tout finit bien, il 
faudra aller au bout du Lac des Cygnes 
de Tchaïkovski, ballet inspiré par 
d'anciennes légendes nordiques.

Cette œuvre pleine de douceur et 
de mélancolie est longtemps restée 
incomprise. C’est Marius Petipa, maître 
de ballet et chorégraphe né à Marseille 
avant de vivre en Russie, qui lui a donné sa 
propre lecture chorégraphique en 1895. 

THE AUSTRALIAN PINK FLOYD SHOW
→ �DIMANCHE 11 FÉVRIER 2024 – 19 H 

 ZÉNITH D’AUVERGNE

Pink Floyd n’est plus. Mais sa musique 
reste furieusement vivante si l’on 
accepte de succomber au charme de 
certains groupes de reprise, au premier 
rang desquels trône depuis des années 
The Australian Pink Floyd Show. 

Né dans les bars d’Adélaïde à la fin des années 
80, TAPFS (pour les intimes) a depuis conquis 
le monde en offrant une copie parfaite des 
tubes de rock progressif : Money, Another 
Brick in The Wall ou Comfortably Numb. Il offre 
plus que cela : cette expérience unique, ces 

vibrations qui frappent la poitrine et viennent 
attiser la passion installée juste derrière, là, 
dans le cœur. Leur tournée « The First Class 
Travelling Set » présentera sur scène les 
chansons qui comptent tant pour les fans 
de Pink Floyd dans le monde entier. Avec 
des éclairages et des vidéos ultramodernes, 
des lasers très précis, d’énormes structures 
gonflables et un son live impeccable. De quoi 
satisfaire les fans hard core de Pink Floyd. Les 
simples amateurs d’une musique qui mêle 
aussi bien l’énergie, l’exploration et l’élégance, 
auront du mal à ne pas succomber.

Grâce à des airs d'une élégance rare 
et d'un enthousiasme fou, il est depuis 
l’un des ballets les plus populaires de 
l’histoire. Ce classique mythique sera 
interprété avec toute la rigueur et la 
grâce des trente-cinq danseurs de The 
Ukrainian Ballet of Odessa.

C U LT U R E  #231
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COLORATURE  
(THÉÂTRE MUSICAL)  
→ LE 31 JANVIER – 20 H 30
Une plongée dans le New-York des années 30. 
Florence Foster Jenkins, riche héritière américaine, 
s’improvise soprano colorature mais massacre les 
plus fameux airs. La soprano qui chantait faux... 
Son pianiste Cosme McMoon raconte cette folle 
histoire qui ménera les deux artistes jusqu’à 
Carnegie Hall. Une histoire mythique à revivre.

KAREEN GUIOCK-THURAM 
(MUSIQUE) 
→ �LE 3 FÉVRIER – 20 H 30
Kareen Guiock-Thuram rend hommage à 
l’immense Nina Simone. À l’occasion des 20 ans de 
la disparition de la légende du jazz, la journaliste 
quitte les plateaux télé et est désormais une 
voix – l’une des nouvelles voix du répertoire. 
Un hommage indiscutablement sincère. Une 
voix exceptionnelle au service d’un répertoire 
exceptionnel. À découvrir si ce n’est déjà fait. 

FX DEMAISON  
(SEUL EN SCÈNE) 
→ �LE 6 FÉVRIER – 20 H 30
Passionné de viticulture, François-Xavier 
Demaison, d’humeur joyeuse, évoque avec 
gourmandise son amour pour le vin. Dix bouteilles 
comme un fil rouge, l’année ou l’origine de ces 
crus servent uniquement de prétexte pour un 
voyage dans le temps et l’espace. Les souvenirs 
du comédien se mêlent à ceux du public. Chacun 
se retrouve comme ces bouteilles le racontent, 
nous racontent... Une savoureuse séance de 
dégustation théâtralisée et jouissive, FX Demaison 
caresse papilles et neurones et saute allègrement 
d’un personnage à l’autre.

ÇA ARRIVE À SÉMAPHORE !
Danser, rire, musiquer, prendre plaisir. Direction Sémaphore, à Cébazat,  
en ce début d’année 24.

STORIES (DANSE) 

→ LE 18 JANVIER – 20 H 30
Avec Stories, show événement au rythme effréné, entièrement dansé et narratif, laissez-
vous porter par l’énergie explosive de dix danseurs qui donnent aux claquettes une 
impulsion nouvelle.  

C U LT U R E #231
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ÇA ARRIVE À
LA COMÉDIE DES VOLCANS

En ce début d’année 2024 à la Comédie des Volcans, c’est une véritable éruption. Sur 
un modèle bien explosif, avec des rires qui tombent du ciel... C’est un peu gros comme 

image ? Pas tant que ça ! Allez, on y va.

La nouvelle salle clermontoise dédiée corps et âme 
à l’humour, débutera 2024 avec Alex Fredo, fils spi-
rituel de Ramzy et de Michel Berger, qui n’est donc 
pas contre pousser la chansonnette. C’est prévu le 
4 janvier. De la musique encore et du rire toujours, 
dès le lendemain (le 5 janvier pour ceux qui ont sui-
vi) avec l’imitateur Erick Baert, dont on dit qu’il est 
les « Enfoirés à lui tout seul ». Les Décaféinés, duo 
comique parmi les plus appréciés de nos contempo-
rains, viendront le 6 janvier présenter leur spectacle 
co-écrit avec La Bajon. Un nouvel épisode du Paris 
Comedy Club sera présenté le 13 janvier avec les hu-
moristes qui percent du côté de la capitale. Nouvelle 
salve de seul(e) en scène avec Anthony Joubert (le 
18 janvier), Laurent Febvay (le 19 janvier) et la nou-
velle pépite Diane Segard (le 20 janvier), névrosée 
à souhait.

Quand la demande du public 
est trop forte, la Comédie 
des Volcans est contrainte 
au vagabondage... Ainsi le 
24 janvier, elle propose le 
Solide seul-en-scène d'Edgar-
Yves à la Maison de la culture 
de Clermont-Ferrand. De 
même pour David Voin-
son, qui sera à la Coopéra-
tive à la Mai, le 30 janvier.

Entre temps, le stand upper de compé-
tition Tarrek (le 25 janvier), La Marseil-
laise déjantée Zize (le 26 janvier), l'hy-
per-pensive Cécile Marx (le 27 janvier) 
auront tenu la baraque. Et ce n'est pas 
fini... Début février, La Comédie des Vol-
cans enchaînera avec Axel Lattuada (le 
2) qui nous expliquera pourquoi « Tout 
le monde s'en fout », avec une Folle 
histoire de France (le 3) qui a dépassé 
les 1 200 représentations à travers le-
dit pays, avec Camille Giry (le 9) qui se 
débat dans la norme. Et pour finir l'ava-
lanche, la comédie Alerte à Snowbørg 
(le 10).©
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ÇA SE PASSE COMME ÇA
À GERZAT
Tranquillement mais sûrement, la saison culturelle de Gerzat monte le ton 
et le son c’est selon. Deux rendez-vous en atteste en ce début d’année. 

H Bun Hay Mean I 
Humour 

Vendredi 26 janvier à 20h30

H Da Camera I 
Concert › Musique classique 
Vendredi 2 février à 20h30

H Impulse I 
Danse - Musique 

Vendredi 16 février à 20h30

H Moitié Voyageur I 
Théâtre 

Vendredi 8 mars à 20h30

H Tankus 
the Henge I 

Concert › Rock, Jazz & Funk 
Vendredi 22 mars à 20h30

H Broglii I 
Théâtre de rue 

Vendredi 31 mai à 20h30

Infos & réservations : 
04 73 25 76 27 

culture.ville-gerzat.fr

BUN HAY MEAN
→ 26 FÉVRIER – 20 H 30

Bun Hay Mean n’est plus simplement un Chinois 
marrant. À force d’impertinente pertinence et 
de saillies (absolument) sans filtre, il est devenu 
une figure du stand-up français. Ils sont loin les 
débuts au Jamel Comedy Club. Bun Hay Mean est 
de retour sur scène pour son troisième spectacle, 
toujours aussi trash et incisif, mais – attention 
scoop ! – pas totalement dénué de poésie. Dans 
En récréation, il porte un regard pour le moins 
rafraîchissant sur la vie et aborde des sujets 
variés. Avec son légendaire débit mitraillette, 
il dézingue donc l’émergence du complotisme, 
conspue notre addiction aux réseaux sociaux et 
nous met face à nos contradictions.

TANKUS THE HENGE
→ 22 MARS – 20 H 30

Nos humbles confrères de Télérama posent la question : « Les 
Blockheads, les Pogues et Madness auraient-ils trouvé leurs 
héritiers ? ». En voilà une question qu’elle est bonne... La réponse, 
si ce n’est la démonstration, sera donnée au théâtre Cornillon 
de Gerzat où Tankus the Henge est attendu. Comme au Run Ar 
Puñs, aux Trans Musicales, au Jazz Festival de Montreux et un bon 
millier d’autres salles à travers le monde, le groupe londonien 
marquera les esprits avec leur rock déjanté qui fait copain–copain 
avec le gypsy jazz, le funk cuivré. Pour la petite histoire, Tankus est 
le nom du bateau grec sur lequel travaillait le grand-père de Jaz 
Delorean, le leader charismatique de ce sextet britannique. 

©
 S

O
PH

IE
 H

ER
VE

T

 #231

 • 45 • 

C U LT U R E

https://www.ville-gerzat.fr


QUELLE EST VOTRE IDÉE DU BONHEUR PARFAIT ?

Une truffade.

QUELLE EST VOTRE PLUS GRANDE PEUR ?

Plus de cantal dans le frigo.

QUELLE EST LA PERSONNE VIVANTE QUE VOUS ADMIREZ LE PLUS ?

Mon fromager.

À QUELLE FIGURE HISTORIQUE VOUS IDENTIFIEZ-VOUS ?

Antoine Roussel, l’inventeur du bleu d’Auvergne.

QUELLE EST OU FUT VOTRE PLUS GRANDE FOLIE ?

Me nourrir exclusivement de fromages d’Auvergne.

QUELLE EST VOTRE OCCUPATION FAVORITE ?

Voir au dessus.

QUELLE EST POUR VOUS LA VERTU LA PLUS SURÉVALUÉE ?

L’ascese.

À QUELLE OCCASION MENTEZ-VOUS ?

Souvent dans les questionnaires de Proust.

QUELLE EST VOTRE PLUS GRANDE RÉUSSITE ?

Un date à la Falaise de Malmouche.

QUEL EST VOTRE PLUS GRAND REGRET ?

Ne pas vivre à Clermont-Ferrand.

QUE DÉTESTEZ-VOUS LE PLUS ?

Le lactose.

QUELLE EST LA CHOSE QUE VOUS AIMERIEZ CHANGER EN VOUS ?

Mon appétit pour le fromage.

SOUS QUELLE FORME AIMERIEZ-VOUS REVENIR ?

Un fromage d’Auvergne et plus précisément... Une fourme de Valcivière.

QUELLE EST VOTRE OCCUPATION FAVORITE ?

Devinez !

QUELLE EST LA QUALITÉ QUE VOUS PRÉFÉREZ CHEZ UN HOMME ?

S'il a des plans pour trouver du bleu à la mie de pain.

QUELLE EST LA QUALITÉ QUE VOUS PRÉFÉREZ CHEZ UNE FEMME ?

Même chose !

QUE DEMANDEZ-VOUS À VOS AMIS ?

« Ramène du fromage Steuplait ! »

QUEL EST VOTRE AUTEUR PRÉFÉRÉ ? VOTRE MUSICIEN PRÉFÉRÉ ? VOTRE 
RÉALISATEUR PRÉFÉRÉ ?

Bah Proust évidemment ! Ses madeleines, ses questionnaires et ses 
fromages... non ? Musicien : Nick Drake. Cherchez pas, aucun rapport avec les 
fromages d’Auvergne. Réalisateur : Charlie Chaplin...

QUEL EST VOTRE HÉROS DE FICTION FAVORI ?

Charlot.

COMMENT AIMERIEZ-VOUS MOURIR ?

De salmonellose !

QUELLE EST VOTRE DEVISE ?

Faire les choses sérieusement, sans se prendre au sérieux... Avec un petit 
morceau de fromage pas loin !

INTERVIEW À LA PROUST

MICHAËL
GREGORIO

Avec L’Odyssée de la voix, l’imitateur Michaël 
Gregorio, accompagné de ses musiciens, embarque 

le public dans un spectacle mêlant humour, 
performances vocales et émotions. Il en sera ainsi 

le 10 février au Zénith de Clermont-Ferrand, où sera 
convoquée une longue liste de voix, piochées dans 

de la variété au rap, du rock à la musique classique, 
du jazz au death metal, des comédies musicales au 

cinéma (pourtant muet) de Chaplin. Zap tient l’exclu ! 
De toutes celles à diposition, Michaël Gregorio a une 

préférence pour la voix lactée.
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COMMENT VAS-TU ?
En deux mots, ça va, en plus de mots, bah bof bof, l’actu, l’hiver, le 
patriarcat, le climat, les guerres… Hum hum !
TON ACTUALITÉ ?
Mon spectacle « Moyenne » tous les mercredis à la Nouvelle Seine et 
en tournée en France, et toujours du contenu sur notre compte insta 
Camille&Justine ! 
DÉCRIS-TOI EN 5 MOTS ?
Énervée, drôle, curieuse, bavarde et féministe.

TON DISQUE PRÉFÉRÉ ?
Toute la disco de Ben Mazue.
TON FILM PRÉFÉRÉ ?
Brokeback Mountain.
TON LIVRE PRÉFÉRÉ ?
Tokyo de Mo Haider.
CONFIE-NOUS UN SECRET QUE TU N’AS JAMAIS DIT À PERSONNE.
J’adore l’album des Link Up… 
QUEL EST LE MEILLEUR CONSEIL QUE TU AIES JAMAIS REÇU ?

Tout ne peut pas être un combat.
C’EST LA TOURNÉE DE ZAP, QU’EST-CE QUE TU PRENDS ?

Un verre de Prosecco, ou deux.
QUELLE EST TA FRIANDISE FAVORITE ?
Les bonbons bouteilles roses et bleus !
TON EXPRESSION FAVORITE ?
Tous les trucs un peu beaufs, et dire cinoche, pistoche, 

plumard, etc.
QU’EST-CE QUI TE TIENT ÉVEILLÉE LA NUIT ?

Mon cerveau qui ne se calme jamais.
À QUOI ES-TU ALLERGIQUE ?

Aux chats, et à la poussière, zéro originalité...
QUELLE EST TON IDÉE DE L’ENFER ?

Une journée en Conseil des ministres.
DU PARADIS ?

Un Conseil des ministres choisis par mes 
soins !

AS-TU UNE SALE MANIE ?
Je me touche les cheveux tout le 

temps.

DIS-NOUS TOUT

CAMILLE GIRY
En parallèle de son duo Camille & Justine qui cartonne sur les réseaux 
sociaux, Camille Giry se lance en solo, dans un one-woman-show qui 
compte bien vous donner envie de dégommer le patriarcat, entre deux 
éclats de rire. Un jour, être féministe, ce sera la norme. En attendant, 
Camille Giry en fait un spectacle à découvrir vendredi 9 février,  
à la Comédie des Volcans.



ÇA ARRIVE
A ISSOIRE
La danse rassemble. C'est une évidence. Du moins quand Hervé Koubi s'en mêle de 
tout son talent et de toute sa vision humaniste du mouvement. Mardi 19 mars,  
à 20 h 30, à Animatis, le chorégraphe présente Sol Invictus, son dernier bijou.

Avec Sol Invictus, Hervé Koubi invente un 
ballet aérien et lumineux, débordant de 
cette énergie nécessaire pour affronter la 
vie et ses peurs. Cette pièce généreuse veut 
dépasser les frontières géographiques et hu-
maines. Elle est donc portée par 17 danseuses 
et danseurs venus de France, d’Europe, du 
Brésil, d’Asie, d’Afrique du Nord et des États-
Unis. Avec elles, il s'agit de « parler d’amour, 
d’entre-aide, de solidarité, de lumière et de 
lien, celui qui nous unit à la vie. J’appelle au 
plateau, tout un monde et ses sourires, une 
tour de Babel au vocabulaire libre, nourri 
du collectif, d’une diversité de langues, de 
styles. » 

Hervé Koubi entend, avec cette dernière créa-
tion, mettre en scène, en chair et surtout en 
lumière, le fait que l’amour est le garant de 
la paix, dans un monde qui, malgré l’écla-
tement de la guerre perpétuelle, recèle une 
force plus puissante, celle de la communion. 
Une universalité faite mouvement, qui s'érige 
sur une création musicale de Mikael Karls-
son et Maxime Bodson, des œuvres de Steve 
Reich et Beethoven.

Pour faire surgir la clarté au cœur des té-
nèbres, le chorégraphe convoque la vir-
tuosité, les prouesses physiques, la grâce, 
l’émotion et la beauté visuelle dans des 
chorégraphies toujours métissées allant des 
danses urbaines aux danses traditionnelles. À 
la fin, il ne restera que l’amour… et la danse.

SOL INVICTUS 
→ �MARDI 19 MARS À 20 H 30
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SOVIET SUPREM 
→ �SAMEDI 27 JANVIER À 20 H 45 
�     SALLE DU MOULIN (RIOM)
Composé de Sylvester Staline (alias R.wan 
chanteur du groupe Java), John Lénine (alias 
Toma Feterman, chanteur de La Caravane 
Passe) et de DJ Croute Chef, Soviet Suprem 
est un groupe qui s’amuse des clichés de l’ère 
soviétique. Leur musique festive fusionne 
humour décalé, flows hip hop, musique punk, 
électro. CHRISTIAN OLIVIER 

→ VENDREDI 9 FÉVRIER À 20 H 45 
La voix chaude des Têtes Raides, c'est lui. 
Christian Olivier est aussi poète, compositeur, 
auteur, musicien, graphiste, homme-orchestre 
et chef de gang. Le parcours de cet inclassable 
et inlassable iconoclaste, a toujours été guidé 
par la poésie - celle de Prévert et de Vian a ses 
faveurs. Il défend tout cela dans son album 
solo et sur scène.

À LA PUCE A L'OREILLE 
À RIOM  

Infos & résas lapucealoreille63.fr

À LA BAIE DES SINGES 
À COURNON  

+ d’Infos baiedessinges.com

ET PENDANT CE TEMPS LÀ...

MONSIEUR HENRI
→ VENDREDI 19 JANVIER À 20 H 33

À la croisée de la conférence, du one-man- show et du 
spectacle complet... Monsieur Henri fait un bilan de « 2000 
ans de perfidie » et ainsi revisite l’Histoire de France avec 
éloquence et humour.

ALFIO ORIGLIO & MEAJAM
→ SAMEDI 20 JANVIER À 20 H 33

Armez-vous de vos oreilles et venez découvrir 
une soirée jazz haute en talent avec ce double 
plateau. D'abord Alfio Origlio et son projet 
Human Flow. Puis Meajam qui picore çà et là 
différentes inspirations de la soul au jazz funk, 
en passant par la musique électronique. 

PATRICK CHANFRAY
→ VENDREDI 26 JANVIER À 20 H 33

Patrick Chanfray se met en scène dans la peau 
d’un Yesman, quelqu’un qui n’a qu’un mot 
en bouche : « OUI ». Ce qui lui vaut de vivre 
les situations les plus absurdes et qui justifie 
l’extinction progressive des accordistes. 
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Après l'expressionnisme de 
Bernard Buffet, après le côté 
street de Métamorphose 
urbaine, la galerie Christiane 
Vallé propose une exposition 
très pop à partir du vendredi 19 
janvier et jusqu'au 17 février. 
Une cinquantaine d'œuvres 
remarquables sont à découvrir.
Deux super-héros du genre, 
deux incontournables, 
sont à l’affiche : le toujours 
énigmatique Mr Garcin, connu 
pour ses couvertures de comics, 
et Greg Léon Guillemin qui a 
été le premier à imaginer la vie 
secrète des Batman et autres 
camarades hors du commun. 
Oui, qui jusqu'alors avait pu 
penser que Wonder Woman 
avait besoin de lunettes pour 
lire, hein ?!
Deux artistes donc, deux univers 
distincts mais de nombreuses 
références partagées et, pour 

L'EXPO TRÈS POP CHEZ 
CHRISTIANE VALLÉ

Après l'expressionnisme de Bernard Buffet, après le côté street 
de Métamorphose urbaine, la galerie Christiane Vallé propose 
une exposition très pop à partir du vendredi 19 janvier et 
jusqu'au 17 février. Une cinquantaine d'œuvres remarquables 
sont à découvrir.

Mr Garcin VS Greg Léon Guillemin

l'occasion, une œuvre à quatre 
mains qu'ils présenteront lors du 
vernissage le 19 janvier. 
Sinon, ce sont ses derniers 
travaux, ceux réalisés depuis 
2021 que Mr Garcin donnera 
à découvrir. Ceux utilisés par 
Marvel seront en vis-à-vis avec la 
couverture des comics à laquelle 
ils font référence. La classe. 
Son travail d'estampes, moins 
connu, fait également l'objet 
d'une présentation. 
Greg Léon Guillemin, lui, 
avance avec sa série Pop 
maze. Des formes, comme le 
logo de chatGPT par exemple, 
cohabitent avec Galactus le 
dévoreur de mondes, ainsi 
qu'Astro le petit robot, évoquant 
ainsi le monde digital, ses 
méandres dans lesquels chacun 
peut plonger pour le pire ou le 
meilleur.
À découvrir absolument !

 #231

Galerie Christiane Vallé, 15 rue Philippe Marcombes à Clermont-Fd. 
Du mardi au samedi de 10 h à 12 h et de 15 h à 19 h. 
galerievalle.com

https://www.galerievalle.com
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QUEL EST TON LIVRE PRÉFÉRÉ ?
L’œuvre de Marguerite Yourcenar, impossible de choisir  
un texte en particulier. 
QUEL EST TON PERSONNAGE LITTÉRAIRE PRÉFÉRÉ ? 
Le Chat botté.
L’AUTEUR/AUTRICE LE PLUS SOUS-ESTIMÉ ? 
Daphné du Maurier. 
LE PLUS SURESTIMÉ ? 
Oscar Wilde.
LE CLASSIQUE QUI NE T’A JAMAIS TOUCHÉE ? 
« Le portrait de Dorian Gray » de Oscar Wilde.
SI TON ANNÉE 2024 DEVAIT ÊTRE UN LIVRE,  
TU AIMERAIS QUE CE SOIT… 
Un sacré bon bouquin. 
LIVRE AU LIT OU LIVRE DANS LE CANAPÉ ? 
Au lit évidemment. 

EST-CE QUE TU SENS (RENIFLE) UN LIVRE QUE TU OUVRES POUR LA 
PREMIÈRE FOIS ?
Oui ! Mais je fais pareil avec les chaussettes. 
EST-CE QUE TU AS DÉJÀ ACHETÉ UN LIVRE SUR SA COUVERTURE ? 
Jamais ! 
QUELLE ADAPTATION CINÉ EST PLUS RÉUSSIE QUE LE LIVRE ? 
« Shining ». 
MEILLEUR INCIPIT ? 
« Cette lettre, mon amie, sera très longue ».
BIBLIOTHÈQUE ORDONNÉE OU BIBLIOTHÈQUE ANARCHIQUE ? 
Anarchique. 
EST-CE QU’ON PEUT PRÊTER UN LIVRE ? 
On peut le prêter mais pas à n’importe qui. 
QUEL LIVRE TU OFFRIRAIS À TON ENNEMI ? 
Ça dépend de ce que je veux lui dire mais sans doute un truc qui va le 
faire réfléchir sur sa condition : Dorothy Parker « L’hymne à la haine ». 

Le nouveau roman de la Clermontoise Cécile Coulon « La langue des choses cachées » (éditions l'Iconoclaste) est de ceux qui 
paraissent ce mois de janvier 2024 (le 11 exactement). En quelques mots : « Inlassablement, jour après jour, une mère apprend 
à son fils son travail, celui de soigner, de réparer les autres. Une nuit, ce dernier se rend dans le hameau du Fond du puits où il 
découvre l’erreur commise par sa mère des années auparavant. Face à cette révélation, il ne sait pas comment réagir ». Vous l'avez 
déjà lu ? Vous allez le lire ? En intro, une petite interview à la page...

CÉCILE COULON
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TOKYO CRUSH  
(Les Arènes/Komon) par Vanessa 
MONTALBANO

Komon est une toute 
récente maison d’édition 
dont l’ambition est de 
« proposer un accès direct 
au Japon ». Et Vanessa 
Montalbano, une jeune 
femme éprise de liberté, 
partie sur un coup de tête 
mais avec son chien 
Edgar, pour un aller 

simple pour Tokyo. Elle y restera, sous l’emprise 
du soleil levant. D’où ce récit qui fera date : car 
oui, de rencontres amoureuses il est 
essentiellement question ici, que l’autrice 
multiplie pour tenter de progresser dans la 
maîtrise de la langue du pays. Elle s’applique 
au Tinder japonais, fréquente les love hotels, 
découvre l’existence des nampa, ces addicts de 
la drague, mais aussi des hosts, ces hommes 
que les femmes japonaises rémunèrent 
généreusement pour partager un verre et leur 
tenir compagnie ; elle jouit surtout et 
beaucoup des plaisirs de l’existence. Tout à la 
fois, petit, précis, moderne de séduction et sex 
and the city nippon, Tokyo crush est avant tout 
la plongée inédite d’une occidentale dans le 
grand bain des relations hommes-femmes au 
Japon. 

LA TYRANNIE DU 
DIVERTISSEMENT  
(Buchet-Chastel) par Olivier BARBEAU

L’auteur part d’un constat : 
« Jamais, depuis le début 
de la civilisation, l’être 
humain n’a eu autant de 
temps libre. Que faisons-
nous de cet océan de liberté 
? Il est essentiellement 
perdu en divertissement. » 
Le mauvais usage du temps 

libre amplifierait les inégalités entre ceux qui 
en tirent profit et ceux qui n’en tirent rien. Le 
sacerdoce d’Olivier Barbeau est de réfléchir à la 
place de l’être humain dans le monde 
technologique qu’est devenu le nôtre. En cela, 
il rejoint Bruno Patino (Submersion aux 
éditions Grasset, paru en octobre 2023). La 
Tyrannie du divertissement décrit combien 
nous sommes passés du loisir qui nous enrichit 
(culture, sociabilisation…) au loisir qui nous 
appauvrit et nous isole. Avec également, 
morceaux de choix, quelques belles pages sur 
le tourisme de masse.

matt.deroche@orange.fr
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DÉLITTÉRATURE
par Matt Deroche

120 ANS DE PRIX GONCOURT 
(Omnibus/Perrin) par Jean-Yves LE NAOUR & 
Catherine VALENTI

Depuis sa création par 
Edmond et Jules de 
Goncourt en 1903, cette 
prestigieuse distinction a 
fait couler beaucoup 
d’encre. Non seulement 
pour prétendre en 
bénéficier mais aussi pour 
en décrier ses intrigues et, 
souvent, ses lauréats. 

Considérée comme une « contre-Académie 
française », elle perpétue à l’infini le nom des 
deux frères (sa vocation originelle) tout en 
constituant un enjeu considérable pour les 
auteurs, les éditeurs et les libraires. Le record 
de ventes serait pour Hervé Le Tellier avec 
« L’Anomalie » (lauréat 2020) qui avoisinerait 
les 1,5 million d’exemplaires, tous formats 
confondus. Mais qui se souvient d’autres 
éphémères vainqueurs, tels John-Antoine Nau 
(le 1er en 1903), Paul Colin (1950) ou bien 
encore Michel Host (1986). Chacun se 
remémore en revanche les scandales causés 
par Julien Gracq (qui refusera le prix en 1951) et 
Romain Gary (doublement récompensé en 
1956, puis en 1975 sous le pseudonyme d’Emile 
Ajar). Bref, 120 ans de Goncourt se présente tel 
un dictionnaire mais se déguste comme un 
polar. 

LA DANSEUSE 
(Gallimard) par Patrick MODIANO

Le prix Goncourt, lui l’a 
obtenu en 1978 pour « Rue 
des boutiques obscures » ; 
également le prix Nobel de 
littérature en 2014. Autant 
dire que l’on guette chacun 
de ses nouveaux romans 
avec autant d’envie que 
d’impatience. Voici « La 
danseuse », son 45ème 

roman. Le décor ? un narrateur se souvient 
d’une danseuse rencontrée dans un Paris 
perdu. Pas de surprise, on y retrouve bien les 
thèmes qui lui sont chers. Un mélange entre 
fiction et réalité dont on rechigne à connaître la 
véritable frontière. Les fantômes qui rodent, le 
passé qui hante et toujours la mémoire comme 
garde-fou : « On a beau faire de son mieux et 
se croire hors d’atteinte, on n’échappe pas 
toujours aux fantômes. » Au voisinage de cet 
écrivain, on se perd pour mieux tenter de se 
retrouver : « Le temps qui a brouillé les visages 
a gommé aussi les points de repère. » 

LA REINE DE BABYLONE 
(Casterman) par Bastien VIVES et Martin 
QUENEHEN

J’ai déjà eu l’occasion dans 
cette chronique de saluer le 
souvenir de mon vieux 
compagnon de route Corto 
Maltese, ce formidable 
voyageur de l’inutile. 
Succéder à Hugo Pratt, son 
créateur, serait-il crime 
d’orgueil ? Plutôt un pari 
osé tant l’œuvre du Maître 

a marqué de son empreinte plusieurs 
générations de lecteurs. Le bédéiste Bastien 
Vivès et le scénariste Martin Quenehen 
ressuscitent une seconde fois ce mythe, le 
bringuebalant cette fois-ci de l’Adriatique au 
golfe Persique et des Balkans à Babylone. Avec 
Corto Maltese il n’y a jamais ni amour heureux, 
ni monde apaisé. Dans son épilogue 
(uniquement dans la version luxe de cet 
album), Jean Hatzfeld note que « Bastien Vivès 
met en scène la nuit, belle, noir anthracite. » Le 
choix du noir et blanc renforce vivement cette 
sensation de profondeur tout en accentuant la 
gravité des visages des protagonistes de ce 
récit. Pari gagné en fin de compte ! 

AVANT DE SE 
TOURNER VERS 
LA RENTRÉE 
LITTÉRAIRE DE CE 
DÉBUT D’ANNÉE, UN 
CHOIX D’OUVRAGES 
PARUS EN 2023 
QU’IL AURAIT ÉTÉ 
DOMMAGE DE NE 
PAS MENTIONNER.
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VOCABULAIRE BD
par Sinn Montoya

Jean-Patrick est un beauf. Un 
gros beauf. Fan de bagnoles. 
Qui fout rien à la maison. Qui 
cuisine seulement si c’est un 
barbecue. Bref, un bon soldat 
involontaire du patriarcat. Sauf 
que, bim, un virus frappe 
l’humanité et fait chuter le 
taux de testostérone. Le 
monde s’écroule. Les virilistes 
montent en résistance. 
S’organisent autour de leur QG 
(une salle de sport, bien sûr). 
Jean-Patrick, lui, se fait 
déconstruire. 
Involontairement, Jean-Pat est 
un héros camusien. Et court 
après son chien priapique et 
pervers. Est-ce que c’est drôle ? 
Follement. Est-ce que c’est 
intelligent ? Incroyablement.

éd. Albin Michel, 304 p., 29,90 €

C’est immense (à lire avec la 
voix de Fabrice Luchini). Une 
saga monumentale. Un coup 
de folie. Yukinobu Hoshino se 
dit, comme ça, qu’il va écrire 
la suite de « 2001 : l’odyssée 
de l’espace ». Rien que ça. Et 
il ne fait pas les choses à 
moitié. Voilà un récit qui 
s’étale sur des siècles et 
embrasse à peu près tout ce 
que votre esprit peut imaginer 
de fantastique. Voyages 
interstellaires, robots, 
apocalypse, antimatière… 
C’est totalement abyssal, 
vertigineux. Grandiose. 
Indispensable. Une suite de 
tableaux qui ferait passer 
Jérôme Bosch pour un buveur 
d’eau plate.

éd. Glénat, en trois tomes, 32 €

Déjà, on commence par faire la 
pub d’une BD vieille de 6 ans. 
Dans la combi de Thomas 
Pesquet. Heureux si vous ne 
l’avez pas encore lue. Jetez-vous 
dessus. Et ensuite, jetez-vous sur 
la nouvelle œuvre de Marion 
Montaigne. Une introspection. 
D’où vient cette fascination pour 
les dinosaures (et Jurassic 
Park) ? Comme Marion 
Montaigne est une pure 
obsessionnelle, elle étudie tout. 
Se documente. Et recrache ça 
avec son humour habituel. Elle 
ouvre des portes 
insoupçonnées. Comment la 
paléontologie est devenue 
hype, par exemple. Ou ce que 
Freud en pense. Bref, un must 
have.

éd. Dargaud, 208 p., 24,50 €

TESTOSTERROR 
de Luz 

2001 : NIGHTS STORIES 
d’Yukinobu Hoshino 

NOS MONDES PERDUS 
de Marion Montaigne 



FILMS DU MOIS

UN SILENCE
Date de sortie : 10 janvier 

Drame
De Joachim Lafosse

Avec Emmanuelle Devos, Salomé 
Dewaels, Daniel Auteuil, Larisa Faber

Silencieuse depuis 25 ans, Astrid la femme 
d’un célèbre avocat voit son équilibre fami-
lial s’effondrer lorsque ses enfants se 
mettent en quête de justice. 

MAKING OFF
Date de sortie : 10 janvier 

Comédie
De Cédric Burdino

Avec Denis Podalydès, Jonathan Cohen, 
Stefan Crépon, Souheila Yacoub

Simon, réalisateur aguerri, débute le tour-
nage d’un film racontant le combat d’ou-
vriers pour sauver leur usine. Mais entre les 
magouilles de son producteur, des acteurs 
incontrôlables et des techniciens à cran, il 
est vite dépassé par les événements. 
Abandonné par ses financiers, Simon doit 
affronter un conflit social avec sa propre 
équipe. Dans ce tournage infernal, son seul 
allié est le jeune figurant à qui il a confié la 
réalisation du making of.

LE VOYAGE EN PYJAMA
Date de sortie : 17 janvier 

Comédie
De Pascal Thomas
Avec Alexandre Lafaurie, Barbara Schulz, Pierre Arditi, Anny Duperey

Victor, la quarantaine, professeur de lettres en vacances et prévisionniste amateur à Météo-
France, est un feu-follet, un dilettante sympathique, qui se laisse vivre au gré du vent, aux côtés 
de sa compagne, Anne, qui commence à s’en fatiguer. Dans ce road-movie en forme de chro-
nique sentimentale à la fois burlesque et mélancolique, il va faire le tour des lieux de son passé. 
Il retrouvera « ce que sont devenus » ses amies et amis. 

SI SEULEMENT JE 
POUVAIS HIBERNER

Date de sortie : 10 janvier 
Drame

De Zoljargal Purevdash
Avec Zoljargal Purevdash avec 

Batmandakh Batchuluun, Batsaikhan 
Battulga, Purevdulam Natsagbadam, 

Sukhee Lodonchuluun

Ulzii, un adolescent d’un quartier défavo-
risé d’Oulan-Bator, est déterminé à gagner 
un concours de sciences pour obtenir une 
bourse d’étude. Sa mère, illettrée, trouve 
un emploi à la campagne les abandonnant 
lui, son frère et sa sœur, en dépit de la 
dureté de l’hiver. Déchiré entre la nécessité 
de s’occuper de sa fratrie et sa volonté 
d’étudier pour le concours, Ulzii n’a pas le 
choix : il doit accepter de se mettre en dan-
ger pour subvenir aux besoins de sa famille.
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PAUVRES CRÉATURES
Date de sortie : 17 janvier 

Romance
De Yórgos Lánthimos

Avec Emma Stone, Mark Ruffalo, Willem 
Dafoe, Christopher Abbott

Après s’être noyée pour échapper à son 
mari violent, le cerveau de Bella Baxter est 
remplacé par celui de son enfant à naître.

COMME UN PRINCE
Date de sortie : 17 janvier 

Comédie
De Ali Marhyar

Avec Ahmed Sylla, Mallory Wanecques, 
Julia Piaton, Jonathan Cohen

Souleyman, 27 ans, champion de boxe, se 
fissure la main suite à une bagarre. 
Condamné à 400 heures de travaux d’inté-
rêt général, il doit s’occuper de ramasser 
les feuilles du château de Chambord et ne 
plus approcher le milieu de la boxe. Son 
intérêt pour le lieu grandit. Souleyman sent 
qu’un avenir possible s’offre à lui. Mais sa 
rencontre avec Melissa, jeune ado au sang 
chaud et au talent exceptionnel pour la 
boxe, va compromettre ses plans.

STELLA, UNE VIE 
ALLEMANDE

Date de sortie : 17 janvier 
Drame

De Ryôta Nakano
Avec Kazunari Ninomiya,  

Haru Kuroki, Satoshi Tsumabuki

Dans la famille Asada, chacun a un rêve 
secret : le père aurait aimé être pompier, le 
grand-frère pilote de Formule 1 et la mère 
se serait bien imaginée en épouse de 
yakuza ! Masashi, lui, a réalisé le sien : 
devenir photographe. Grâce à son travail, il 
va permettre à chacun de réaliser que le 
bonheur est à portée de main.

LES CHAMBRES ROUGES
Date de sortie : 17 janvier 

Thriller
De Pascal Plante

Avec Juliette Gariépy, Laurie Babin, 
Maxwell McCabe-Lokos, Élisabeth Locas

Deux jeunes femmes se réveillent chaque 
matin aux portes du palais de justice pour 
pouvoir assister au procès hypermédiatisé 
d’un tueur en série qui les obsède, et qui a 
filmé la mise à mort de ses victimes. Cette 
obsession maladive les conduira dans les 
recoins les plus sordides du Dark Web, là où 
les vidéos de meurtres se vendent aux 
enchères.

LA TÊTE FROIDE
Date de sortie : 17 janvier

Drame
De Stéphane Marchetti

Avec Florence Loiret Caille, Saabo Balde, 
Jonathan Couzinié, Aurélia Petit

Dans les Alpes enneigées, en plein hiver. 
Pour boucler ses fins de mois, Marie, 45 
ans, trafique des cartouches de cigarettes 
entre la France et l’Italie avec l’aide de son 
amant Alex, policier aux frontières. 
Lorsqu’elle rencontre Souleymane, jeune 
réfugié, prêt à tout pour rejoindre sa petite 
sœur, elle s’embarque dans un engrenage 
bien plus dangereux qu’elle ne l’avait ima-
giné.

MAY DECEMBER
Date de sortie : 24 janvier 

Drame
De Todd Haynes

Avec Natalie Portman, Julianne Moore, 
Charles Melton, Elizabeth Yu

Vingt ans après que leur histoire d’amour a 
fait les choux gras de la presse, Gracie 
Atherton-Yu et son mari Joe - de 23 ans son 
cadet - se préparent à la rentrée de leurs 
jumeaux au lycée. Lorsque l’actrice hol-
lywoodienne, Elizabeth Berry, vient passer 
du temps avec la famille pour mieux com-
prendre Gracie, qu’elle va incarner dans un 
film, la dynamique familiale s’effiloche.
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LE CLUB DES MIRACLES 
Date de sortie : 24 janvier 

Drame
De Thaddeus O’Sullivan

Avec Maggie Smith, Laura Linney, Kathy 
Bates, Agnes O’Casey

Il n’y a qu’un rêve pour les femmes de 
Ballyfermot: gagner un pèlerinage à 
Lourdes, la sacrée ville française. Avec un 
peu d’ingérence bienveillante de leur prêtre 
effronté et rebelle, les amies Lily, Eileen, 
Dolly et Sheila sont les "chanceuses" pour 
gagner ce merveilleux billet. 

L’HOMME D’ARGILE
Date de sortie : 24 janvier 

Drame
De Anais Tellenne

Avec Emmanuelle Devos, Raphaël 
Thiéry, Chiara Capitani, Marie-Christine 

Orry

Avec son œil borgne, sa carrure imposante 
et ses presque soixante ans, Raphaël le 
sait, il fait peur aux gens. Il vit avec sa mère 
dans un pavillon situé sur le vaste domaine 
du manoir dont il est le gardien. Depuis que 
les propriétaires sont morts, il mène une 
existence tranquille. Tout bascule la nuit où 
l’héritière, Garance, revient dans la 
demeure familiale.

UN COUP DE DÉS
Date de sortie : 24 janvier 

Drame criminel
De Yvan Attal

Avec Guillaume Canet, Yvan Attal, 
Marie-Josée Croze, Maïwenn

Lors d’une dispute, un homme tue, sans le 
vouloir, sa maîtresse. C’est un accident. À 
cause - ou grâce ? - d’un certain nombre 
de circonstances, tout accuse quelqu’un 
d’autre : la femme de son meilleur ami. La 
peur de se faire arrêter, les conséquences 
de sa lâcheté et le poids de sa culpabilité, 
vont-ils le pousser à assumer la réalité et se 
rendre à la justice ?

NICKY LARSON - CITY 
HUNTER : ANGEL DUS

Date de sortie : 28 janvier 
Animation

De Kazuyoshi Takeuchi
Avec Akira Kamiya, Kazue Ikura, Yôko 

Asagami

Ryo Saeba, célèbre tueur à gages, ren-
contre une figure sombre de son passé.

CAPTIVES
Date de sortie : 24 janvier 

Thriller
De Arnaud des Pallières

Avec Mélanie Thierry, Carole Bouquet, 
Marina Foïs, Josiane Balasko

Paris, 1894. Qui est Fanni qui prétend s’être 
laissée enfermer volontairement à l’hôpital 
de la Salpêtrière ? Cherchant sa mère 
parmi la multitude des femmes convain-
cues de « folie », Fanni découvre une réa-
lité de l’asile toute autre que ce qu’elle 
imaginait, ainsi que l’amitié inattendue de 
compagnes d’infortune. Le dernier grand 
bal de la Salpêtrière se prépare. Politiques, 
artistes, mondains s’y presseront. Dernier 
espoir d’échapper au piège qui se referme.

THE COLOR PURPLE
Date de sortie : 24 janvier

Drame
De Blitz Bazawule

Avec Fantasia Barrino, Taraji P. Henson, 
Danielle Brooks, Colman Domingo

Le parcours d’une femme noire, Célie, sur 
plusieurs décennies. Elle a grandi dans une 
extrême pauvreté au cœur d’une planta-
tion de coton dans le sud des Etats-Unis. 
Elle a connu la maltraitance par son beau-
père puis par son mari. Ces sévices mettent 
à l’épreuve sa foi en Dieu et en l’humanité.
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DIMANCHE 7 JANVIER
Concert

Yan’Apa chante Brassens
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 18h30

MARDI 9 JANVIER
Concert

One night of Queen
Zenith d’Auvergne • 20h

Concert
Gyslain.N
Sémaphore – Cébazat • 18h30

Danse
Underground, Cie Supreme Legacy 
Animatis – Issoire • 20h30

Humour
Djimo 
La Maison de la Culture – Clermont-Fd
• 20h30

JEUDI 11 JANVIER
Théâtre

Pinocchio
La Comédie de Clermont • 20h

VENDREDI 12 JANVIER
Théâtre

Pinocchio
La Comédie de Clermont • 20h

Concert
Izo Fitzroy
Théâtre de Châtel-Guyon • 20h30

Humour
Florent Peyre 
La Maison de la Culture – Clermont-Fd
• 20h30

Concert
Zibeline / Captain Stambolov 
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne 
• 20h33

Concert
Païaka / Wailing Trees  
La Puce A l’Oreille – Riom • 20h30

Opéra
L’Enlèvement au sérail 
Opéra-Théâtre – Clermont-Fd • 20h

Concert
Christopher Smith  
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 20h30

SAMEDI 13 JANVIER
Théâtre

Pinocchio
La Comédie de Clermont • 17h

Danse
Skatepark
La Comédie de Clermont • 19h

Concert
Lucas Santtana
La Coopé – Clermont-Fd • 20h

Humour
Paris Comedy Club 
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd • 21h

Concert
Pheme 
L’Avan.C – Royat • 20h30

Humour
Christophe Alévêque
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne 
• 20h30

Concert
Gatec Jazz Band  
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd
• 21h30

EXPOSITIONS
OLIVIER MOREL - NOTE DE MA CABANE 

 Jusqu’au 16 janvier 2024
Galerie Louis Gendre – Chamalières

SQUIZZATO - CONTORSIONS 
Jusqu’au 20 janvier 2024
Galerie Catherine Pennec – Clermont-Fd

BEATRIX VON CONTA - TENIR ENSEMBLE 
Jusqu’au 20 janvier 2024
Hôtel Fontfreyde – Clermont-Fd

YVES POPETY
Du 20 janvier au 9 mars 2024
Galerie Louis Gendre – Chamalières

CHRISTINE SAFA - DE CHAIR ET DE PIERRE
Jusqu’au 3 mars 2024
FRAC Auvergne – Clermont-Fd

LES GERGOVIOTES
Jusqu’au 15 septembre 2024
Musée archéologique – Gergovie

MC MITOUT, D’ACCORD 
Jusqu’au 4 février 2024
Galerie Claire Gastaud – Clermont-Fd

AGENDA
À voir et à entendre en janvier...
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DIMANCHE 14 JANVIER
Danse

Skatepark
La Comédie de Clermont • 19h

Opéra
L’Enlèvement au sérail 
Opéra-Théâtre – Clermont-Fd • 20h

Humour
Verino
La Maison de la Culture – Clermont-Fd 
• 17h

Concert
Dan-O-Sonic
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 18h30

MARDI 16 JANVIER
Concert

Karpatt
La Puce a l’Oreille – Riom • 18h

MERCREDI 17 JANVIER
Danse

Black Lights - Mathilde Monnier
La Comédie de Clermont • 20h

Concert
Li’Noo / AblaBôye
La Vague – Gerzat • 18h30

Cirque
Filobal, Cies Solfasirc et K-bestan
Animatis – Issoire • 17h

Danse
Molo (Kheya), Cie Tenseï
La 2Deuche – Lempdes • 18h30 

JEUDI 18 JANVIER
Danse

Black Lights - Mathilde Monnier
La Comédie de Clermont • 20h

Théâtre
Lorsque l’enfant paraît
La Maison de la Culture – Clermont-Fd 
• 20h30

Danse
Stories, Cie RB Dance
Sémaphore – Cébazat • 20h30

Concert
Afterwork
La Coopé – Clermont-Fd • 18h

Humour
Anthony Joubert 
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd • 
20h30

Concert
Afterwork Vikings
La Puce a l’Oreille – Riom • 18h

VENDREDI 19 JANVIER
Musique classique

Orchestre natonnal Auvergne-Rhône-Alpes
Opéra-Théâtre – Clermont-Fd • 19h30

Humour
Laurent Febvay
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd 
• 19h30

Concert
Calogero, A.M.O.U.R Tour
Zénith d’Auvergne • 20h

Humour
Monsieur Henri - Une histoire de la gauche 
La Baie des Singes – Riom • 20h33

Concert
Jam session du jazz club clermontois
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd        
• 21h30

Concert
Lucie Antunes / Calling Marian 
La Coopé– Clermont-Fd • 20h

SAMEDI 20 JANVIER
Humour

Diane Segard
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd 
• 21h

Danse
Le poil de la moustache du tigre - Cie 
Komusin
La Coloc’ de la culture – Cournon d’Auvergne 
• 15h30

Concert
Meajam / Alfio Origlio
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne
• 20h33

Théâtre / jeune public 
Poule mouillée - Cie Mélodrames 
Strapontin – Animatis • 16h

Concert jazz
Cle de Fra
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 21h30

DIMANCHE 21 JANVIER
Spectacle musical

La promesse de Brel
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 17h30

Concert jazz
Pascal Roumy et Adrien Giovaniennetti
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 18h30

LUNDI 22 JANVIER
Théâtre

Reconstitution le procès de Bobigny
La Comédie de Clermont • 20h

MARDI 23 JANVIER
Théâtre

Reconstitution : Le procès de Bobigny
La Comédie de Clermont • 20h

Théâtre
Le voyage de Molière - Jean-Philippe 
Daguerre
Sémaphore – Cébazat • 20h30

Danse
Le Lac des cygnes - The Ukrainian Ballet of 
Odessa 
La Maison de la Culture – Clermont-Fd
• 20h30

Musique classique
Orchestre National Auvergne-Rhône-Alpes
Résidence Crous Philippe-Lebon – Clermont-
Fd • 12h - 21h

MERCREDI 24 JANVIER
Théâtre  

Reconstitution : Le procès de Bobigny
La Comédie de Clermont • 20h

Humour
Edgar-Yves
La Maison de la Culture – Clermont-Fd • 
20h30

Spectacle musical
Véronic DiCaire
 Zénith d’Auvergne • 20h

Cirque
What Will Have Been - Cie Circa 
La 2Deuche – Lempdes • 20h30 

JEUDI 25 JANVIER
Théâtre

La ballade de Leïla et Lee - Cie Il va s’en dire
La Coloc’ de la culture – Cournon d’Auvergne 
• 14h30

Humour
Tarrek
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd 
• 20h30

Théâtre  
Reconstitution : Le procès de Bobigny
La Comédie de Clermont • 20h

Théâtre  
Némésis - Tiphaine Raffier 
La Comédie de Clermont • 19h30

Musique classique
Orchestre National Auvergne-Rhône-Alpes
Hôtel de Ville – Clermont-Fd • 13h

Musique classique
Orchestre National Auvergne-Rhône-Alpes
Centre social Croix-de-Neyrat – Clermont-Fd 
• 18h30

Concert
Les Nuits de l’Alligator - Robert Rinley et 
nat Myers
La Coopé – Clermont-Fd • 20h
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Humour
Seb Mellia
La Maison de la Culture – Clermont-Fd 
• 20h30

VENDREDI 26 JANVIER
Théâtre  

Traversée en eau clair... dans une piscine 
peinte en noir 
Théâtre de Châtel-Guyon • 20h30

Concert
Jazz de Ville
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 21h30

Théâtre  
Némésis - Tiphaine Raffier 
La Comédie de Clermont • 19h30

Opéra
Xynthia - L’odyssée de l’eau 
Opéra-théâtre – Clermont-Fd • 20h

Humour
Zize Dupanier
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd 
• 20h30

Humour
Bun Hay Mean 
Théâtre Cornillon – Gerzat • 20h30

Concert
Patrick Chanfray
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne 
• 20h33

Concert
Worakls Orchestra 
La Coopé – Clermont-Fd • 23h

Théâtre  
Fin de partie - Cie Théâtre du motif 
Animatis – Issoire • 20h30

Théâtre  
Regain - Jean Giono (1930) - Cie Les cris des 
ogres 
Salle des fêtes – Chabreloche • 19h

SAMEDI 27 JANVIER
Humour

Cécile Marx
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd • 21h

Concert
Goldmen
Zénith d’Auvergne • 21h

Concert
La Bulle de Jazz
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 21h30

Concert
7week
La Coopé – Clermont-Fd • 20h

Concert
Symmetric
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne 
• 20h33

Concert
Soviet Suprem
Salle Dumoulin – Riom • 20h45

Théâtre  
La fuite - Cie Teatro Picard 
La Source – Volvic • 20h30

DIMANCHE 28 JANVIER
Concert

Sebe
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 18h30

LUNDI 29 JANVIER
Théâtre  

Chœur des amants - Tiago Rodrigues
La Comédie de Clermont • 19h et 21h

MARDI 30 JANVIER
Théâtre  

Chœur des amants - Tiago Rodrigues
La Comédie de Clermont • 19h et 21h

Humour
David Voinson  
La Coopé – Clermont-Fd • 20h

Musique de chambre
Orchestre National Auvergne-Rhône-Alpes
Opéra-théâtre – Clermont-Fd • 19h30

Théâtre  
Colorature
Sémaphore – Cébazat • 20h30

Théâtre  
Hippocampe
La Source – Volvic • 20h30

JEUDI 1ER FÉVRIER 
Concert

Afterwork
La Coopé – Clermont-Fd • 18h

Concert
Juliette
La 2Deuche – Lempdes • 20h30

VENDREDI 2 FÉVRIER
Humour

Karine Dubernet
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne 
• 20h33

Concert
Jam session du jazz club clermontois
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 21h30

Concert
Ensemble Da Camera
Théâtre Cornillon – Gerzat • 20h30

Concert / Jazz folk
Gabi Hartmann

L’Avan.C – Royat • 20h30

Humour
Et tout le monde s’en fou  
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd • 
20h30

SAMEDI 3 FÉVRIER 
Concert / Jazz

Kareen Guiok-Thuram
Sémaphore – Cébazat • 20h30

Concert 
Pince oreille #1
La Baie des Singes – Cournon d’Auvergne 
• 20h33

Humour
La Folle Histoire de France
La Comédie des Volcans – Clermont-Fd • 21h

Concert 
Favé
La Coopé – Clermont-Fd • 20h

Concert 
The Rabaets
Zénith d’Auvergne • 20h

DIMANCHE 4 FÉVRIER 
Concert 

Les (pas tant) petits caroquets (de 
conserve) - Cie des Gentils
Animatis – Issoire • 17h

Concert
Blues City
Le Caveau de la Michodière – Clermont-Fd 
• 18h30

MARDI 6 FÉVRIER 
Humour

François-Xavier Demaison
Sémaphore – Cébazat • 20h30

MERCREDI 7 FÉVRIER 
Opéra

Pelléas et Mélisande
Opéra-théâtre – Clermont-Fd • 20h

Théâtre  
Changer l’eau des fleurs, Matrioshka 
Productions 
La Coloc’ de la Culture – Cournon d’Au-
vergne • 20h

Concert
Oscar et les vacances 
Sémaphore – Cébazat • 18h30

Concert
Pandore
La 2Deuche – Lempdes • 20h30
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LE PRINCIPAL TRAIT DE VOTRE CARACTÈRE ?  
J’aime tout ( mon grand projet).
LA QUALITÉ QUE VOUS PRÉFÉREZ CHEZ UN HOMME ?  
La gentillesse.
LA QUALITÉ QUE VOUS PRÉFÉREZ CHEZ UNE FEMME ?  
La gentillesse.
CE QUE VOUS APPRÉCIEZ LE PLUS CHEZ VOS AMIS ?  
L’amitié pour toujours.
PRINCIPAL DÉFAUT ?  
Je l’ignore.
OCCUPATION PRÉFÉRÉE ?  
Ne rien faire.
VOTRE RÊVE DE BONHEUR ?  
Des plus belles heures pour toujours.
QUEL SERAIT VOTRE PLUS GRAND MALHEUR ?  
Il y en a beaucoup, je ne peux en imaginer le plus grand  
tant il me ferait peine.
CE QUE VOUS VOUDRIEZ ÊTRE ?  
Née hier.
UN PAYS POUR VIVRE ?  
Un pays en nombre infini.
COULEUR PRÉFÉRÉE ?  
La couleur à inventer.
LA FLEUR QUE VOUS AIMEZ ?  
La pensée.
L'OISEAU QUE VOUS PRÉFÉREZ ?  
L’hirondelle.
HÉROS FAVORIS DANS LA FICTION ?  
Marcel dans la « Recherche du temps perdu ».
HÉROÏNE FAVORITE DANS LA FICTION ?  
Claudie Hunzinger dans ses prénoms pluriels.
HÉROS DANS LA VIE RÉELLE ?  
Gandhi.
CE QUE VOUS DÉTESTEZ PAR-DESSUS TOUT ?  
Voler bas.
LE DON DE LA NATURE QUE VOUS VOUDRIEZ AVOIR ?  
Voler haut.
COMMENT AIMERIEZ-VOUS MOURIR ?  
En ayant tout donné.
ÉTAT D'ESPRIT ACTUEL ?  
Très morose mais contente d’être aujourd’hui.
FAUTES QUI VOUS INSPIRENT LE PLUS D'INDULGENCE ?  
L’absence de talent.
VOTRE DEVISE ?  
Mieux vaut tard que jamais.

MC MITOUT 
L'INTERVIEW À LA PROUST

La galerie Claire Gastaud propose, jusqu'au 4 février,  
« D’ACCORD », la première et remarquable exposition 
monographique de MC MITOUT à Clermont-Ferrand.  
« D’ACCORD » présente un ensemble d’œuvres issu de la série 
« Les plus heures » dont certaines sont exposées pour la première 
fois, notamment certaines réalisées en et sur l’Auvergne durant 
une résidence à l’été 2023, ainsi qu’un wall painting spécialement 
pensé et conçu pour le lieu.



©
 M

AR
C 

CO
U

D
R

AI
S

 • 61 • 

I N T E R V I E W #231

LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS RI ?
Hier, avec un petit garçon, on a joué aux cartes dans un train.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS PLEURÉ ?
Je pleure uniquement au cinéma.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS FAIT LA FÊTE ?
À Noël.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS ÉTÉ EN COLÈRE ?
Face à des étudiants, il y a un moment.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS AIMÉ UN LIVRE ?
Le Kafka de Reiner Stach.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU ES ALLÉE À UN SPECTACLE ?
À la Ménagerie de Verre à Paris.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS EU ENVIE D'EXPLIQUER LA VIE 
À QUELQU'UN ?
À de jeunes danseurs de l’Université de danse à La Rochelle.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS EU ENVIE DE FAIRE AUTRE 
CHOSE ?
Jamais.
LA DERNIÈRE FOIS QUE TU AS PENSÉ QUE LA VIE EST BELLE ?
Tous les matins.
LA DERNIÈRE CHOSE À AJOUTER ?
J’aime Clermont.

DERNIÈRES FOIS

MATHILDE 
MONNIER

MC MITOUT 
L'INTERVIEW À LA PROUST

Mathilde Monnier est ce qu'il est convenu d'appeler une haute 
personnalité du monde de la danse. Danseuse et chorégraphe, elle 
a dirigé le Centre chorégraphique national de Montpellier, puis 
le Centre national de la danse à Pantin. Elle prend souvent appui 
sur des textes pour nourrir ses créations. Pour Black Lights, qui a 
enthousiasmé Avignon, elle s'est cette fois inspirée de la série choc 
H24, diffusée sur ARTE en 2021. Elle donne ainsi corps à la rage des 
femmes. C'est à voir en janvier à La Comédie de Clermont.
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https://www.facebook.com/p/UNIVERSAL-Jeans-Shoes-100041393094526/?locale=fr_FR



