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POURQUOI LA UNE ?
C'est la dernière création de Cléo,  
notre alternante, qui part pour  
de nouvelles aventures professionnelles.
Zappy vibes à toi Cléo !
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CLERMONT FOOT VS PAU 
Le premier match du championnat de 
Ligue 2 verra le Clermont Foot accueillir 
le FC Pau le week-end du 16 août. L’équipe 
doit pouvoir compter sur son public pour 
démarrer fort cette nouvelle aventure 
et espérer vite retrouver la Ligue 1.

LES TERRASSES,
C’EST POUR LA VILLE ! 
Les commerçants exonérés de droits de 
terrasse. Consciente de l’impact des travaux 
sur le tissu commercial et de la nécessité 
de leur apporter un soutien actif, la 
municipalité a décidé d’exonérer de droits 
de terrasse les commerces situés sur les 
rues impactées (rue de l’Oradou, avenue 
Bergougnan, rue Ballainvilliers...) Ils ne 
recevront donc pas de facture en 2024. Pour 
aller plus loin, les commerces de ces mêmes 
rues ont jusqu’au mois de décembre pour 
demander l’annulation de leurs droits de 
terrasse pour l’année 2023.

XXXXXXXX
Les 380 000 bénéficiaires du 
Pass’Région vont pouvoir utiliser leurs 
avantages culture, sport, loisirs de pleine 
nature et santé tout l’été. Ces avantages, 
utilisables chez près de 8 500 partenaires, 
sont prolongés jusqu’au 31 août 2024. 

PARC SAINT-JEAN, 
DANS UN AN ! 
Les travaux viennent juste de démarrer. 
Une surface globale de 25 000 m2, 
380 arbres, 4 400 arbustes, 21 500 
plantes vivaces... Dans un an, le parc 
paysager Saint-Jean à Clermont-Ferrand 
constituera un nouvel espace de détente 
et de verdure pour petits et grands.

CET ÉTÉ AUX VINZELLES 
Pas mal de concerts sont programmés du 
côté des Vinzelles à Volvic : 07.07 : Zacharie 
Boisseau ;  14.07 : Guillaume Bongiraud ;  
21.07 : Suzy Bo & Christophe Adam ;  28.07 : 
La promesse ;  04.08 : Dan’O’Sonic ;  
11.08 : Marie Crouzeix & D. Perez (sieste 
argentine) ; 18.08 : Tinn Tam Tinny 
(Denis Clavaizolle & Delphine Zamaï) ; 
28.08 : Dempster Highway.

CONTRE-PLONGÉES 
Jusqu’au 30 août, les Contre-plongées 
proposent chaque année une série de 
rendez-vous variés dans tous les domaines 
artistiques : théâtre, cinéma, concerts, 
lectures, grands spectacles de rue. Retrouvez 
le programme détaillé par ailleurs.

LES DISQUES BLEUS 
Nouvelle sortie du côté du label 
clermontois Les Disques Bleus, avec 
le groupe espagnol Angeladorrrm dont 
l’Ep s’intitule « Res dura gaire estona ». 
De bonnes chansons pour vous 
accompagner tout l’été.

SUICIDEZ-VOUS 
LE PEUPLE EST MORT 
Pour la soirée hommage à Jean-
Louis Murat qui s’est déroulée le 25 
mai dernier à Clermont-Ferrand, à la 
Coopérative de Mai, PAR.SEK a repris 
« Suicidez-vous le peuple est mort ». 
« PAR.SEK s’est approprié, de manière 
foudroyante, le post-punk de Suicidez-
vous le peuple est mort » et « PAR.
SEK a métamorphosé le cultissime 
Suicidez-vous le peuple est mort en 
mode post-punk/Suicide » a-t-on pu 
lire respectivement dans Le Monde et 
Les Inrocks. Classe. Retrouvez cette 
adaptation filmée sur Youtube. 

IL EST BEAU MON PARVIS 
Dans le cadre d’un aménagement plus 
chaleureux du parvis, destiné à mieux 
accueillir les publics, l’association Pop’Art, 
gestionnaire de la Coopérative de Mai, a 
reçu une subvention d’investissement de 
30 000 euros de la Fondation d’Entreprise 
Crédit Agricole Centre France.

LAURA HENNO 
AU FRAC AUVERGNE 
Le Frac Auvergne, à Clermont (rue du 
Terrail) présente une exposition majeure 
consacrée à la réalisatrice et photographe 
Laura Henno, réunissant pour la première 
fois une partie significative du travail que 
l’artiste a réalisé ces dernières années au 
cœur de l’océan Indien. 03.11.2024 sauf 
les 14 juillet, 15 août et 1er novembre. 
Du mardi au samedi de 14h à 18h et le 
dimanche de 15h à 18h.
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T E N T E Z  D E  G A G NE R 
1  C A R T E  C A D E A U 

MULT I  E N S E I G NE S  I L L I C A D O 
D 'UNE  VA L E UR  D E  5 0 €

ENQUÊTE
Votre avis nous intéresse !
Répondez à notre enquête 
sur votre magazine ZAP !

POUR PARTICIPER : 
rendez-vous sur 

myzap.fr/enquetelecteurs 
ou scannez le QR code 

ci-contre.

UN PANORAMA DE LA FRANCE
au sortir de la crise sanitaire de la Covid. L’Hôtel 
Fontfreyde (rue des Gras à Clermont) relaie cette Grande 
commande en exposant les photographies de seize 
photographes lauréats. Avec les photographies de : 
Ed Alcock, William Daniels, Mathias Depardon, Julien 
Goldstein, Claire Jachymiak, Florence Joubert, Alain 
Keler, Olivier Laban-Mattei, Marc Lathuilliere, Letizia Le 
Fur, Juliette Pavy, Sandra Reinflet, Sarah Ritter, Bertrand 
Stofleth, Eleonora Strano, Mathias Zwick. À découvrir 
jusqu’au 18 septembre, de 13h30 à 19h. Fermé lundi et 
dimanche.

SALON DU LIVRE DE ROYAT-CHAMALIÈRES
Michel Bussi, ça on savait. Mais le reste de la longue liste 
des auteurs invités au prochain Salon du livre de Royat-
Chamalières, les 5 et 6 octobre prochains, vous allez la 
découvrir maintenant : Cécile Baudin, Aurélien Bellanger, 
Tonino Benacquista, Olivier Bourdeaut, Louis Chevaillier, 
Cécile Coulon, Eléonore Dervieux, Ingrid Glowacki, Alain 
Guiraudie, Thierry Laget, Murielle Magellan, Jean-Claude 
Mourlevat, Pierre Raufast, Florence Roche, Fabrice Rose, 
Jean-Christophe Rufin, Cédric Sapin-Defour, Catherine 
Sauvat, Jean-Pierre Siméon, Jean-Guy Soumy…

LES ARTS ASIATIQUES 
PRENNENT LEUR MARQ
Le musée national des arts asiatiques, musée 
Guimet, a désigné Le Musée d'art Roger-Quilliot 
(MARQ) de Clermont-Ferrand pour lancer Guimet +, 
un projet destiné à organiser des expositions 
exceptionnelles d'œuvres d'arts asiatiques issues 
des collections nationales. Sur une durée de quatre 
ans, le MARQ accueillera donc quatre expositions 
dédiées à quatre aires géographiques distinctes : 
Chine (2024-2025), Japon (2025-2026), Monde 
himalayen (2026-2027) et Inde (2027-2028).
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Maintenant, on gagne 
encore plus à se cultiver.

1€ = 10 points
et bien plus encore

En achetant

1€ = 10 points

En consommant

d’occasion

1€ = 20 points

En pratiquant

dans nos cours

1€ = 20 points

NOUVEAUTÉ CULTUR’ADDICT
VOTRE PROGRAMME FIDÉLITÉ ÉVOLUE

Cultura Aubière
Avenue Jean Moulin - 63170 Aubière
www.cultura.com

Yuri Buenaventura Ne me quitte pas (album Herencia africana: Salsa de Colombia 1996)

Spanish Harlem orchestra La salsa dura (album Viva la tradicion 2010)

Zoufris Maracas Nanotechnologie (album Chienne de vie 2015)

Getdown services (Crisps 2023)

Ships & Hardships Flou (album Belmondo 2024)

Orishas A Lo Cubano (album A Lo Cubano 1999)

Amadou & Mariam Je pense à toi (album Sou ni tilé  1999)

Paw Paw Rod (Hit Em Where It Hurts 2024)

Fat Freddy’s drop The Nod (album Dr Boondigga and the Big BW 2009)

The sacred souls Lucid girl (album Got a Story to Tell 2024)

Winston McAnuff & Fixi Garden Of Love (album A new day 2013)

Chinese man & Ferdi, Béesau-Nathan Surquin Que Sí! (album We've Been Here Before 2024)

Kali Uchis, Peso Pluma Igual Que Un Ángel (album Orquídeas 2024)

The Jolly Boys Perfect Day (album Great Expectation 2010)

PLAYLIST D’ÉTÉ
Du soleil dans les oreilles, du soleil et encore du soleil !

DEEZER

SPOTIFY
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Chaque année, Limagrain a besoin de renforcer ses équipes, avec des 
saisonniers, afin de garantir la qualité de ses récoltes en termes de 
qualité et de délais. La coopérative recrute plus de 600 saisonniers, 
elle propose des contrats de 2 mois, avec la possibilité de prolongation 
jusqu’à 8 mois pour certains postes. Les métiers vont de la collecte de 
céréales jusqu’à la préparation des grains.  Limagrain recherche des 
caristes, des chauffeurs poids lourds, des conducteurs d'installation,  
des manutentionnaires, des contrôleurs qualité, des assistants transport 
et des employés administratifs. Ces postes sont ouverts à tous types 
de profils (H/F, débutants...) et sont, pour la plupart, en travail posté 
(2x8 ou 3x8). Le travail s'effectue principalement sur le site d'Ennezat, 
mais aussi sur d'autres sites, répartis dans le Puy-de-Dôme. Les emplois 
saisonniers sont aussi ouverts aux salariés handicapés qui pourront 
occuper des postes adaptés.

ET SI VOUS CANDIDATIEZ CHEZ LIMAGRAIN 
POUR UN JOB D’AUTOMNE ?

Envie de participer aux récoltes de l’automne ?  
Limagrain recrute plus de 600 saisonniers, une belle 

opportunité pour découvrir la variété de métiers 
proposés par la coopérative dans le département.

POUR POSTULER, IL SUFFIT DE 
COMPLÉTER LE DOSSIER DE 
CANDIDATURE SUR LE SITE : 
LIMAGRAIN.COM/SAISONNIERS  
OU VIA L’ESPACE CANDIDAT  
DU SITE FRANCETRAVAIL.FR.
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Jodie, fille de zinc élevée au Way bar, institution châtelguyonnaise longtemps tenue par ses parents, a fait de la photo sa vie. 	
Elle partage son activité entre le Département et ses travaux perso. Parlons-en, en se marrant mais pas que, son vieux Leica 		
sur les genoux, tandis que l’expo de grands formats génialement baptisée « Claude Lesbistrots », passera tout l’été au parc 	
Bargoin à Chamalières.

T’ES QUI D’ABORD ? 

Jodie Way, fille de mes parents (rires) !

ET SI TA MÈRE N’AVAIT PAS EU LES CHEVEUX 
ROUGES TU PENSES QUE TU AURAIS FAIT DE 
LA PHOTO ?

Non (rires) ! Mais c’est sûrement pour ça 
que je ne fais que du noir et blanc (rires). 

QUELQUES MOTS SUR CE GRAND 
PERSONNAGE QU’EST CLAUDE 
LESBISTROTS ?

Le titre de cette expo, c’est Michel, l’un de 
mes copains qui est apiculteur qui en a eu 
l’idée. Ça a fait rire tout le monde, je lui 
ai volée, avec son consentement bien sûr. 
L’expo Claude Lesbistrots, ce sont les bars, 
ce sont mes parents, mon enfance, les 
gens que j’aime, des gens qui t’adoptent, 
une autre famille, des gens super.

EST-CE QUE LES PLUS BELLES GUEULES SONT 
SOUVENT PRÈS D’UN COMPTOIR ?

Très souvent. C’est moins vrai maintenant, 
mais si je pense à mon enfance, c’est sûr. 
Et pas que pour les photos.

POURQUOI ?

Parce que j’adore l’ivresse (rires). Non, ça 
tu n’es pas obligé de l’écrire !  

BIEN SÛR QUE SI !

Non mais dans un bistrot, tu peux tout 
dire, tout voir, tout vivre, et même n’im-
porte quoi. C’est la vie quoi. 

EST-CE QUE TU AS PARFOIS UN REGARD 
NORMAL OU TOUJOURS CELUI QUI 
TRANSFORME LE MONDE EN IMAGES ?

Oui ! … Quoi que… en fait non. Je n’ai 
jamais pensé à ça. Mais c’est vrai, je suis 
tentée de faire des photos tout le temps. 

TU AS TOUJOURS TON APPAREIL ?
Pas tout le temps, mais en ville, oui, c’est 
vrai. Chaque fois que je ne l’ai pas, je vois 
des choses magnifiques. J’ai raté telle-
ment de photos tellement belles…

LA DERNIÈRE ?
Celle de ce couple qui passe souvent en 
ville, devant le marché Saint-Pierre, en 
général habillé avec le même tee-shirt ; ils 
portent des sacs, tu vois de qui je parle… ?  
Mais je ne l’ai pas faite, j’ai eu peur que ça 
les dérange.

PREMIÈRE PHOTO ?
Je ne m’en souviens pas du tout. 

PREMIER TIRAGE ?
L’un des premiers en tout cas, dans le labo 
au-dessus du bar de mes parents, des 
images de la fille de ma prof de biologie 
dont j’étais un peu amoureuse (rires) ! Un 
peu beaucoup même (rires). 

PLUTÔT MARTIN PAAR ? DOISNEAU ? 
SALGADO ? 
Martin Paar, mais un peu tous… 

L’IMAGE QUE TU N’AS JAMAIS RÉUSSI À 
FAIRE ?
Il y en a tellement… Ah si… Nous étions 
à l’enterrement du père des musiciens 
François et Stéphane Arbon et lorsque nous 
sommes arrivés, il y a l’un des employés des 
pompes funèbres je pense, qui est sorti de la 
tombe, habillé d’un bleu de travail intégral. 
En fond, il y avait la terre, toute la famille 
devant, et cet homme qui marchait dans 
notre direction en ouvrant sa combinaison 
et laissant apparaitre le costume qu’il portait 
en dessous… C’était une image incroyable. 
Mais je ne l’ai pas faite… Depuis j’ai toujours 
un appareil aux enterrements.

LA RÉVÉLATION EST-ELLE PARFOIS AU-DELÀ 
DE CE QUE TU AS VU DANS L’OBJECTIF ?
Je le vois sur le négatif si c’est une bonne 
photo, plus qu’au développement. Et 
je suis plus souvent mécontente que 
l’inverse…

TU AS UNE MEILLEURE PHOTO ?
Non, je ne crois pas. Je ne trouve jamais ça 
assez bien. Il y en a que j’aime beaucoup, 
mais pas une plus que les autres.

APPAREIL FÉTICHE ?
Mon Leica bien sûr. Et le Holga en 
plastique. C’est un appareil chinois qui 
a été produit dans les années 80 pour 
démocratiser la photo en quelque sorte. 
Un appareil pas cher, tout en plastique, 
même l’optique. Tu ne sais jamais si ça va 
être net, il faut beaucoup de soleil car tu 
ne peux changer l’ouverture, il faut reculer 
ton œil car ce que tu vois n’est pas ce que 
tu prends… Il est léger. Il est génial. Les 
photos sont belles même si c’est super 
difficile d’en réussir une (rires) ! 

PLUTÔT SPONTANÉE OU PLUTÔT TRAVAILLÉE, 
LA POSE… ?
Je ne réfléchis jamais vraiment à ce que je 
vais faire, je fais plutôt dans l’instant. Pour 
ce qui concerne la partie perso de mon 
travail en tout cas. Sinon, bien entendu, il 
y a toujours un temps de préparation. 

NUMÉRIQUE ?
C’est rassurant. Mais je ne l’utilise jamais 
pour mes images personnelles. J’ai 
essayé…

UN CONSEIL POUR FAIRE UNE BELLE IMAGE ?
J’ai déjà du mal à y arriver moi-même, 
qu’est-ce que tu veux que je donne comme 
conseil (rires) !

WAY  
JODIE, LEICA, HOLGA ET CETERA
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QUELLE EST VOTRE IDÉE DU BONHEUR 
PARFAIT ?
Être habitée par une grande sérénité 
envers mes proches, tout en étant dans 
un hamac au bord de la mer avec un 
excellent roman.

QUELLE EST VOTRE PLUS GRANDE PEUR ?
De mourir sans avoir vu s’épanouir 
certaines personnes.

QUELLE EST LA PERSONNE VIVANTE QUE 
VOUS ADMIREZ LE PLUS ?
La seule personne que j’admirais est 
décédée, c’était ma grand-mère. 

À QUELLE FIGURE HISTORIQUE VOUS 
IDENTIFIEZ-VOUS ?
Un séquoia.

QUELLE EST OU FUT VOTRE PLUS GRANDE 
FOLIE ?
De croire en mes rêves alors que mes 
proches me disaient que je n’y arriverai 
jamais.

QUELLE EST VOTRE OCCUPATION FAVORITE ?
Jardiner.

À QUELLE OCCASION MENTEZ-VOUS ?
Lorsqu’une personne souffre et que je lui 
dis qu’elle va mieux pour éviter qu’elle se 
décourage.

QUELLE EST VOTRE PLUS GRANDE RÉUSSITE ?
Avoir réussi à aider des milliers de 
personnes sans rien faire d’autre que 
d’écrire un livre.

QUEL EST VOTRE PLUS GRAND REGRET ?
De ne pas avoir encore écrit de scénario 
pour une série.

QUE DÉTESTEZ-VOUS LE PLUS ?
La jalousie.

QUELLE EST LA CHOSE QUE VOUS AIMERIEZ 
CHANGER EN VOUS ?
De dire aux autres ce qu’il faut qu’ils 
disent...

QUELLE EST LA QUALITÉ QUE VOUS PRÉFÉREZ 
CHEZ UN HOMME OU UNE FEMME ?
L'humour.

QUEL EST VOTRE AUTEUR PRÉFÉRÉ ?
Romain Gary.

COMMENT AIMERIEZ-VOUS MOURIR ?
Au calme, vieille et entourée par des 
personnes qui comptent.

SOUS QUELLE FORME AIMERIEZ-VOUS 
REVENIR ?
Un grand oiseau qui ne soit pas en voie 
d'extinction.

QUELLE EST VOTRE DEVISE ?
Continuer à apprendre ou changer 
d'activité.

NATACHA CALESTRÉMÉ
BOOSTER SA VIE AVEC
@
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Journaliste et écrivaine, Natacha Calestrémé, 
est l’auteure des best-sellers La Clé de votre 
énergie et Trouver ma place, traduits en 
12 langues. Après dix ans d’expériences 
pratiques, elle s’est imposée comme une 
experte de la libération émotionnelle. 
Forte du succès rencontré grâce à ses livres 
(2 millions d’exemplaires vendus) et ses 
conférences, Natacha Calestrémé part 
maintenant en tournée avec un spectacle 
inédit qui peut booster votre vie. Conseils, 
partage, émotion : un moment sensible, 
pratique, participatif et même drôle !  
Une soirée positive, en sa compagnie  
est prévue le 12 octobre, à 20 h 30,  
à l’amphithéâtre de Polydome,  
à Clermont-Ferrand.  
En attendant, on fait  
les présentations…
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V U  D ' L A  R U E #237

Cours Sablon
(il faut juste 
passer la tête à 
travers la grille)

TU LA CONNAIS TOI 
L’HISTOIRE DE L’HÉLICO ?

Tu le sais toi qui passe devant tous les jours ou presque ? Et 
toi ? Et toi ? Et toi ? Non !? Toi non plus, qui a eu le temps de 
l’observer au meilleur des travaux et des embouteillages ?
« Dis, comment il est venu là l’hélicoptère », a demandé 
Eloïse. « Je ne sais pas ma chérie, mais ici c’est l’armée », a 
simplement répondu sa grand-mère voilà quelques jours lors 
d’une promenade urbaine. Ici c’est sur le Cours Sablon, bien 
sûr, où il est clairement difficile de venir se poser, tranquille…
Pour la petite histoire, nous sommes également sur le premier 
axe urbain de la ville, goudronné en 1845. Pas grand-chose à 
voir avec le sujet mais si vous ne le saviez pas, ça vous fera une 
anecdote pour un prochain diner. Bref.
L’armée en question, c’est l’état-major de la 34e brigade 
d’aérocombat, genre de maison bourgeoise à partir de laquelle 

sont agités tous les hélicos des forces conventionnelles de 
l’armée de Terre française. Incroyable non. Et dire que mon 
oncle, qui était pilote, ne m’en a jamais, mais jamais parlé. 
Bref. 
D’ailleurs, c’est pour marquer la création de cette 4e brigade 
d’aérocombat qu’un mardi de juillet 2016, des hélicoptères 
militaires ont survolé le ciel de l’agglo (on ne disait pas encore 
métropole à cette époque). Et c’est toujours curieux de voir des 
hélicos voler en nombre, ça fait flipper en fait. Bref.  
Au fait, c’est donc deux ans plus tard, en juillet 2018, que ce 
Gazelle, a été « installé dans la cour témoignant de la nature 
opérationnelle et aéronautique de cet état-major », précise 
le site lesbouclesdelamemoire.com. Voilà, vous savez tout ou 
presque de cette petite affaire. Bon vent. Bref. 

C’EST DANS CLERMONT

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   11ZAP237.07-08-2024-V3.indd   11 28/06/2024   16:5228/06/2024   16:52



 • 12 • 

 #237 #237B O N S  P L A N S

 • 12 • 

ENVOLEZ-VOUS 
POUR PORTO !

Cité historique
au nord du Portugal
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www.clermont-aeroport.comwww.clermont-aeroport.comwww.clermont-aeroport.comwww.clermont-aeroport.com

VAMOS À CANCUN   
Ouiiiiii enfin c’est l’été, à nous la dolce vita à Porto, la 
découverte de Cancun et de ses plages au sable blanc et 
aux eaux cristallines, buenos viajes muchachos !

Et si vous embarquiez pour Porto, au départ de Clermont. 
Et hop vous voilà dans le quartier typique de la Ribera 
pour chiller en terrasse devant une boisson fraîche. Le soir 
venu, franchissez le Douro pour vous rendre au Jardim do 
Moro. Depuis cette colline vous jouirez d’un coucher de 
soleil inoubliable sur Porto. 
Les vols vers Paris avec Air France vous proposent moult 
possibilités de city trips : Rome, Berlin et Dubaï. Pour 
nous une envie de Cancun pour une escapade exotique. 
Direction la playa Delfines, son sable blanc et ses eaux 
turquoise, puis excursion au site maya de Chichen Itza, 
petit détour par un cenote, une merveille naturelle 
remplie d’eau, dépaysement garanti ! 
Et surtout n’oubliez pas de booker vos vols charters au 
départ de Clermont-Ferrand pour des séjours d’une 
semaine. 

→ Albanie : 1 vol le 9 septembre
→ Héraklion : 1 vol le 12 octobre
→ Madère : 1 vol le 10 octobre
→ Rhodes : 1 vol le 19 octobre
Et encore plein d’autres destinations à découvrir  
sur le site de l’aéroport. 

RAPPEL DES 
VOLS EN DIRECT 
DE CLERMONT

 
FÈS : VOLS LES 
MERCREDIS ET 
SAMEDIS, AVEC 

RYANAIR. 
•

PORTO : VOLS 
LES LUNDIS ET 

VENDREDIS, 
AVEC RYANAIR 

•
AJACCIO : VOLS 

LES SAMEDIS 
À PARTIR 

DU 27 AVRIL 
JUSQU’AU 

28 SEPTEMBRE.  
•

CLERMONT-
PARIS : 3 VOLS 

QUOTIDIENS 
VERS PARIS CDG 

AVEC AIR FRANCE


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R E T R O U V E Z  L E  N O U V E A U

CITY GUIDE #7

D A N S  P L U S  D E  7 0 0  P O IN T S 
D E  D I S T R IB U T I O N  !
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JO MODE D’EMPLOI
TOUT SAVOIR, ET LE RESTE, SUR LES JEUX OLYMPIQUES, C’EST LÀ, MAINTENANT 

TOUT DE SUITE. RIEN D’INUTILE PUISQU’IL S’AGIT DE SAVOIR. QUOI QUE…. 

PA R I S  2 0 2 4

Les sports suivants n’en font plus 
partie : la natation synchronisée en 

solo, le tir à la corde, la corde à grimper, 
la montgolfière, le duel au pistolet, le vélo 
tandem, la course d’obstacles à la nage et 
le plongeon à distance. Idem, pour le tir 
au pigeon qui n’a été mis en place qu’une 
seule fois pendant les Jeux Olympiques 
de Paris de 1900. Sur la seule journée de 
compétition, près de 300 volatiles ont été 
abattus, dont 21 pour le seul vainqueur !

Depuis 1900, les femmes ont le droit 
de participer aux Jeux Olympiques. 

Ce sont 22 femmes sur 997 athlètes au 
total qui participaient à seulement cinq 
sports : l’équitation, le golf, la voile, 
le croquet et le tennis.

Pour ces JO de Paris, il est annoncé 
une parité parfaite entre les 

10 000 athlètes annoncé(e)s. 

100 mètres c’est rien et c’est 
beaucoup ! Usain Bolt est toujours 

le plus rapide avec ses 9’’63 en finale 
des Jeux Olympiques de 2012, à Londres, 
et Elaine Thompson (Jamaïque) idem 
avec 10”61 lors des Jeux de Tokyo 
de 2020.

En 1936, à Berlin, deux perchistes 
japonais ont terminé à la deuxième 

place, égalité parfaite. Ils ont coupé en 
deux les médailles d’argent et de bronze ! 

Tarzan lui-même a participé 
aux Jeux Olympiques. 

En effet, Johnny Weissmuller, 
ancien athlète devenu acteur 
et ayant interprété douze 
films de Tarzan, a remporté 
cinq médailles d’or en 
natation dans les années 
1920.

La star absolue, en 
attendant la prochaine, 

c’est le nageur américain Michael 
Phelps, avec ses 28 médailles 
obtenues en quatre olympiades 
(dont vingt-trois titres) ! 

Les premiers Jeux Olympiques 
ont eu lieu au VIIIe siècle avant 

Jésus-Christ, à Olympie, en Grèce. Ils 
eurent ainsi lieu tous les quatre ans 
pendant douze siècles. Par ailleurs, 
dans la Grèce antique, les athlètes ne 
se souciaient pas de Nike, Adidas et 
autres Mizuno, ils étaient nus.

PÊLE-MÊLE
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Le saut sans élan. De 1900 à 1912, 
les différentes disciplines de saut en 

athlétisme (en longueur et en hauteur) 
étaient pratiquées sans prendre d’élan. 
Il y a même eu le triple, jusqu’en 1904... 

Le tir de cerf courant. Oui, vous 
avez bien lu. Dès 1908 à Londres, 

une épreuve de tir sur cerf courant était 
au programme. Il semblerait que lors 
de la première édition, de vrais cerfs 
étaient utilisés comme cibles, avant d’être 
rapidement remplacés par des cibles 
métalliques en forme de cerfs puis de 
sangliers coulissant le long 
d’un rail. 

À Paris, 321 épreuves sont au 
programme sur quarante et un 

sites différents. Il y a, au total, 22 sports 
paralympiques dont trois ouverts aux 
athlètes ayant un handicap mental (para 
athlétisme, para natation et para tennis 
de table) et trois réservés aux athlètes 
malvoyants (para judo, goalball et 
cécifoot ou football à 5). 549 épreuves 
rassembleront 4 400 athlètes de 
184 délégations. 

Parmi ce que vous pourriez 
manquer mais que vous allez peut-

être regarder, disons la toujours fameuse 
finale du 100 mètres, programmée le 
4 août à 21 h 55 ; l’entrée en lice des 
équipes de hand, respectivement le 25 
juillet à 19 heures pour l’équipe féminine 
et le 27 juillet à 21 heures contre le 
Danemark ; les équipes de basket, elles, 

entreront en lice le 27 juillet à 17 h 15 pour 
les hommes, et le 29, même horaire, 
pour les femmes. En 3x3 rendez-vous 
les 30 juillet pour les deux équipes avec 
notamment la Clermontoise Laetita 
Guapo. Du côté du Roland-Garros, si 
vous voulez voir Nadal et Alcaraz, ce 
sera à partir du 26 juillet. Pour les 
insomniaques, ce sera vive le surf ! 

Félix Lebrun, le jeune 
pongiste, pourrait être 

l’une des stars tricolores de 
ces olympiades. Selon les 
spécialistes, aucun autre 
joueur n’a progressé 
aussi rapidement 
à l’échelle de la 
planète ping.
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LAËTITIA GUAPO 
« FAIRE PASSER LE GOÛT DU CHOCOLAT ! »

INTERVIEW

La Clermontoise Laëtitia Guapo, vingt-neuf ans dans quelques 
mois, a faim de revanche. La quatrième place glanée lors 
des dernières olympiades en basket 3×3, aussi belle fut-elle, 
lui laisse un goût amer. Elle veut donc prendre sa revanche 
cet été à Paris. 
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PREMIER SOUVENIR DE BALLON ? 
Sur le terrain extérieur de La Roche 
Blanche, le terrain de tennis accommodé 
façon terrain de basket 5 x 5 pour les 
tournois de La Roche Blanche dont 
je suis originaire !

PREMIÈRE ÉMOTION SPORTIVE, 
DEVANT LA TÉLÉ OU AUTRE ? 
Les jeux de Pékin je pense, à me dire 
ça doit être sacrément cool d’être 
à leur place. 

TU Y ES !  
Si j’avais imaginé ça j’aurais signé 
tout de suite c’est sûr (rires).

PREMIÈRE ÉMOTION SPORTIVE EN VRAI ? 
Au Tango Bourges basket en fait. Lorsque 
j’étais au CREPS de Vichy, ma coach nous 
emmenait là-bas et j’ai eu la chance 
d’y jouer des années plus tard et sous 
contrat encore jusqu’en 2026, donc 
super heureuse !

PREMIER CLUB ? 
La Roche Blanche.

PREMIER POSTE ?
J’étais la plus grande donc j’ai joué 
intérieure ; désormais je joue à l’aile.

PREMIER PANIER ? 
Whaou… Dans mon jardin certainement 
(rires). 

UNE IDOLE ?  
Je n’en ai pas. Mais j’adorais Paoline 
Salagnac, qui a joué au SCAB 63 dans 
les années 2000 et qui avait je ne sais 
combien de poumons ; j’avais envie 
d’être comme elle.

TU AS RÉUSSI. 
Nous avons un peu les mêmes points 
communs, entre Auvergnates (rires) !

PAS D’IDOLE DANS LE SPORT, 
PAS D’IDOLE DANS LA VIE ? 
Pas vraiment, mais j’adore Laury 
Thilleman, son énergie, ce qu’elle dégage, 
la façon qu’elle a d’être avec les gens.

SI TU N’AVAIS ÉTÉ BASKETTEUSE ? 
Athlète. Sur 800, 1000, 3000 steeple.

COMMENT TU VOIS CES JO ? 
Je les vois bien (rires). Je vais aller 
chercher ma revanche !!

TU AS TOUJOURS LE GOÛT DU CHOCOLAT ? 
Amer, oui. La médaille en chocolat… 
ça me motive et me galvanise pour faire 
mieux ! Je vais tout donner puis advienne 
que pourra !

PA R I S  2 0 2 4

Vice-championne 
du monde 3x3 2023

*
Championne du monde 

3x3 2022 et MVP

*
Championne d’Europe 

3x3 2022 et 2019

*
Médaille de bronze 

Coupe d’Europe 3x3 2021

*
Championne de France 

2022 en 3x3

*
Championne de France 

2022 en basket à 5

*
Vainqueur de 

l’Eurocoupe 2022 
en basket à 5

*
Numéro 1 mondial 

au ranking FIBA 3x3 
de 2019 à 2021  

PALMARÈS 
(EXTRAIT)
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TERRASSE
ZAP EN
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1.	 LE BELL’S

2.	 L’AUGUSTE

3.	 LA CANTINETTA

4.	 LE DÉRAILLEUR

5.	 MY BEERS

6.	 DMAB BY LA CÔTE ET L’ARÊTE

7.	 LE PETIT BONNEVAL

8.	 CASINO DE ROYAT

9.	 L’AUBERGE DU TARAFFET
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LE BELL’S
Emblématique de la place de Jaude, la terrasse du Bell’s nous 
fait de l’œil pour un moment de détente au son de la fontaine 
qui rafraichit l’atmosphère régulièrement. Ambiance animée au 
rendez-vous pour des après-midi et soirée de retransmissions 
sportives, JO obligent on se tient prêt ! On bouge aussi au son des 
DJ qui donnent régulièrement rendez-vous, d’autant plus avec 
les beaux jours ! Un large choix de cocktails et de bières à la carte 
accompagnera planches, pizzas et snacking. La streat food, c’est 
par ici !

Place de Jaude 
Clermont-Ferrand

Tél. 04 73 93 81 68

Tous les jours de 10 h à 1h 
sauf le dimanche

1

L’AUGUSTE
Beau point de vue sur la place de Jaude pour cette terrasse qui 
se vit en deux temps : l’atrium pour la mi-saison ou les journées 
plus frileuses et la belle terrasse extérieure avec une possibilité de 
80 couverts ! Idéal pour déjeuner, prendre le tea time ou dîner, 
tout en profitant de l’animation du cœur de Clermont-Ferrand. 
Une cuisine à la fois traditionnelle et moderne qui s’alimente de 
produits du marché pour une carte renouvelée régulièrement. Une 
soirée privative avec buffet extérieur ? C’est aussi possible, il suffit 
de demander !

Centre Jaude 2 
Clermont-Ferrand

Tél. 04 73 93 10 10

Du lundi au samedi midi 
et soir

www.lauguste-restaurant- 
clermont-ferrand.fr

2

LA CANTINETTA
Pizzas, spécialités de pasta, salades... des ingrédients de premier 
choix, des recettes traditionnelles efficaces, on est clairement sur 
une cuisine à l’accent italien très sexy. Le cadre pour la déguster 
l’est tout autant ! Dans la salle parfaitement décorée, on profite 
de la chaleur du four napolitain. On a plaisir à chiller dans la 
véranda bohème ou sur la sublime terrasse-jardin à l’ombre du 
figuier. Autre atout du lieu, un joli bar spécialisé dans les Gins, 
sélectionnés avec soin par les deux boss de la maison : Laure et 
Pierre-André Cotte.

24 rue Maréchal Foch 
Clermont-Fd 

Tél. 04 73 29 68 11

www.lacantinetta.fr

Du mardi au samedi midi 
et soir

3

LE DÉRAILLEUR
Niché en haut de l’avenue du colonel Gaspard, Le Dérailleur, 
est une institution du centre-ville clermontois. À découvrir ou 
redécouvrir, tout au long de la journée, en mode détente sur la 
jolie terrasse végétalisée et ombragée avec une vue incroyable 
sur le puy de Dôme, dès 9h30 devant un café serré, à l’heure 
du déjeuner devant une bonne pièce du boucher, mais aussi en 
afterwork. Le Dérailleur possède une très belle carte de vins, 
de whiskies et rhums mais aussi des cocktails signature. Le tout 
accompagné de planches de fromages ou charcuteries et de 
tapas. Une adresse à consommer sans modération.

9 rue Georges-Clémenceau - 
Clermont-Ferrand

Ouvert du mardi  
au samedi, de 9h30 à 1h

Tél. 04 73 29 22 81

4

MY BEERS
On se pose sur la vaste terrasse en bois, bercé par le bruit de 
l’eau, une bière fruitée ou classique en main et on profite des 
beaux jours dans une ambiance festive ! C’est ça l’art de vivre 
My Beers ! Soirées musicales avec DJ et concerts, épreuves type 
Koh-Lanta dans la fontaine, concours de ventriglisse... Il y aura 
de l’ambiance ! Et pour les amateurs : les matchs de l’euro 2024 
sont en retransmission. On n’oublie pas de déguster midi et soir 
burgers, salades et tapas accompagnés d’un vaste choix de bières 
qui changent toutes les 3 semaines ! L’été sera chaud !

8 rue Éric-de-Cromières 
Clermont-Ferrand

Tél. 04 73 27 65 33

mybeers.fr

Lundi, mardi, mercredi, de 
11 h à 23h / Jeudi, vendredi, 
samedi, de 11h à minuit  
(1h les vendredis soir avec 
animation) / Dimanche de 
15h à 21h

5
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DU MONDE AU BALCON BY LA CÔTE ET L’ARÊTE
Du Monde Au Balcon, c’est le tout nouveau concept lancé par 
La côte & l’arête, qui anime vos afterworks et soirées estivales ! 
Dans l’esprit « guinguette » branchée de bord de mer, on se 
pose à l’extérieur pour siroter un cocktail réalisé au bar tout de 
bois vêtu, ou déguster une carte retravaillée en mode « tapas ». 
Véritable cocon de convivialité au cœur de la zone, le DMAB se 
prête bien à la privatisation (jusqu’à 50 personnes). Soirées DJ 
assurées les jeudis. Brunchs les dimanches matin sur réservation.

25/29 avenue Ernest-Cristal 
Clermont-Ferrand

Tél. 04 73 74 21 71

Du lundi au samedi à 
 partir de 17h

Le dimanche Brunch  
à partir de 11h

Plus d’infos et réservation  
sur : dumondeaubalcon.net

6

LE PETIT BONNEVAL
Sous les arbres centenaires, la douceur des vieilles pierres de 
cette hostellerie du XVIIIe siècle nous accueille pour un moment 
de plaisir gastronomique en terrasse. Dans un cadre privilégié, 
la cuisine du chef Toque d’Auvergne Didier Gigot, qui puise son 
inspiration dans les produits locaux et de saison, exprime tout 
son raffinement. Pour un apéritif festif, un déjeuner à la fraiche 
ou un dîner romantique, tous les prétextes sont bons pour un 
moment de partage enchanteur. Ici, c’est déjà le sud !

Avenue de la République – 
Pérignat-lès-Sarliève

Tél. 04 73 79 11 11 

Service tous les jours  
sauf le dimanche soir,  
le mardi soir et le mercredi

lepetitbonneval.com

7

LES TERR’AS – CASINO DE ROYAT
Cet été, le Casino de Royat la joue en mode Terr’As !  
Faites vos jeux : les tables sont de sortie ! Une expérience 
exceptionnelle à vivre tous les soirs autour de la Roulette 
Anglaise et du Blackjack, tentez de rafler la mise ! Et bien sûr,  
la terrasse du restaurant « Le R » exauce toutes vos envies de 
l’été avec un menu à 27 € comprenant entrée, plat et dessert. 
Valable tous les jours midi et soir, à l'exception du dimanche où 
le R vous propose un brunch à volonté.

Entrée clientèle :

143 avenue de Royat

Chamalières

Parking gratuit

Tél. 04 73 29 52 52

casino-royat.partouche.com

8

TAHITI PLAGE
Esprit guinguette sur les rives de l’Allier pour une douceur de vivre 
assurée, dans ce joli coin de verdure niché au cœur du parc des Bourins 
à Vichy. Transats et parasols nous invitent à la rêverie, accompagnés 
d’un cocktail, tandis que sous les arbres, on déguste la carte d’été : 
salades, tartares, grillades et les suggestions du chef selon arrivages. 
Après-midi goûter avec crêpes et gaufres ou planche apéro pour une 
soirée musicale avec DJ : du bonheur à tout moment dans ce petit 
coin de paradis !

Parc des Bourins 
Avenue de France 

Vichy

Tél. 04 70 32 70 94

D’avril à octobre

Tous les jours  
de la semaine  

sauf le mercredi  
à partir de 10h

10

L’AUBERGE DU TARAFFET
En plein cœur du massif du Sancy, l’Auberge du Taraffet est le lieu 
idéal pour reprendre des forces après une randonnée. L’été, une 
terrasse ombragée de 70 places vous tend les bras pour prendre une 
boisson ou une pâtisserie, dans une nature préservée, aux chants des 
oiseaux. À déguster sur place des spécialités régionales : la truffade 
ou la potée auvergnate ou le fameux coq au vin avec, en bonus, un 
incroyable plateau de fromages d’Auvergne et une tarte aux myrtilles 
maison. En plus, vous pouvez dormir sur place dans un gîte de 
40 couchages (en dortoir ou en chambre), dépaysement garanti !

Charreire  
Picherande

Tél. 04 73 22 31 17

Gîte ouvert de 8 h à 22 h, 
service de 12 h à 13 h 30  
et de 19 h à 20 h 15.

gite-auberge-le-taraffet.fr

9
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UN VERRE PAS TRANQUILLE ?
Tu dirais quoi toi ?

C’EST MOI QUI POSE LES QUESTIONS !
Chez moi alors (rires) !! J’aime bien aller 
à La Fourmi (à Chamalières) de temps en 
temps, ainsi qu’au Suffren place de Jaude.

PLUTÔT TRAM, VÉLO, MARCHE, SCOOTER ?
Scooter, tout le temps, quasi-uniquement. 

SI TU TE BALADES ?
Au pied du Puy-de-Dôme, souvent, avec 
ma chérie et notre chien.

TU AIMES DÎNER OÙ AVEC TA CHÉRIE 
JUSTEMENT ?
On tourne pas mal… Je voudrais aller 
au Mc Do de temps en temps mais elle 
ne veut pas (rires) ! Dernièrement, nous 
sommes allés au Gorki. 

ET SI TU VAS AU SPECTACLE ?
À La Coopé.

TU SORS ENCORE PARFOIS EN CLUB 
(À TON ÂGE) ?
Il y a bien longtemps mais la dernière fois 
c’était au Frog, c’est sûr. 

UNE DEVISE STP ?
Une devise… avec les mots dans le bon 
sens et tout ça donc (…) ? Pas facile (rires).  
Heu, attends… « tant va la cruche à l’eau 
qu’à la fin elle pour… elle casse…
elle », ah j’en sais plus rien 
(rires) !!!  Non, je vais plutôt 
te dire que je suis sensible au 
respect. J’aime bien l’idée. C’est 
important.

MERCI PRÉSIDENT
Merci (…),  c’était un des meil-
leurs ITV de ma vie !!!  

GREG POIZAT 
DIS-NOUS TON CLERMONT

Un samedi matin en terrasse du côté de la 
place du marché Saint-Pierre. Pour quelques 
questions et pour bien se marrer avec 
Grégoire Poizat aka Président.  

T’ES QUI EN FAIT ?
Je suis monsieur Poizat Grégoire, dit 
président (rires) du Bistrot de la butte, de 
La Mignonne et de Sandcho. Vraiment 
président ! Ce sont des SAS, il y a donc des 
statuts (rires) !! je n’y peux rien c’est mon 
titre. 

JE DOIS DONC VOUS APPELER PRÉSIDENT ?
Je préfère, oui (rires).

PARFAIT. CLERMONT POUR TOI ?
La ville de mon collège, de mon lycée. La 
ville où j’ai construit ma vie, mes amitiés ; 
ma ville de cœur. 

SINON ?
Je suis originaire de Roanne, dans le 42.

PERSONNE N’EST PARFAIT.
Je sais, j’y suis resté six ans.

REVENONS À CLERMONT. LE CAFÉ DU MATIN 
C’EST OÙ ?
Chez moi en général. Je peux boire en 
café en ville comme nous le faisons tout 
de suite, mais sinon le premier, c’est à la 
maison. 

TA CANTINE DU MIDI ?
Chez moi (rires). Je peux te dire La 
mignonne et la Butte mais c’est pas 
l’idée… J’aime aller de temps en temps au 
Bœuf café. Je n’ai pas de cantine au sens 
propre, je tourne.

TES FRINGUES C’EST PLUTÔT OÙ ?
Pendant les soldes, souvent aux 
« Nouvelles galeries ».

PRIS D’UNE ENVIE FULGURANTE EN VILLE  
TU VAS OÙ ?
Pour les fringues ????! (rires)

NON.
Ah… ok. Je prends un café dans un bar. 
Sinon, je n’ai pas de plan régulier, surtout 
si c’est fulgurant (rires).

QU’EST-CE QUE TU DÉTESTES À CLERMONT ?
La couleur ou le manque de couleur peut-
être.

POUR BOIRE UN VERRE TRANQUILLE ?
Le moulin des pierres à Royat.
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BARBECUE 
VS 

PLANCHA 
« TU SOUFFLES COMME UN COUILLON 

PENDANT DEUX HEURES, C’EST BON… »

Alors à ma gauche, y’a Greg, l’aficionado 
absolu du barbecue. Limite intégriste 
quand il s’agit d’évoquer un autre 
possible ; genre « fous-moi la paix 
avec ta poêle électrique » ! OK…  

À ma droite, y’a Didier, plus modéré dans 
le propos, qui lui conjugue exclusivement 
la merguez à la plancha. Mais qui dit 
quand même « on f’rait pas un petit 
barbeuc’ ce soir » ! 

Le premier est, qui plus est, un impatient 
– oui, je t’ai vu balancer un produit 
inflammable l’autre jour pour accélérer le 
process, quitte à cuire un peu à la flamme 
– « eh, mais je te dis que le barbecue c’est 
comme ça, du charbon et hop ». OK… Et du 
morceau d’araignée de porc que tu viens 
de faire tomber, on en parle où on enlève 
les fourmis et souffle juste dessus pour le 
remettre au feu ? 

Le second, toujours pragmatique, n’a 
qu’un problème : la gestion du gaz. Nous 
ouvrirons plus loin le débat du carburant… 
« Tu tournes le bouton, tu laisses chauffer 
et tout va bien. C’est un peu chiant à 
nettoyer par contre » – en revanche, on dit 
en revanche ! « Rien de plus pratique et de 
plus simple que la plancha. Le feu, il faut le 
surveiller, souvent ça prend pas, tu souffles 
comme un couillon pendant deux heures, 
c’est bon » ! note Didier avec une forme de 
véhémence. 

C’est vrai que la plancha demande 
discipline, mais un peu d’eau et hop, 
le tour est presque joué en termes de 
nettoyage. Seul souci, celle ou celui qui 
s’en occupe mange un peu en décalé. 
Cela dit, c’est bien un peu pareil pour 
le barbeuc’, mais lui a l’avantage du 
nettoyage dit à la flamme, façon pyrolyse 
en quelque sorte. 

Greg ne mange que des merguez et des 
saucisses, parfois quelques côtes d’agneau 
– il en a plein le congel’ – ou de porc. 
« Un barbeuc’ sans merguez, c’est pas un 
barbeuc’ » répète-t-il !  Ça lui fait un point 
commun avec Didier, adepte également de 
la tradition, mais qui aime bien aussi varier 
les plaisirs et coller quelques poissons et/
ou légumes sur la fonte. « C’est quand 
même tout l’intérêt » !   

Enfin, ça, c’était valable avant que ce 
dernier découvre le four, à pizza(s). Devenu 
son nouveau jouet culinaire. Qui rejoint 
brasero et fumoirs désormais tendance 
lorsque l’on mange dehors ! 
Voilà l’été. À suivre…  
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D’AUVERGNE
SOUVENIRS
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SHOPPING 
AUVERGNE
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Pousser les portes de cette institution de Clermont, 
c’est entrer chez le leader français des Grands Magasins, 
célèbres dans le monde entier. Vous pourrez flâner à 
souhait et dénicher une sélection sans cesse renouvelée 
des meilleures marques allant de l’accessibilité au 
premium : mode, accessoires, beauté, gourmet, maison, 
sans oublier les services : Click & Collect, Shopping à 
Distance Haussmann, Détaxe... 
Profitez d’une petite pause au restaurant Koven Corner 
au 3e étage et de sa toute nouvelle terrasse Place 
de Jaude : un spot très cool pour se régaler de petits 
plats healthy et craquer pour un goûter autour d’une 
délicieuse pâtisserie. 

Autre nouveauté de l’été : le stand Sunglass s’est agrandi 
pour vous laisser encore plus de choix pour chouchouter 
vos yeux ! À retrouver les marques Prada, Yves Saint 
Laurent et Tom Ford et biens d’autres.

GALERIES LAFAYETTE
Place de Jaude

Tél. 04 73 93 82 55 

Du lundi au vendredi de 10h à 19h30 
Le samedi jusqu’à 20h 

www.galerieslafayette.com

SHOPPING D'ÉTÉ 
AUX GALERIES LAFAYETTE 

Qui dit Clermont, dit Place de Jaude, et qui dit Place de Jaude, dit Galeries Lafayette ! 
Vous ne pourrez pas le zapper, c’est le plus joli bâtiment de la place principale de Clermont. 

A fréquenter sans modération pour se mettre au frais les jours de grosse chaleur,  
mais surtout pour profiter de tout ce qu’on y trouve à l’intérieur.
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POUR PROFITER DU PATRIMOINE CLERMONTOIS  
C’EST POURTANT SIMPLE…
SUIVEZ LES GUIDES !
L’office de tourisme Clermont Auvergne Volcans est né de la fusion au 1er janvier dernier 
des offices de tourisme de Clermont Métropole et de Mond’Arverne Communauté. 
 Il valorise ses atouts culturels et patrimoniaux en proposant, cet été encore,  
un programme riche en rendez-vous. Les guides conférenciers sont les porte-paroles  
de choix du territoire, aussi bien à l’attention des touristes comme de ses habitants. 
Parce qu’on croit tout savoir et puis en fait on tombe sur plus calé.

OCÉANE KWON
Guide conférencier depuis novembre 
2022 et intervenant plus 
spécifiquement pour l’office de 
tourisme Clermont Auvergne Volcans 
depuis août 2023.

COMMENT TU ES ARRIVÉE AU PIED DES 
FLÈCHES DE VIOLLET-LE-DUC ?
Après une année à l’étranger (en Corée du 
Sud de 2017-2018), j’ai réalisé que ce que je 
voulais faire de ma vie c’était transmettre ma 
passion et mes connaissances sur l’histoire, 
le patrimoine et la culture d’un lieu. J’ai 
donc repris mes études en septembre 2019 
à l’Université Clermont Auvergne pour deux 
années de Licence « Art Parcours Tourisme » 
et lors de ma dernière année de Licence, j’ai 
intégré la Licence professionnelle « Guide-
Conférencier Médiateur des Patrimoines ».

TON COUP DE CŒUR PATRIMONIAL  
À CLERMONT-FERRAND ?
L’hôtel particulier Martial de Grandseigne 
avec sa magnifique chambre nuptiale 
du XVIIe siècle, préservée et accessible 
uniquement dans le cadre de certaines visites 
guidées de l’office de tourisme.

TON AUTRE COUP DE CŒUR PATRIMONIAL 
À CLERMONT-FERRAND (PARCE QU’AVEC 
TOUT CE QU’ON A...) ? 
L’un des joyaux de l’art roman en Auvergne, 
j’ai nommé la basilique Notre-Dame-du-
Port !

TON PERSONNAGE HISTORIQUE 
CLERMONTOIS PRÉFÉRÉ ?
La féministe que je suis va choisir une 
femme car elles sont encore trop souvent 
mises à l’écart du rôle qu’elles ont pu jouer 
dans l’histoire. Il s’agit de la Comtesse 
G. épouse du comte Brayère. Elle est la 
première magistrate qui façonna la cité 
comtale de Montferrand au XIIe siècle. 
Elle est surtout connue pour l’octroi d’une 

charte, très libérale pour l’époque, aux 
Montferrandais qui leur permettait de 
s’administrer eux-mêmes. Elle leur accorda 
également de nombreux avantages fiscaux.

TON ENDROIT SECRET (PLUS POUR 
LONGTEMPS) POUR ÊTRE BIEN TRANQUILLE 
SUR LE PLATEAU CENTRAL ?
Ce n’est probablement pas l’endroit le 
plus secret et bien tranquille, ou alors 
uniquement à certaines heures de la 
journée... Le Square Olympe de Gouges offre 
une vue imprenable sur le puy de Dôme mais 
surtout le puy Pariou (mon petit préféré de la 
Chaîne des puys).

L’ANECDOTE AVEC LAQUELLE TU ES SÛRE DE 
CAPTIVER TON GROUPE DE VISITEURS ?
Du côté ouest de la cathédrale Notre-Dame-
de-l’Assomption, sur le vitrail consacré au 
texte de l’Apocalypse de saint Jean, parmi les 
vieillards qui encerclent le Christ trônant dans 
le registre du haut, deux sont insolites. Je 
n’en dirai pas plus, faudra assister à l’une de 
mes visites pour savoir…

LA RÉFLEXION LA PLUS INSOLITE 
ENTENDUE DE LA PART D’UN TOURISTE 
(INTERDIT D’ÉVOQUER LA COULEUR DE LA 
CATHÉDRALE) ?
Lors d’un accueil presse, la journaliste m’a 
fait part qu’elle trouvait que la jeune femme 
sur l’Hydre dans le vitrail dédié au texte de 
l’Apocalypse du côté ouest de la cathédrale 
Notre-Dame-de-l’Assomption, ressemblait 
à… Lady Gaga. Depuis je ne vois plus que ça 
et pense à cette journaliste à chaque fois en 
rigolant.
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TON AUTRE COUP DE CŒUR PATRIMONIAL À 
CLERMONT-FERRAND (PARCE QU’AVEC TOUT 
CE QU’ON A...) ? 
La rue des Gras, expression du face à face 
entre cathédrale et puy de Dôme, entre 
Homme et Création.

TON PERSONNAGE HISTORIQUE 
CWLERMONTOIS PRÉFÉRÉ ?
Blaise Pascal, le génie humble, pas 
toujours considéré à sa juste valeur par les 
Clermontois. 

TON ENDROIT SECRET (PLUS POUR 
LONGTEMPS) POUR ÊTRE BIEN TRANQUILLE 
SUR LE PLATEAU CENTRAL ?
La rue Fléchier, juste dans l’axe du chevet de 
la cathédrale : on s’y sent comme dans la 
grotte du Cliersou, regard obligatoirement 
tourné vers un petit bout d’immensité.

L’ANECDOTE AVEC LAQUELLE TU ES SÛR DE 
CAPTIVER TON GROUPE DE VISITEURS ?
Clermont-Ferrand est bâtie sur un volcan.

LA RÉFLEXION LA PLUS INSOLITE 
ENTENDUE DE LA PART D’UN TOURISTE 
(INTERDIT D’ÉVOQUER LA COULEUR DE LA 
CATHÉDRALE) ?
Quelqu’un qui avait de loin entendu parlé 
du Mercure en haut du puy de Dôme, 
pensait qu’il y avait au sommet non pas un 
sanctuaire antique dédié à ce dieu, mais un 
hôtel Mercure...

VINCENT 
THIVOLLE
Guide-conférencier régional en 2007 
(agrément du ministère de la Culture), 
et intervenant plus spécifiquement pour 
l’office de tourisme Clermont Auvergne 
Volcans depuis 2008.

COMMENT TU ES ARRIVÉ AU PIED DES 
FLÈCHES DE VIOLLET-LE-DUC ?
J’ai fait des études d’architecture à Clermont-
Ferrand et nourri un grand intérêt pour 
les édifices religieux du Moyen Âge. J’ai 
travaillé comme guide à Sénanque (sœur 
provençale du Thoronet), puis pendant cinq 
ans à l’Œuvre de la cathédrale de Metz. 
De retour en Auvergne en 2007, j’’ai passé 
l’agrément de guide-conférencier régional en 
travaillant pour le label « Villes et Pays d’art 
et d’histoire » de Moulins puis pour l’office 
de tourisme de Clermont-Ferrand, ou encore 
pour le département du Puy-de-Dôme pour 
les sites de Lezoux et du puy de Dôme.

TON COUP DE CŒUR PATRIMONIAL À 
CLERMONT-FERRAND ?
La vision globale du centre historique depuis 
le site de la Pierre Carrée, tout spécialement 
le matin. La noire cathédrale flottant au 
milieu des toits rouges du centre historique, 
surgissant d’un brouillard pâle : la cathédrale 
gothique est une vision.
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TOUTES LES VISITES (ET TOUT LE RESTE AUSSI) SONT LÀ : WWW.CLERMONTAUVERGNEVOLCANS.COM

GRAZIA  
MAGURANO
Guide conférencier et intervenant 
plus spécifiquement pour l’office de 
tourisme depuis 2003.

COMMENT TU ES ARRIVÉE AU PIED DES 
FLÈCHES DE VIOLLET-LE-DUC ?
Bourse Erasmus à l’université Blaise-Pascal 
en 1999. Maîtrise en LLCE. BAC + 4.

TON COUP DE CŒUR PATRIMONIAL À 
CLERMONT-FERRAND ?
La basilique romane Notre-Dame-du-Port.

TON AUTRE COUP DE CŒUR PATRIMONIAL À 
CLERMONT-FERRAND (PARCE QU’AVEC TOUT 
CE QU’ON A...) ? 
Salon-chambre d’apparat XVIIe siècle, hôtel 
particulier Martial de Grandseigne, rue 
Pascal.

TON PERSONNAGE HISTORIQUE 
CLERMONTOIS PRÉFÉRÉ ?
Blaise Pascal.

TON ENDROIT SECRET (PLUS POUR 
LONGTEMPS)  
POUR ÊTRE BIEN TRANQUILLE SUR LE 
PLATEAU CENTRAL ?
Place Saint-Pierre.

L’ANECDOTE AVEC LAQUELLE TU ES SÛR(E) 
DE CAPTIVER  
DU GROUPE DE VISITEURS ?
Le hibou de Viollet-le-Duc (*).

LA RÉFLEXION LA PLUS INSOLITE 
ENTENDUE DE LA PART D’UN TOURISTE 
(INTERDIT D’ÉVOQUER LA COULEUR DE LA 
CATHÉDRALE) ?
Une personne a évoqué l’origine de 
l’appellation Clermont-Ferrand en pensant 
que Ferrand évoquait un maréchal ferrant...
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Quand plaisir de randonner se conjugue  
avec découvertes artistiques, on entre dans la magie 

d’une manifestation unique en France devenue 
incontournable. Direction le Sancy pour la 18e édition 

d’Horizons « Arts-Nature » organisée par  
l’Office de tourisme du Sancy.  

À pattes pour en avoir plein les yeux !

HORIZONS 
“ARTS-NATURE” EN SANCY

Une exposition d’art à ciel ouvert
De l’art grandeur nature accessible en permanence, à 
découvrir sur les chemins de campagne, au cœur de la 
forêt, au bord d’un ruisseau ou au sommet d’un puy, c’est 
ce qui est donné à voir chaque été aux randonneurs du 
Sancy. Ils croisent, au détour des sentiers, des œuvres 
contemporaines dans des sites exceptionnels.
Une centaine d’artistes venus du monde entier, conçoit 
ainsi sur place, des créations spectaculaires dans des lieux 
d’expression uniques dont l’atmosphère grandiose et 
sauvage stimule vivement l’imaginaire.
Artistes, plasticiens, céramiste, architectes, designer ou 
encore ébéniste se sont donné rendez-vous pour nous offrir 
protection et bienveillance à travers leurs œuvres.

10 œuvres, 10 sites naturels, 10 parcours
10 pépites sont réparties sur le territoire du massif du Sancy 
avec le souhait profond qu’une œuvre soit dans son écrin et 
qu’elle dialogue avec le site naturel, ou bien qu’elle rende 
hommage au paysage exceptionnel du Sancy.

Tour d’horizon 2024
Telles des cocons, les créations prennent la forme d’un 
nid gigantesque, d’un drosera monumental, refuge 
pour tous les êtres vivants, de maisons de poupée nous 
rappelant l’habitat idéal de notre enfance, d’une « aile » 

réconfortante, d’une cabane sur pilotis, sans oublier 
l’intimité d’une « caméra obscura » dont les parois sont 
peintes à la lumière d’une forêt. Les branches entrelacées, 
symbole d’unité et de croissance, sont également à 
l’honneur de cette édition ainsi que les problématiques 
environnementales et les rapports de l’homme à la terre. 
Des œuvres qui interpellent.

RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER : 

Grand pique-nique artistique 
En partenariat avec Gîtes de France du Puy-de-Dôme.

Jeudi 11 juillet de 11h à 16h au Parc des Léchades  
au Mont-Dore, entrée libre
11 h apéritif offert par Gîtes de France animé  
par les mélodies de DJ Mirage et son saxophoniste ; 
pique-nique tiré du sac.
14 h spectacle Impulse par Supreme Legacy (musique  
et breakdance). Partage de l'espace scénique par un 
batteur et un danseur.
Découverte de l’œuvre En faire une montagne !,  
de Juliette Miséréré, artiste-plasticienne.

INFOS : HORIZONS-SANCY.COM

 Drosera - Lika Guillemot 

 Green washing - Muro Atelier 

 La jeune femme et la mer - Charles Herrou 

 En faire une montagne ! - Juliette Miséréré  Blossom Gateway - Shilpa Joglekar ©
D
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BRASSERIE DU SANCY
Depuis 2021, la Brasserie du Sancy, artisanale et indépendante, 
propose des bières bio purs malts, fabriquée avec de l'eau de qualité, 
filtrée sur la roche volcanique du Massif du Sancy. Sa gamme 
permanente de huit bières a été récompensée par les médailles Gilbert 
et Gaillard. Nouveau : la Bleue aux couleurs des Jeux Olympiques vient 
de sortir ! Où trouver les bières de la Brasserie du Sancy ? Chez vos 
cavistes, magasins bio et de produits locaux, bars et restaurateurs. Les 
associations et autres collectifs peuvent désormais être fournis en fûts 
et tireuses sur demande. Professionnels, vous pouvez directement vous 
servir chez les distributeurs de boissons et grossistes.

BRASSERIE DU SANCY
Rue de la Tour d'Auvergne - Besse-et-Saint-Anastaise
Tél. 06 95 52 43 03 
www.brasserie-sancy.fr 

MAISON DE LA CONFISERIE  
ET DU CHOCOLAT  
Nichée au cœur du Sancy, dans le village d’Orcival, la Maison de la 
Confiserie & du Chocolat vous accueille dans un cadre unique, à 
50 m de la basilique, pour une plongée dans l’univers du chocolat : 
découverte du métier d’artisan chocolatier confiseur avec observation 
du travail en laboratoire à travers une vitre, et exposition sur l’histoire 
et la culture du cacao. Sans oublier la dégustation des spécialités de la 
maison : pierre des volcans, chocolats 100e Poma et 102e framboise, 
praliné maison, chocolats de l’Abbaye à la gentiane, pâtes de fruits, 
fruits confits… Du 100 % fait maison depuis quatre générations qui 
ravira les papilles des gourmands.

MAISON DE LA CONFISERIE ET DU CHOCOLAT  
73 ruelle du Parc - Orcival
Tél. 04 73 65 85 60
Boutique, exposition-musée, laboratoire vitré
Ouvert du mardi au samedi de 9 h 30 à 18 h 30 et le dimanche de 9 h 30 à 18 h.
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Depuis 8 générations, K Sabatier perpétue la 
tradition coutelière de Thiers. La coutellerie a vu 
le jour en 1810, avec Philippe Sabatier qui est à 
l’origine du succès de cette marque. La fabrication se 
fait exclusivement, dans la cité coutelière, selon des 
techniques traditionnelles. Ce savoir-faire ancestral 
a valu à la coutellerie d’être classée Entreprise du 
Patrimoine Vivant en 2016. La coutellerie K Sabatier 
est également célèbre pour son Brin d’Auvergne, un 
couteau de poche ou de table/fromage dont le dos 
de la lame reproduit le relief de la chaîne des Puys. 
Brin d’Auvergne est commercialisé dans la boutique 
K Sabatier, dans le centre ancien de Clermont. 
Christine, descendante de la famille Sabatier de 
Bellevue, ne vend pas seulement des couteaux K 
Sabatier mais aussi ceux de nombreux confrères, 
soit plus de 80 fournisseurs différents. 

De la table à la cave en passant par les couteaux 
fermants ou les couteaux artisanaux de collection, 
la boutique propose un choix à nul autre pareil. 
N’hésitez pas à prendre un conseil affûté auprès 
de Christine qui connaît sur le bout des doigts ses 
couteaux et leur utilisation. Et si vous le souhaitez, 
vous pouvez même personnaliser votre couteau. Un 
super souvenir d’Auvergne !

LA BOUTIQUE K 
SABATIER
7 rue Saint Genès – Clermont-Ferrand
Tél. 04 73 23 76 03
sabatier-k.com

K SABATIER : 
LA BOUTIQUE
DES 
FINES LAMES
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LE PARC BAR LOUNGE
THE nouvelle place to be de Châtel ! RDV au LP pour les intimes, 
un spot chic et élégant au cœur du parc thermal, pour se 
prélasser au son du ruisseau et des oiseaux. Un lieu unique, 
mais 3 terrasses pour savourer différents moments de la 
journée : un déjeuner romantique sous la fraîcheur des grands 
arbres, un goûter glace en famille où les enfants peuvent 
s’amuser en toute liberté, et surtout le soir, un superbe bar 
lounge où profiter des douces nuits estivales en mode cocktail/
tapas. Un vrai bonheur, on y passerait bien son été ! 

Galerie du Parc Thermal 
Châtel-Guyon

Tél. 06 43 32 53 80

Mardi de 15h30 à 21h

Mercredi au dimanche  
de 11h à 23h.  

Horaires susceptibles de 
changer selon météo

 

L’INSTANT PRÉSENT 
Tout le monde raffole de ce bel écrin récemment rénové et 
agrandi. Valérie vous propose tous ses coups de cœur dans 
différents univers, comme des produits à l’esprit cocooning pour 
profiter de l’instant présent, par exemple lové dans son canapé, 
avec une bougie, un joli mug Outao et une tisane produite en 
Auvergne, mais aussi une sélection pointue de doudous ou de jeux 
de société pour les enfants. Valérie a réalisé aussi un joli sourcing 
d’objets déco de la marque Remember au graphisme coloré, des 
bijoux, des sacs à main ou à dos, des gourdes, du parfum, des 
foulards… Que de belles choses à offrir !

6 place Brosson 
Châtel-Guyon

Tél. 06 48 13 24 12

30 minutes de Clermont, direction Châtel-Guyon !  
Pour une escapade de vacances, pour profiter du centre-ville 
animé et des festivités, Zap vous souffle les bonnes adresses  

et tout le programme de la saison culturelle estivale.  
Un été à Châtel-Guyon à déguster sans modération ! 

La vie est belle
À CHÂTEL
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FROMAGERIE ANNIE CHANNEBOUX
L’adresse la plus cheeeeeese de Châtel-Guyon depuis 
quatre générations ! Du fondant, du crémeux, du coulant,  
du plus ferme, du tout bleu, de l’italien chantant et même  
du beurre Bordier breton, c’est la crème de la crème ! Toujours 
à la recherche des meilleures pépites chez les petits producteurs 
en direct de la ferme. Pensez à commander les plateaux de 
fromages pour vos réceptions ; sublimés de fruits secs et de 
fleurs fraîches, ils vont bluffer vos invités ! À escorter des autres 
gourmandises de cette boutique 100 % bons goûts. 

6 avenue Baraduc 
Châtel-guyon

Tél. : 04 73 33 54 30

Mercredi au samedi : 
8h30 -12h30 / 16h-19h 

Dimanche et lundi :  
8h30-12h30

PAPILLONS !
Dans une boutique cosy du centre ancien de Châtel, Léa distille ses 
créations toutes plus délicieuses les unes que les autres : viennoiseries, 
pâtisseries, pâtes de fruits, brioche à la coupe le week-end… Son credo : 
des matières premières de qualité, œufs de plein air, fruits de saison 
achetés localement. Pour les anniversaires, baptêmes ou mariages, Léa 
réalise sur commande des pièces montées, des weddings ou des numbers 
cakes. Et, cerise sur le gâteau, Léa allège ses pâtisseries en réduisant le 
sucre et en affinant leurs textures pour une expérience gustative plus 
légère et raffinée !

36 rue de l’Hôtel de Ville 
Châtel-Guyon

Tél. 07 78 61 78 28

LES TROIS VINS
Aux Trois Vins, tous les produits ont été testés et validés par Corinne 
et son mari avant d’être référencés dans la boutique. L’assurance de 
découvrir une sélection de vins triée sur le volet parmi les meilleures 
maisons françaises et mondiales et des petites pépites à des prix 
raisonnables, mais aussi un joli casting de bières artisanales locales, 
et une incroyable collection de whiskies, rhums et spiritueux. Côté 
palais, une pléiade d’accords magiques : caviar, tartinables, plats 
préparés, spécialités italiennes, café, thé Damman, chocolats, etc. 
De quoi affoler les papilles. 

36 avenue Baraduc 
Châtel-Guyon

Tél. 04 73 63 97 38

Mardi au samedi : 
8h30-12h30 / 14h30-19h, 

dimanche : 8h30-13h

 

BOUTIQUE 2 CURIOSITÉS 
Après une carrière chez Michelin, Gilles a été contaminé par le 
virus de l’émaillage sur pierre de lave, insufflé par son épouse. Il a 
ouvert, à deux pas de la place Brosson, une boutique-atelier. D’un 
côté, il vend des créations originales et uniques d’une vingtaine 
d’artisans locaux réputés pour leur travail de la terre, de la pierre, du 
métal, du bois, du cuir, du papier, du sable. De l’autre, il propose des 
ateliers d’initiation : émaillage sur lave, scrapbooking, tableaux en 
sable, création en bois ou en cuir, ou réalisation de terrarium. Une 
pépite à découvrir pour se faire plaisir ou se former !

1 rue Lacroix 
Châtel-Guyon

Tél 06 38 80 80 52

CASINO LE STELSIA
C’est the place to be pour découvrir tous les concerts des 
Estivales, pour déguster un cocktail ou une bière locale de la 
brasserie NK. Derrière les fourneaux, le chef signe une cuisine 
évoluant au rythme des saisons mais toujours avec le même fil 
conducteur du fait maison, des produits frais et en circuits courts, 
comme les fromages d’Annie Channeboux, agrémenté d’un verre 
de vin de Benoit Montel. Le tout dans une atmosphère Art Déco, 
avec une exposition de sculptures de Mireille Augheard. Côté 
jeux, 75 machines à sous, 2 tables de black-jack et une roulette 
électronique vous attendent. Bonne chance ! 

Place Brosson 
Châtel-Guyon

Tél. 04 73 86 00 39

lestelsia-casinos.com

Du lundi au vendredi  
de 10h à 2h, week-end  
de 10h à 3h.

La vie est belle
À CHÂTEL
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LE CLOS ST ELOI
Un véritable havre de paix dans la ville : le Clos St Eloi invite à la 
détente dans son vaste parc ombragé de plus d’un hectare. La 
rêverie se nourrit de bonne chair grâce au restaurant La Maison 
qui propose une belle cuisine traditionnelle, parfois teintée 
d’exotisme, comme avec sa souris d’agneau à la marocaine ! 
Pour un apéritif, un cocktail, un déjeuner ou un dîner, en version 
professionnelle ou décontractée : tous les prétextes sont bons 
pour se lover en terrasse ! Hôtel 4* doté de 31 chambres.

49 avenue  
du général-de-Gaulle 

Thiers

Tél. 04 73 53 80 80

Restaurant ouvert  
midi et soir 7 jour sur 7

www.clos-st-eloi.fr

PHARABOZ TATOUAGES 
Thiers nous réserve de belles surprises comme ce petit cabinet 
d’artiste qui expose fièrement réalisations d’ici et d’ailleurs. 
« Dessine-moi un tatouage » pourrait-on demander à Charles, 
installé depuis deux ans sur les hauteurs de la ville. Des 
tatouages uniques et personnels sont ici dessinés à la main, 
ce qui implique un véritable temps de rencontre. Le tatouage 
prend forme dans l’échange. Inspiré par les classiques japonais, 
maori ou old school, pratiquant le FreeHand, Charles donne à 
voir depuis 15 ans, ce que vous avez sur le cœur.

2 rue Camille -Joubert 
Thiers

Tél. 07 88 97 99 25

De 13h à 18h 
du lundi au samedi

pharaboz-tatouages.com

COUTELLERIE PITELET
Franck Pitelet, accompagné de son épouse, partage sa passion 
pour le couteau depuis plus de 40 ans. Dans ce magasin niché 
au cœur de la cité médiévale, couteaux de table, de cuisine,  
de poche ou professionnels, pour la plupart fabriqués à Thiers, 
se marient avec art de la table et ustensiles de cuisine (marque 
Buyer). Ce n’est pas tout ! À Thiers, On est ici le dépositaire 
exclusif de rasoirs Thiers Issard coupe-choux. Et pour les 
amateurs de pièces uniques, Franck Pitelet crée des couteaux 
que l’on retrouve au salon Coutellia auquel il participe depuis  
33 ans ! La valeur sûre.

2 rue Conchette 
Thiers

Tél. 04 73 80 45 38

De 9h15 à 19h30 non stop  
du lundi au dimanche

contact@coutellerie-pitelet.com

www.coutellerie-pitelet.com

Balade tranchante et insolite à Thiers !
A environ 30 minutes de Clermont, cap sur Thiers pour une 

escapade pétillante ! Zap vous déniche les meilleures adresses 
pour flâner cet été ! Alors ready ?

La vie est belle
À THIERS
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LES 3 P’TITS COCHONS
Les produits régionaux d’Auvergne sont ici à l’honneur et sur près 
de 400 m², les petits cochons n’ont qu’à bien se tenir ! Depuis 
2010, le magasin propose salaisons, fromages, vins, gâteaux 
artisanaux, confiserie, épicerie, huiles et autres souvenirs 
régionaux pour le plus grand bonheur des amateurs de produits 
de qualité. Laurent Bernard aime à rappeler qu’il connait bon 
nombre de producteurs de vin, gâteaux et saucissons..., avec qui il 
traite en direct, c’est important pour lui ! Paniers à offrir, cadeaux 
d’entreprise, le choix est large pour faire plaisir !

7 rue François-Truffaut 
Thiers

Tél. 04 73 80 55 51

De 9h à 12h30  
et de 14h à 19h  

du lundi au samedi

www.les-3-ptits-cochons.fr

AMEFA COUZON THIERS - OUTLET
Un magasin de vente directe de produits du groupe Amefa 
Couzon, Médard de Noblat : on en rêvait, on l’a trouvé à Thiers, 
à la sortie de l’autoroute ! Dans ce vaste espace dédié à l’art de 
la table et aux ustensiles de cuisine, on vient chercher de belles 
pièces à des prix incroyables : moins 30% minimum par rapport 
au prix public ! Coutellerie, orfèvrerie, vaisselle, matériel de 
cuisine : autant de gammes de produits qui s’exposent fièrement 
dans les allées de ce magasin de vente au détail pour particuliers 
et professionnels. Ce serait dommage de passer à côté !

Zone industrielle  
du Felet  
Thiers

Tél 04 63 62 40 94

De 10h à 12h30  
et de 14h à 18h30  
du lundi au samedi

BULLE D’ÉVEIL
« S’éveiller à sa propre nature », tel est le leitmotiv de cet 
institut de beauté à l’approche holistique. Caroline, formée 
au Reiki, vous éveille à vous et invite à prendre soin de soi en 
fonction de ses besoins. Des soins du visage, des massages du 
corps et des soins énergétiques sont ainsi proposés sur-mesure 
en prenant le temps de vous comprendre. Un institut éco-
responsable doté des produits naturels, bio et français ! Le 
plus : un sauna japonais aux bienfaits reconnus pour détoxifier, 
renforcer et régénérer le corps.

16 rue du commerce 
Lezoux

Tél. 06 07 37 44 37

bulle-éveil.fr

Le lundi de 14h à 18h30 
Le mardi, jeudi et vendredi 

de 9h à 12h et de 14h à 18h30 
Le mercredi de 14h à 18h30 

Le samedi de 9h-13h

FLOWERS
Pour sublimer ses moments de vie : que rêver de mieux que la 
fleur ? C’est ce que proposent Valérie et Adeline au cœur du centre 
commercial Carrefour depuis 2006. Les bouquets et compositions 
florales sont réalisés « maison » et reflètent leur passion pour 
la fleur. Des services personnalisés sont proposés pour tous les 
événements : mariages, anniversaires, ou tout simplement pour 
illuminer son quotidien ! Flowers travaille à partir de fleurs fraîches 
françaises et européennes de qualité. Livraisons sur Thiers et les 
villes environnantes.

Centre Commercial  
Carrefour – Thiers

Tél. 04 73 80 46 13

De 9H30 à 19h  
 du lundi au samedi

www.flowers-thiers.com

CPACC LA CROIX DE FER
On vous emmène dans la Vallée des Usines où se trouve La 
Croix de Fer, Centre de Pratiques Artistiques et Culturelles 
Contemporaines, un lieu totalement atypique et fascinant. Dans 
cet établissement privé qui propose la location d’espaces culturels 
et événementiels, vous serez plongés dans un écosystème pensé 
sur les valeurs : du travail avec des ateliers d’artistes et des 
salles de réunion, de la convivialité avec un concept store et un 
restaurant, et aussi de la nature avec un jardin sublimant l’eau et 
la verdure. Galerie d’art contemporain et espace culturel.

Vallée des Usines 
71 avenue Joseph-Claussat  
Thiers

Tél. 04 73 94 11 88

De 12h à 19h du lundi au 
samedi ; Bar à manger DGDH, 
midi et soir de 12h à 22h  
en continu

www.lacroixdefer.com
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La vie est belle
À THIERS
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D’ÉTÉ 
ESCAPADE
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SHOPPING 
ÉVASION ESTIVALE

1. Lunettes solaires fleur / Verbaudet   2. Maillot de bain - Liewood / Galeries Lafayette   3. Jupe en jean / IKKS   4. Sac Jacquemus / Galeries Lafayette  

5. Sandales Sandalita / Mapache   6. Lunettes solaires Chloé / Optique Blatin - 3 rue Blatin   7. Maillot de bain Seafolly / Galeries Lafayette   8. Paréo / 

Calzedonia - Centre Jaude 2   9. Sandales Sweet Lemon / Repaire - 2 Rue Bonabeau   10. Casquette Cahartt / Flag - 1 Rue Alluard   11. Lunettes solaires 

Rayban / Optic Central - 23 avenue des Etats-Unis   12. Chemise Homme / Zara - Centre Jaude 1   13. Short de bain Cahartt / Flag - 1 Rue Alluard  

14. Eau de Toilette Zestée aux 15 Extraits Végétaux / Pierre Guillaume Parfumeur - 17 bis rue Saint-Gènes   15. Sandales Arizona / Birkenstock 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 
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L’HOROSCOPE 
DE L’ÉTÉ 2024

 BÉLIER
(21 mars – 20 avril)

Bélier, cet été sera un mélange de passion et de caliente. 
Votre cœur battra au rythme d’une salsa endiablée. 
Laissez la chance à l’amour avant de prendre vos jambes 
à votre cou (ce qui n’est pas incompatible…) devant tant 
d’émotions. Une éclipse de Saturne pourrait vous inciter 
à des dépenses impulsives. Gare… Côté chance, 
une tempête astrale se profile à l’horizon… 
Qu’est-ce que ça veut dire ? Aucune idée, vous 
verrez bien !!!

 TAUREAU
(21 avril – 21 mai)

Accrochez-vous, car les astres semblent avoir prévu un 
sacré rodéo. En juillet, Mars vous envoie des vibes de 
flamenco endiablé. Célibataire ou en couple, votre charme 
est aussi puissant qu’un olé ! Mais gare à la corrida des 
sentiments, un coup de corne est vite arrivé. Avec Mars 
et Uranus qui, eux, préfèrent la rumba de mi-juillet, 
attendez-vous à des journées aussi chargées qu’une 
playlist de l’été. Vous allez transpirer, mais le jeu 
en vaut la… chandelle. 

 GÉMEAUX
(22 mai – 21 juin)

L’été sera plein de rebondissements. Avec la nouvelle 
lune qui apparaît dans la constellation le 6 juillet, le 
gémeau remet ses idées en place et part sur de nouvelles 
bases pour toute la saison. Ça veut dire quoi ? Que vous 
allez vous habiller en lamé et pantalon moule-cuisses 
et semelles compensées ? Faut voir. Rien n’est interdit. 
L’idée c’est le plaisir, allons consommez, consommez, il en 
restera toujours quelque chose, peut-être même un coup 
de soleil un coup, un coup d’amour, un coup d’je t’aime, 
comme dit la chanson. 

 CANCER
(22 juin – 22 juillet)

Préparez-vous à un été aussi doux qu’un câlin de chaton 
sous la lune ! Peut-être organiserez-vous un dîner aux 
chandelles avec des étoiles filantes en guise de dessert ? 
Laissez parler votre cœur, mais n’oubliez pas de mettre un 
peu de crème solaire pour protéger votre sensibilité ! Vivre 
d’amour et d’eau fraîche vous convient, mais il vous faut 
tout de même penser à renflouer les caisses. Peut-être 
devriez-vous envisager un vide-grenier interplanétaire 
pour vendre vos trésors cachés ? Enfin, soyez original(e) 
et osez briller comme une étoile filante au bureau !
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 LION
(23 juillet – 22 août) 

Préparez-vous à rugir de plaisir ! Votre charisme 
légendaire sera à son apogée, et vous jouerez de votre 
crinière pour capturer le cœur de votre bien-aimé(e) façon 
Julien Doré. Si vous souffrez de calvitie, autant se le dire, 
ce sera plus compliqué. À partir du 23 juillet, le soleil 
éclaire votre constellation, annonçant une période 
de chance. Les natifs et encore plus les natives du 
19 août auront un été incroyable tout en peps. 

 VIERGE
(23 août – 22 septembre)

Préparez-vous à un été aussi pétillant qu’un cocktail sur la 
plage ! Oui, avec les petits parasols. Mercure rétrograde 
dans votre signe début août, les malentendus amoureux 
pourraient donc être au rendez-vous. Il est chiant ce 
Mercure. Lilith, la Lune noire, pourrait aussi chambouler 
votre été. En somme, l’été 2024 pour les Vierges 
s’annonce comme un parcours d’obstacles à marée 
montante mais avec de la persévérance vous pourriez 
bien trouver des trésors enfouis dans le sable. 

 BALANCE
(23 septembre – 22 octobre)

Voici un été où les étoiles vous réservent des moments 
aussi légers qu’un souffle de vent dans les cheveux. 
Les astres vous encouragent, vous l’expert en équilibre, 
à jongler avec vos choix comme un funambule 
intergalactique. Vous hésiterez entre la glace à la 
vanille et celle au chocolat, la plage et la montagne, 
le yoga et la sieste, le bermuda et le pantacourt… !!! 
Les étoiles vous chuchoteront qu’il faut danser sur 
Mars, et pourquoi pas après tout.   

 SCORPION
(23 octobre – 22 novembre)

Cet été, votre charme magnétique attirera les regards 
comme un aimant. Les étoiles vous guident vers un été 
aussi chaud que votre signe. Mais attention, avec Mars qui 
s’agite, vous pourriez être tenté de jouer les Don Juan des 
temps modernes. L’été est aussi fait pour se faire plaisir. 
Une petite folie de temps en temps ne fait de mal 
à personne, surtout si c’est pour acheter un éventail 
dernier cri pour combattre la chaleur. Les astres vous 
promettent joie et tendresse, alors n’hésitez pas à….

 SAGITTAIRE
(23 novembre – 22 décembre)

Préparez-vous à vivre des aventures amoureuses 
dignes d’un roman à l’eau de rose. Cupidon 
pourrait bien vous surprendre ! C’est noté ? 
Donc tout le monde à quatre épingles hein, prêt à faire feu 
de tout bois. Par ailleurs le Soleil et Jupiter qui débarquent 
en body-board ont conspiré pour briller au-dessus de votre 
tête, enfin sauf si vous êtes en vacances en Normandie 
et Bretagne (ok c’est faux et gratuit), apportant une 
influence positive sur votre bronzage (ou pas). Ce qui 
risque d’être sec, c’est vos finances, comme d’hab en 
septembre quoi. 

 CAPRICORNE
(23 décembre – 20 janvier)

Vénus en mode disco annonce un été chaud. Vous 
allez collectionner les admirateurs/trices comme les 
coquillages sur la plage. Mais gare à la marée ! Avec 
Mercure rétrograde en tongs, les emails se perdront 
dans le cyberespace et les rendez-vous se transformeront 
en parties de beach-volley. Votre CB va jouer à cache-
cache. Un coup plein, un coup vide… comme les poches 
d’un short de bain après un plongeon. Enfin, si Saturne 
fait la sieste, alors vous aussi ! Lâchez prise, mais pas 
votre serviette !

 VERSEAU
(21 janvier – 19 février)

Vous êtes un esprit libre, et cet été, votre révolution 
intérieure sera plus intense qu’un concert de rock 
interstellaire. Osez sortir des sentiers battus. Vous avez 
retrouvé ce fameux maillot de bain des années 80, oui 
celui-là, le tout petit ; qui sait, peut-être découvrirez-
vous également une nouvelle passion pour la danse 
spatiale ou la cuisine martienne ? L’été, c’est avant tout 
fait pour s’amuser ! Laissez-vous surprendre. Peut-être 
rencontrerez-vous un(e) extraterrestre bienveillant(e) 
ou découvrirez-vous une recette de glace à la comète ?

 POISSONS
(20 février – 20 mars)

Cet été sera un mélange de douceur, d’authenticité et de 
romantisme. Préparez-vous donc à plonger dans un océan 
d’aventures et de douceur ! Plaisirs de la vie et vagues 
d’amour au programme. Regardez quand même le coef 
des marées et faites super gaffe aux baïnes si vous voyez 
ce que je veux dire… Ça rigole, ça rigole, mais pas que. 
Pour le reste, les poissons, sortez quand même la tête 
de l’eau de temps en temps.
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AH C’EST SÛR QUE CETTE DOUBLE PAGE VA 
ÊTRE DAVANTAGE LUE QUE NOTRE AGENDA 
– ALORS QUE ÇA PREND UN TEMPS FOU 
DE COMPILER TOUS LES SPECTACLES DU 
COIN. BREF, ÉVOQUONS ICI LES “GRANDES 
TENDANCES SEXUALITÉ” DE L’ANNÉE 
2024 ET DONC DE L’ÉTÉ 2024 PARCE QUE, 
D’APRÈS UNE ÉTUDE DE LA NASA ET SELON 
MON GRAND-ONCLE, C’EST QUAND MÊME 
LA PÉRIODE OÙ TOUT S’ACTIVE. NOUS 
REMERCIONS D’EMBLÉE LE SITE ZAVA, NON 
PAS POUR SES CONSULTATIONS MÉDICALES 
EN LIGNE, MAIS POUR SON TRAVAIL 
(SI CE N’EST SÉRIEUX AU MOINS TRÈS 
INFORMATIF) DE COMPILATION DE DONNÉES 
DANS LE DOMAINE QUI NOUS INTÉRESSE 
PRÉSENTEMENT. SANS PLUS ATTENDRE, 
VOICI VERS QUOI LE SEXE TEND DE NOS 
BEAUX JOURS. 

LA BASE : LES POSITIONS
Certaines positions et activités sexuelles 
ont vu grimper leur cote de popularité 
cette année, affichant une forte hausse des 
recherches en ligne par rapport à 2023. On 
retrouve à la première place (+600% de 
recherches !) la position acrobatique du 
papillon : la femme vient s'allonger sur le 
dos et écarte les jambes. Son partenaire se 
place à genoux en face d'elle. Il lui soulève 
les jambes. Il les maintient au niveau des 
chevilles, des cuisses ou des genoux, tout 
dépend de la souplesse de sa partenaire 
et des capacités en termes de gainage 
des deux partenaires (je sens que ça 
vous parle).

Vient ensuite la position du bambou qui 
se fend : la femme, allongée sur le dos, 
place l'une de ses jambes sur l'épaule 
de son compagnon et enroule son pied 
autour du cou de ce dernier, afin de 
conserver son équilibre.

La masturbation mutuelle ou la 
fellation à la plage (deux notions qui ne 
nécessitent guère d’explications) ont fait 
une belle percée dans les recherches. Ce 
Top 5 vient se refermer sur la position 
du missionnaire... Preuve que dans le 
domaine du sexe comme dans d’autres, 
notre société connaît un sursaut 
conservateur. 
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SANS ATTACHES
Les Français s’adonnent de plus en plus au 
sexe sans attaches. Telle est la conclusion 
d’une étude de l’IFOP parue fin 2022, 
qui révèle que 49 % des moins de 25 ans 
ont déjà eu « un coup d’un soir », tandis 
que 41 % ont eu au moins un sex friend. 
À titre de comparaison, en 2017, seules 
38 % affirmaient avoir un « plan Q ». Par 
rapport à ses voisins européens, la France 
apparaît comme un des pays les plus 
libérés sur la question. D’accord pour 
tout ça, mais on se protège bordel !

ÉPANOUISSEMENT
Le tantrisme est un ensemble de rituels 
et pratiques ancestraux originaires d’Inde, 
qui vise à accéder au monde spirituel 
via l’énergie sacrée de la sexualité. Eh 
ouais. Et le tantrisme gagne de plus en 
plus en popularité. Plus globalement, les 
Françaises et les Français expriment le 
désir de se reconnecter à leurs corps et 
leurs sensations - pour une sexualité saine 
et épanouie ! C’est pour cette raison que 
le slow sex est en pleine expansion, de 
même que les concepts d’abstinence et 
d’asexualité. De plus en plus de jeunes 
font non seulement l’impasse sur la 
sexualité, mais revendiquent ce choix 
explicitement et ne s’en portent pas plus 
mal. C’est vrai que c’est moins de pression, 
mais relativement problématique pour 
la survie de l’espèce si l’on considère 
que la sexualité peut aussi être utile 
dans le domaine de la reproduction.

NIPPLEGASM
C’est comme qui dirait la fusion de 
« nipple » et « orgasm », soit en bon 
français : l’orgasme des tétons. Et il aura 
fallu 2,8 millions d’années - soit l’âge 
de l’Humanité - pour qu’on mette enfin 
le doigt et/ou la langue sur la chose : la 
stimulation des tétons active les mêmes 
zones du cerveau que la stimulation 
génitale. Total des courses : 29% des 
femmes interrogées ont déclaré avoir déjà 
connu un orgasme du téton, tandis que 
81,5% ont indiqué que la stimulation de 
leurs tétons ou de leurs seins provoque 
ou renforce leur excitation sexuelle. De 
quoi faire du nipplegasm, la deuxième 

tendance sexualité de 2024. Et c’est là 
que l’on admire la science du teasing de 
Zap : mais quelle est donc la première 
tendance ? Mais pourquoi attendre la 
fin de la page pour la découvrir ? Est-ce 
que ça me concerne ? Ne soyez pas aussi 
tourmentés… Nous avons la réponse qui 
est aussi une solution : la masturbation 
comme relaxation. C’est Megwyn White, 
sexologue clinicienne certifiée (en tous 
cas par Google), qui révèle que 2024 se 
place sous le signe du bien-être sexuel et 
qu’effectivement pour vaincre l’anxiété, 
l’onanisme a de solides arguments. 
Sinon, il y a le fitness.

 • 41 • 

 #237 É T É

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   41ZAP237.07-08-2024-V3.indd   41 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



MOTS-CROISÉS
Une petite grille 300% Clermont-Ferrand, franchement pas 

simple et pas seulement à cause des définitions capillotractées. 
Si vous répondez à tout, vous gagnez la reconnaissance 
éternelle de Zap et la fierté d’être un bon Clermontois.

CAHIER DE VACANCES
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VERTICAL
1. Pour un non écrit en capitale
2. Dans la famille poête, il n’y a pas que Jean-Louis
3. Dans la place
4. L’eau qui y coule donnerait un teint blafard ?
6. Suivez les flèches
7. Chef d’équipe
10. Tient la route
11. L’empire du milieu
12. On la crie, on y boit
14. �Le mot de l’année 2024 (déjà en 2023 

et certainement en 2025)

HORIZONTAL
5. �Ce n’est pas la mer à lire
6. Comme un film en hiver
8. L’onde invisible
9. Tout droit de Jaude à Cham’
13. L’autre Gaulois célèbre
15. Pharmacien jardinier
16. Sous tes yeux ébahis
17. Violon solo mais jamais seul
18. Le son de tout un continent
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LABYRINTHE
121 ans qu’il flotte dans l’air de la place de Jaude. 121 ans qu’il a les fesses visées sur le dos 
de son cheval. 121 avec les mêmes chaussettes… Notre Vercingétorix a bien mérité un peu 

de vacances, d’une bonne caïpirinha sous les cocotiers. Aide-le à retrouver son chemin 
depuis le centre de Clermont-Ferrand jusqu’à cette plage providentielle, parce que son 
cheval n’a pas le GPS. En plus, c’est vendredi, 17 heures, et c’est bouché partout bordel.   

1

2

3 4

5

6

7

8

9

10 11

12 13 14

15

16

17

18

SO
LU

TI
O

N
S 

D
ES

 M
O

TS
 C

RO
IS

ÉS
 : 

1.
 L

A 
M

O
N

TA
GN

E 
– 

2.
 A

M
EL

IE
 –

 3
. J

AU
D

E 
– 

4.
 P

O
TE

RN
E 

– 
5.

 L
A 

M
O

N
TA

GN
E 

– 
6.

 C
O

U
RT

 –
 7

. G
AS

TI
EN

 –
 8

. T
IR

ET
AI

N
E 

9.
 B

LA
TI

N
 –

 1
0

. P
N

EU
 –

 1
1.

 M
IC

H
EL

IN
 –

 1
2.

 V
IC

TO
IR

E 
– 

13
. V

ER
CI

N
GE

TO
RI

X 
– 

14
. T

RA
VA

U
X 

– 
15

. L
EC

O
Q

 –
 1

6.
 Z

AP
 –

 1
7.

 C
H

IL
EM

M
E 

– 
18

. E
U

RO
PA

VO
X.

 • 43 • 

 #237 É T É

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   43ZAP237.07-08-2024-V3.indd   43 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



EN ATTENDANT D’ORGANISER SON PREMIER ET JOYEUX OPEN DE PÉTANQUE URBAINE (OUI, C’EST UN PROJET), 
ZAP VOUS PROPOSE QUELQUES PLANS POUR JOUER EN VILLE. ALORS ASTIQUEZ VOS BOULES HEIN !

T’AS LES BOULES ?
J’AI LA VILLE !

PLACE DELILLE
Ça joue régulièrement. Il y a le 

risque, pour les amateurs de tirs, 
de voir les boules filer sur la route, 

donc bof…, mais ça s’organise ; 
ceux qui ne jouent pas font 

rempart. Il y a quelques cafés 
autour, c’est un atout. 

SUR LE « PARVIS » 
D’AMÉDÉE

Mettons-nous d’accord, lorsqu’il 
y a du monde, donc des lycéens, 

ce n’est pas la bonne idée du 
tout. En revanche, hors périodes 

scolaires, l’endroit est plutôt 
favorable. Il y a de l’espace et de 
la tranquillité pour qui en veut. 

PLACE 
DES BUGHES

Aux Bughes également, 
autre spot classique, 

connu de tous et toutes. 

PLACE DE JAUDE
Du côté de la place de Jaude, vers 

les kiosques. Quelques surfaces 
sablées vous attendent, même 

si elles ne sont certainement pas 
réglementaires ni autorisées on 
va dire… Les boules peuvent vite 

s’échapper, en plus, mais le spot a 
du charme, surtout pour celles et 

ceux qui aiment le plein-soleil.

PLACE REGENSBURG
Au milieu des immeubles de 

Regensburg – lorsqu’il n’y a pas 
de travaux…- c’est peut-être 
un des plans les plus sympas 
de la ville tant il propose à la 
fois soleil, ombre, espace et 

agréabilité. 
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PLACE DU 1er-MAI
La place du 1er-Mai offre aussi 

aux amateurs, de quoi se 
régaler. Pour l’occasion, il faut 

jongler entre les différentes 
manifestations qui sont orga-
nisées sur le site (Europavox, 

Saint-Jean, etc.) mais l’endroit 
est propice au jet de cochonnet.

PLACE DES SALINS
Aux Salins bien sûr, rendez-

vous classique pour les joyeux 
pétanqueurs, présents en été 
comme à toutes les saisons. 

Beaucoup de place, de 
l’ombre, du soleil et quelques 
possibilités d’étancher sa soif. 

QUARTIER 
DE TRÉMONTEIX

Du côté de Trémonteix enfin. 
C’est sûr, il y a un peu de trajet 

depuis l’hyper centre mais 
c’est faisable à pied (au pire 
il y a des bus, de mémoire 

le 9 et le 4). Les immeubles 
ont poussé pour composer ce 
nouvel éco-quartier derrière 

la butte de Montjuzet. Au 
milieu, au calme, s’étire la 

place Paul-Eychart soit un vaste 
terrain pour les amateurs de 

granulométrie hétérogène. Et 
à deux pas, le long du terrain 
de foot bordé par les arbres, 
c’est carrément un spot de 

compétition.

AU PARC DES SPORTS 
MARCOMBES

L’espace dédié aux plus petits, 
le long de Libération, dispose 

d’un « vrai » terrain de 
pétanque. En saison, il est 

relativement couru, d’autant 
qu’il est vraiment agréable, 

donc il faut s’organiser et avoir, 
le cas échéant, un plan B.

« Faire un crocheton »
(Aie, aie, aie, le cauchemar du joueur de pétanque ! 

Le crocheton, ou le brochet, signifie que le tireur 
a raté la cible de plus de 50 cm.)

« Faire un biberon »
(Votre boule vient se coller tout contre le but. 

La variante « faire un bibe » est assez commune. 
On peut aussi dire « embouchonner », 

« têter » ou « faire un têtard ».)

« Faire un palouf »
(La boule est envoyée de manière beaucoup trop 
courte. Justifiez-vous avec une pirouette en disant 

que cette boule, placée devant le jeu et donc 
gênante, « en fera jouer ».)

« Perdre contre "Pâté, 
jambon, beurre" »
(Expression de joueur de pétanque pour 

expliquer que l’équipe la plus forte a perdu 
contre l’équipe la plus faible. On parle aussi 

de perdre contre Pim, Pam et Poum.)

« Tuer le chien »
(Quand un joueur joue la boule d’un joueur 

de son équipe par inadvertance.)« Faire casquette »
(La boule du tireur ne fait qu’effleurer 
le sommet de la boule visée. On parle 

aussi de « pet de vieille ».)

Cette expression 
de pétanqueur,

tu connais ?

 • 45 • 

 #237 É T É

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   45ZAP237.07-08-2024-V3.indd   45 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



BÊTE 
DE SAISON

Voilà l’été comme dit la chanson (*). Voilà 
l’été et ses insupportables bestioles. Ça 
me rappelle cette pub-arnaque, assez 
géniale il faut le reconnaitre, qui consistait 
à commander le remède miracle contre 
le culicidae (paraît-il un nom scientifique 
du moustique) moyennant une somme 
modique, mais qui, multipliée par des 
centaines de milliers d’acheteurs, 
a sûrement fait une belle somme : oui, 
tous ont reçu dans leur colis un minuscule 
marteau en plastique et une notice disant : 
visez entre les yeux !! J’adore. Bref, tout 
ça pour dire que le problème est bien loin 
d’être réglé, il prend même de l’ampleur 
avec la version tigre de cette vermine qui 
nique-pique tout l’été.

Voici quelques techniques pour tenter  
de dîner tranquille dehors dans les semaines 
qui viennent, et éventuellement dormir  
sans se mettre des claques.  

 Le balayage coup de boule : ça demande 
une précision d’horloger et une vitesse 
d’exécution façon superhéros. À tenter,  
sans toutefois y croire totalement. 

 Le bassin dans votre jardin (sur une 
terrasse ça peut marcher aussi) avec des 
poissons, lesquels se régalent des larves. 
Hyper efficace, mais OK, pas donné à tout 
le monde.  

 Le ventilateur. Le moustique n’aime  
pas l’air en mouvement. 

 La clim. Il faut l’avoir et la régler à une 
température que le moustique déteste, 
donc froide. Efficace, mais bof pour la 
planète et pour le confort perso. Un été  
à 15 degrés ça vous chauffe ? Nous, non ! 

 Un sous-pull col roulé. Exhumez-les des 
placards de vos parents et grands-parents. 
C’est super-classe et au top de l’efficace. 

Bon, vous aurez un peu chaud, mais faut 
savoir ce qu’on veut. 

 La douche. Pas pour le moustique,  
c’est chiant à organiser. Non non, pour 
vous. Si vous venez de pratiquer une activité 
odorante (bricolage, sport, cuisine et/
ou sexe), nettoyez-vous donc un peu, le 
moustique n’aime pas le propre. 

 Sinon, tentez les serpentins qui fument, 
les bougies, les sprays divers et variés, les 
plantes, huiles essentielles, etc.  
Ça ne marchera pas forcément, mais vous 
aurez essayé. Bref, bien du courage.  

(*) Voilà l’été, Les négresses vertes (album 
Mlah). 

FILE-MOI LA TAPETTE PUTAIN !!! 
JE VAIS TOUS LES DÉFONCER !!!

 • 46 • 

 #237 ÉTÉ

Sans titre-1   1Sans titre-1   1 21/06/2024   12:31:0421/06/2024   12:31:04ZAP237.07-08-2024-V3.indd   46ZAP237.07-08-2024-V3.indd   46 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



FILE-MOI LA TAPETTE PUTAIN !!! 
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LIEUX FAMILLE
La municipalité met de nouveau en place des lieux famille pour cette 
saison estivale. Il s’agit d’espaces accessibles gratuitement dans toute 
la ville pour se poser, se rafraîchir, discuter, faire des activités. Les 
habitants et les associations pourront également s’approprier ces 
lieux en proposant des animations et événements. Les lieux famille se 
trouvent : au square des Liondards dans le quartier Saint-Jacques, au 
jardin Lecoq en centre-ville, au square des Laminés dans le quartier de 
la Gauthière, dans la cour de l’école Philippe-Arbos au sein du quartier 
Croix-de-Neyrat et au gymnase Granouillet dans le quartier de la gare.

LE FITE
Événement international unique qui met en avant les textiles 
extraordinaires, des savoir-faire et des artistes du monde entier, 
le FITE revient cette année à Clermont-Ferrand. À l’heure des Jeux 
Olympiques 2024, l’exposition Play, invitation à agir et à s’emparer 
de la notion de jeu, sera visible au musée Bargoin. Les autres 
musées métropolitains proposeront également des expositions 
passionnantes pour toutes et tous.

ON L’A BIEN MÉRITÉ… 
MON ÉTÉ À CLERMONT
 Voilà l’été. C’est beau l’été. Oui mais c’est parfois long l’été. 
Du côté de la ville de Clermont, on est prêt à vivre et à bien 
faire vivre cette période bénie de chaleur et de détente. Et 
cela grâce à une programmation estivale riche – et néanmoins 
gratuite - qui prendra en compte les aléas climatiques et qui 
s’échappera du surutilisé jardin Lecoq… Pour faire simple, il y 
aura toujours des solutions de repli et les divers quartiers de 
la ville seront animés. Du 5 juillet à l’ultime jour d’août, c’est 
donc l’opération « Mon été à Clermont », avec des concerts, 
des spectacles, du ciné sous les étoiles, du sport, des activités 
créatives ou de simples moments de détente.

Programme complet sur clermont-ferrand.fr
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PROGRAMMATION CULTURELLE
Les contre-plongées ! Quarante événements gratuits dans 28 lieux 
différents ! Avec seize projections cinéma (Le grand bain, Coco, 
Gagarine, Kung Fu Panda, Billy Elliot…), dix concerts et quatorze 
spectacles. Les premiers rendez-vous à ne pas manquer : concert 
électro de Solone, vendredi 12 juillet, à 19 heures, place Saint-Pierre ; 
la projection du film Mystère, vendredi 5 juillet, à 22 heures, rue des 
Hauts-de-Chanturgue (devant l’école Philippe-Arbos) ; ou encore 
la déambulation féerique Le peuple de Moriquendi, mardi 9 juillet, 
à 19 heures, dans le quartier de la Fontaine-du-Bac. De la danse 
avec Rock Da Summer et R&B Talks, le 13 juillet à la Maison Marie-
Marvingt. Pour les concerts, sont également attendus l’Alma Mahler 
Kammerorchester (classique), Koum (soul), Myra (soul), Belfour (rock), 
Muddy Gurdy (trad’2.0), Sabaly (afro-reggae) et bien d’autres.  
Les détails se trouvent en pages 80-81 (agenda).
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Mon été
à Clermont prêt pour un été inoubliable ?

découvrez le programme sur Clermont-ferrand.fr

SE CULTIVER
La métropole clermontoise passe également à l’heure d’été  
avec des médiathèques plus que jamais lieux de vie. Elles proposent 
une programmation variée de conférences, expositions, ateliers,  
dont certains adaptés aux plus jeunes.

DU SPORT
Le parc urbain et sportif Philippe-Marcombes est un lieu privilégié  
pour les amateurs de sport de tout niveau. Véritable poumon vert  
de la ville, il est également l’endroit idéal pour se reposer en profitant 
des espaces de détente et des aires de jeux. C’est aussi le moment  
de profiter de la piscine (voir par ailleurs).

ET PLOUF ! 
Pour se rafraîchir lors des chaudes journées d’été, le stade nautique 
Pierre-de-Coubertin permet de nager dans un grand équipement 
spacieux avec toit ouvrant, équipé d’un bassin olympique de  
50 mètres et d’une fosse de plongée. Pour les familles, un bassin 
ludique, un toboggan, un solarium et des jeux d’eau extérieurs dans 
un parc arboré satisferont grands et petits. Les piscines sont accessibles 
à tous au tarif unique de 2 €.  Ouvert de 10 heures à 20 heures,  
du lundi au vendredi ; de 9 heures à 18 heures le samedi ; et de 
9 heures à 17 heures le dimanche et les jours fériés (si ouvert).
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EN BOCAGE 
BOURBONNAIS, 
ON FAIT LA FÊTE 
TOUTE L’ANNÉE !
DÉCOUVREZ LE MAGAZINE 

BOCAGE FESTIF
Disponible dans tous les 

offices de tourisme 
ou en version numérique

JAZZ DANS LE BOCAGE, 
TRONGET EN FÊTE, FESTIVAL GO BA’S, 

HADRA TRANCE FESTIVAL, 
SPECTACLES SON ET LUMIÈRES, 

FESTIVAL CRAPA’UT, 
FÊTE DES BISONS...

CIRCUIT DE CHARADE 
CHECK LIST  
AVANT COUP D’ENVOI
On ne chicane pas avec les animations de l’été sur le circuit de charade ! Du 
super Show qui met les gaz avec des personnalités remarquables du sport 
mécanique, au Charade Classic qui lui, en jette plein les yeux, ça va vibrer !

CHARADE SUPER SHOW
Véritable spectacle tant dans les paddocks 
qu’en piste, le Charade Super Show est 
l’événement incontournable pour tous les 
passionnés de sport mécanique. Il revient 
pour une 3e édition les 13 et 14 juillet 2024.
En piste pour des démonstrations et parades 
de véhicules iconiques : monoplace, 
endurance, rallye, drift, tourisme et motos. 
Côté paddock, de nombreuses animations 
raviront petits et grands (slot racing, 
simulateurs de pilotage, jeux gonflables, 
manèges, etc) ainsi que plusieurs shows 
dont un exceptionnel, by Dafy, de la 
« reine » du stunt-moto : Sarah Lézito !
Nouveauté : concert samedi soir 13 juillet 
avec le groupe de rock Little Openda, puis 
soirée festive animée par un DJ.
Rencontres et dédicaces de grands noms 
du sport mécanique ! Liste sur site internet 
de Charade.
50 ans du dernier Grand Prix Moto Charade 
de 1974
En partenariat avec l’association Auvergne 
Moto Sport, le Charade Super Show réserve 
au public un véritable spectacle avec un 
plateau motos d’exception afin de rendre 
hommage à la légende du circuit.

CHARADE CLASSIC
Chaque premier dimanche du mois, d’avril 
à octobre (à l’exception des mois de juin et 
juillet), collectionneurs et amateurs de belles 
mécaniques sont invités autour de leur 
passion commune au circuit de Charade. Des 
centaines de véhicules envahissent alors les 
paddocks. L’entrée est gratuite pour tous.
Au programme : exposition de véhicules, 
parade sur le circuit et village d’exposants 
autour de l’univers automobile. Les véhicules 
sont répartis sur 7 zones dans les paddocks : 
Youngtimers (véhicules de 1979 à 2005), 
Collection (véhicules d’avant 1979), Motos, 
Clubs, Prestige (véhicules présentant un 
caractère exclusif), Véhicules du thème 
et Modernes (véhicules produits après 
2005 présentant un caractère particulier). 
Dimanche 4 août : 100 ans de la marque 
MG avec notamment la participation du 
MG Club de France, ainsi que MG Clermont-
Ferrand.
Dimanche 1er septembre : édition spéciale 
pour célébrer les 10 ans de l’événement. 
Exceptionnellement, ce Charade Classic  
se déroulera de 8h30 à 15h. 
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CIRCUIT DE CHARADE
Rond-Point de Manson

63122 Saint-Genès-Champanelle

Tél. 04 73 29 52 95

charade.fr
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 NAVETTE MONTJUZET
Place Royale (Victoire)            Parc de Montjuzet

Des tination nature

  NAVETTE PANORAMIQUE 
DES DÔMES

Clermont-Ferrand Parc SNCF 
Gare du Panoramique des Dômes

     NAVETTE VOLCANS
     Clermont-Ferrand Gare SNCF

Parking des Goules/Vulcania

+ d’informations sur www.smtc-clermont-agglo.fr

3 navettes accessibles avec un titre de transport T2C, 
gratuites les week-ends !
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RÊVEZ É VE I LL ÉS !

LES SOIRÉES
DE L’ÉTÉ !

BILLETS JOURNÉE ET/OU SOIRÉE SUR
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LES SPECTACLES DE L’ÉTÉ 
Des centaines de représentations avec plusieurs 
spectacles quotidiens pour devenir incollable sur les 
volcans : Yapadrisk et la flamme des volcans, Expérience, 
c’est show ! Point d’orgue de l’été, les 11 nocturnes du  
17 juillet au 28 août : spectacles, parades de personnages 
volcaniques, présentation de rapaces et show 
pyrotechnique Dragon Time. Ces soirées sont comprises 
dans le prix d’entrée au parc. Il est également possible de 
venir spécifiquement pour la soirée à partir de 19h  
(20 € pour les adultes, 14 € pour les enfants).  

DES SOIRÉES 
POUR EXPLORER  
LA VOÛTE CÉLESTE  
Les Astronomiales, ce sont 
quatre soirées pour profiter 
de la beauté du ciel jusqu’à 
minuit, avec des thèmes 
variés comme « Spécial 
lune » le 12 juillet, « Ciel 
profond » les 25 juillet et 
26 août et « Phénomènes 
atmosphériques » le 9 août. 
Ces soirées sont comprises 
dans le billet d’entrée au 

parc. Il est possible de venir uniquement pour la soirée à 
partir de 19h (10€ pour les adultes, 4€ pour les enfants). 

DES NOUVEAUTÉS 
POUR ENFANTS 
Les plus jeunes visiteurs 
pourront se glisser dans la 
peau d’un orpailleur avec 
« La rivière aux minéraux » 
ou se laisser emporter 
par les récits du spectacle 
« Contes et Légendes 
volcaniques ».  

À NE PAS ZAPPER ! 
Pour profiter du parc, de Namazu, un roller-coaster sur 
le thème des séismes ou du plus grand planétarium de 
France, prenez le pass annuel qui vous permet un accès 
illimité au parc jusqu’au 11 novembre. 

VULCANIA
FAIT LE SHOW
Vulcania vous attend tout l’été pour une saison 
exceptionnelle. Encore plus de spectacles, 
nocturnes et animations attendent petits et grands 
explorateurs. En route pour l’aventure !
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Une belle tranche de sport, une boisson aromatisée Volvic Zest, sans oublier le petit zest d’humour qui 
fait la différence : vous voilà parés pour prendre la route de Volvic O’rigines. Un été qui s’annonce fun !

Smile : Volvic nous invite à sourire aux beaux 
jours avec une vidéo qui est en train de devenir 
« culte » sur les réseaux sociaux ! La marque qui 
accompagne son ambassadeur Antoine Dupont, 
dans ses nouveaux challenges rugby de l’année, 
a ainsi fait appel à un coach unique et d’un genre 
un peu particulier à savoir le comédien Éric Judor ! 
À l’approche de l’été, le champion de rugby et 
le roi de l’humour se mesurent dans une vidéo 
rafraichissante. L’occasion pour Volvic de mettre 
à l’honneur sa gamme de boissons aromatisées 
Volvic Zest !

Action : pour revenir à la source de l’information, 
on visite Volvic O’rigines, ouvert jusqu’à fin 
septembre. 

On retrouve :
→ Un espace d’exposition et un film qui donnent 
à voir ce qu’est un impluvium, d’où vient l’eau 
minérale naturelle Volvic, comment on la 
préserve, comment la marque agit au quotidien 
pour réduire son impact sur l’environnement.
→ Un film en réalité virtuelle qui permet de 
découvrir les coulisses : l’usine d’embouteillage  
et la Réserve Naturelle Régionale des Cheires 
et Grottes de Volvic comme si on y était. 
Sensations assurées !
→ Le moment de dégustation !

RÉSERVATION ET PAIEMENT EN LIGNE : 

WWW.VOLVIC.FR/VOLVICORIGINES

VOLVIC 
UN ÉTÉ PLEIN DE PANACHE !

EXPOSITION · VISITE D’USINE VIRTUELLE · DÉGUSTATION 
SENTIER PÉDAGOGIQUE · PARCOURS DE SANTÉ · DÉPART DE RANDONNÉES

W W W . V O L V I C . F R / V O L V I C O R I G I N E S
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VISITE GUIDÉE  

EN TRAIN OU À PIED

Et la journée...

Sa
ns

 o
ublie

r la
 visite Historique

Possibilité d’hébergement  
aux Lodges de Lemptégy***

Une expérience immersive
et un moment unique
en famille
à la

au

+ D’INFOS ET RÉSERVATIONS :  
a u v e r g n e - v o l c a n . c o m À 15 MIN. DE CLERMONT-FD 

63230 SAINT-OURS

 INFORMATIONS ET RÉSERVATIONS  SUR 

grotte-pierre-volvic.fr
À 15 MINUTES  
DE CLERMONT-FD 
63530 VOLVIC

Parcours filets des Petits Ducs
À seulement 5 mn de Super Besse, 
on découvre le nouvel espace de jeu 
« grandeur nature », le parcours filets des 
Petits Ducs. Au milieu de majestueux arbres 
les filets invitent à flotter, grimper, escalader 
et sauter à une hauteur comprise entre 4 et 
9 mètres, sans jamais contraindre nos vieux 
compagnons arborés. Sans harnais, vivez une 
expérience en totale liberté ! Différents défis 
attendent les familles : mers de filets, filets 
zigzag, passerelles, toboggans, tyroliennes et 
bien plus encore ! 
Conditions d’accès : à partir de 90 cm, 
accompagnement obligatoire jusqu’à 1,20 m 
par une personne de + de 16 ans. 
Et pour les plus sportifs, ils pourront se défier 
sur les successions de bosses et de virages du 
tout nouveau pumptrack, en accès libre !
Le plus : formules anniversaire pour les 
enfants, restauration et snacking sur place.

Le SUPER COASTER : nouvelle luge sur rail  
Le SUPER COASTER, c’est un mode de glisse 
qui fonctionne pendant les 4 saisons ! 
Ouverte quasiment toute l’année, cette piste 
de luge sur rail permet d’élargir l’offre de 
loisirs, et ce par tous les temps !
Dévaler les pentes à toute vitesse et en 
sécurité est désormais possible ! Seul ou à 
deux, vous embarquez à bord de supers luges 
pour une descente agitée avec succession 
de bosses et de multiples virages en plein 
cœur de la forêt ! Avec une longueur de 
1300m, un dénivelé de 130 m et une pente 
moyenne de 26 %, les descentes s’annoncent 
mouvementées ! 
Conditions d’accès : à partir de 3 ans, 
accompagnement obligatoire jusqu’à 8 ans 
par un adulte dans la même luge.

VIVRE  LA MONTAGNE EN ÉTÉ 
On file au vert pour se ressourcer mais aussi pour découvrir de nouvelles sensations à la montagne.  

Super Besse en mode estival, ce sont des pistes de VTT de descente, des sentiers de randonnée,  
une base aqualudique... mais ce n’est pas tout ! On se lance ?

AU DOMAINE PERTUYZAT-PAVIN !   

BESSE SUPER BESSE
Ouvert tous les jours en juillet et en août
Tous les horaires d’ouverture sur le site internet : 
superbesse.com
Téléphone parcours filets : 04 44 44 93 26
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On les adore. Ils sont un peu comme chez eux 
à Clermont, qu’ils fréquentent les scènes du 
festival Europavox ou de la Coopérative de 
Mai. Qui ? The Wackids bien sûr. Pour preuve, 
ils s’installeront, début septembre, pour une 
semaine environ, rue Serge Gainsbourg, afin de 
préparer leur nouveau show dont ils donneront 
la première, ici, le 20 septembre. 

Bien entendu, ils auront toujours leur panoplie 
d’instruments jouets et de gadgets sonores, 
dérobée dans une chambre d’enfant. De 
morceaux légendaires en tubes indémodables, 
toujours introduits par des anecdotes propices 
à des chorégraphies dignes de Kamel Ouali, 
Wackyjaune, Wackyrouge et Wackybleu 
ou Blowmaster, Bongostar et Speedfinger 
endossent leurs tenues de super-héros-rock-
stars cartoonesques pour Futur 2000, leur 
quatrième création. On vous dit tout ? Tout 
de suite ? Non ! C’est neuf, c’est beau, c’est 
généreux, ce sera bien foutu, c’est évident. 
Alors patientez un peu pour en savoir plus sur 
cette nouvelle aventure :)
Pour faire à nouveau connaissance. Oui, 
l’Afterwork, le premier de la saison ! Notez la 
date, ce sera le 12 septembre. Rien de changé 
jusqu’alors, top départ à 18 heures, clap de fin à 
minuit. Entre-temps, quelques bières, des mots, 

des rencontres, des rires, un peu de séduction le 
cas échéant, bref, c’est l’After. 

Le grand retour. Celui du Sénégalais Faada 
Freddy, après un long silence discographique 
depuis la sortie en 2016 d’un premier album The 
Gospel Journey, ponctué de quelques 300 
concerts à travers le monde. Il revient, album 
et live à l’appui le 13 septembre. Promesse 
d’un beau moment. Tables Will Turn, c’est son 
nouvel opus, confirme une approche musicale 
sans concession où les seules ressources sont 
humaines : « Ma musique c’est 100% organique 
et 0% technologique ».
Rendez-vous chez la psy. Depuis leur formation 
en 2004, The Black Angels sont devenus les 
porte-drapeaux d’un rock psychédélique capable 
de cet exercice de style, et c’est l’une des 
nombreuses raisons pour lesquelles leur nouvel 
album, Wilderness of Mirrors, (la Jungle des 
Miroirs) porte si bien son nom. Sur scène le 18 
septembre.

Sinon, ils arrivent également : Thomas de 
Pourquery, Slift, Clermont Fer’rap, The house opf 
love, FFF, Juniore, The Stranglers, Sismic festival, 
Papooz, Malik Djoudi, Ko Ko Mo, Nada Surf, 
Yodelice, Hatik, etc.

ÇA VA ARRIVER !  

DU CÔTÉ DE LA COOPÉ
(À LA RENTRÉE)

Infos & résas lacoope.org

Donc… d’abord profiter de l’été, tranquille, avant même de penser à aborder la rentrée (eh oui, 
ce sera vite là, comme Noël !). Puis, entre deux siestes et trois petits bains, de soleil ou d’autre 

chose, regarder ce qui se profile, quand même, pour être ok.  Bref, ne rien rater.

 FAADA-FREDDY 
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EN 2024-2025
À LA COMÉDIE 
DE CLERMONT
La Comédie est un lieu plein et vivant, ouvert 
et créatif, susceptible de toucher toutes les 
générations. Cette volonté s’affirme tout au 
long de la saison 2024-2025, qui compte plus 
de 35 spectacles et de nombreux temps forts. Si 
vous avez le temps, l’envie et (un peu quand  
même) l’argent, vous pouvez ne rien 
manquer. Sinon, on vous guide dans le 
choix des spectacles autour de quelques 
thématiques.

ENVIE DE RIRE ?
→ �WELCOME
L’interprète et chorégraphe breton Joachim 
Maudet orchestre un trio insolite où danse et 
ventriloquie s’entremêlent et se déphasent 
joyeusement.

→ �FLESH
Pour celles et ceux qui s’imaginent (trop) 
super-héros, le théâtre physique et caustique 
de la compagnie belge STILL Life remet la 
chair au centre et les idées en place.

→ �Slava’s Snowshow
Tout à la fois magique et rocambolesque, 
démesuré et festif, ce théâtre burlesque signé 
Slava Polunin, c’est tout simplement… culte.

→ �George de Molière 
Grande expression de la belgitude dans 
l’art de Molière. Le groupe artistique Clinic 
Orgasm Society fait le pari fou - aussi fou que 
lui - d’adapter George Dandin en comédie 
musicale déjantée.

ENVIE DE FRISSONS  
ET DE TOUT LÂCHER ?  
→ �Bate FadoBate Fado
Spectacle réjouissant (signé Jonas&Lander), 
entre danse et concert, Bate Fado réactive 
brillamment le passé oublié de cette musique 
emblématique de la culture portugaise.

→ �Guintche
Sourire de joker dessiné au rouge à lèvres, 
paupières peinturlurées de bleu, grimace 
carnassière, la performeuse Marlene 
Monteiro Freitas est une clown en constante 
mutation.

→ �CARCAÇA
Le chorégraphe portugais Marco da Silva 
Ferreira appréhende la notion trouble 
d’identité, aussi philosophique que politique, 
par la danse collective. Résultat : un mélange 
des genres pour un manifeste libérateur.

→ �Theatre of Dreams 
Le chorégraphe star Hofesh Shechter plonge 
dans les méandres de notre subconscient 
pour faire émerger nos peurs ancestrales et 
nos désirs profonds.

PARCOURS URBAIN  
ET 2.0  (POUR  
LES JEUNES DANS  
LA TÊTE)  
→ �Jeanne dark
Et si Jeanne d’Arc était une adolescente 
comme les autres ? Marion Siéfert propose un 
spectacle insolite qui se joue autant au 
théâtre que sur les réseaux sociaux.

→ �MuTE
La Ruse (Bérénice Legrand) poursuit 
sa plongée dans le bouillonnement de 
la jeunesse. Avec MuTE, entre danse 
contemporaine et DJing, la compagnie nous 
invite à réveiller nos désirs de mouvements.

→ �Le Ring de Katharsy
Figure majeure de la scène contemporaine, 
Alice Laloy crée des univers teintés 
d’étrange où les humains se confondent 
dangereusement avec des pantins. Elle 
investit ici l’univers du jeu vidéo.

→ �CARAÇA 
Voir plus haut.

ENVIE D’AIMER (OU PAS) ? 
→ �Bérénice
Romeo Castellucci s’empare du classique des 
classiques, Bérénice de Jean Racine. Dans le 
rôle-titre, Isabelle Huppert défie les lois de la 
tragédie.

→ �Chœur des amants
Tiago Rodrigues met en scène un duo 
amoureux confronté aux déchirures de 
l’existence.

→ La Vie secrète des vieux
Voir pas loin

 Slava’s Snowshow 

© Aya Rufin

San Salvador

© Kristof Guez

 FLESH 
 Bate Fado 

© Jose Caldeira

© Hubert Amiel
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en ligne 
ou 

sur place
à partir de 

3 spectacles
→ plus de 35 spectacles
→ temps forts à vivre en famille

Tout le monde à La Comédie ! 
www.lacomediedeclermont.com

Abonnez-
vous !

ENVIE DE VOIR DES 
POINTURES AU PLATEAU ?   
Bérénice avec Isabelle Huppert. Hamlet avec 
Clotilde Hesmes.Extra Life avec Adèle Haenel. 
Juste la fin du monde avec Vincent Dedienne 
et Celeste Brunquell. 

ENVIE DE VOIR DES PIÈCES 
DE GRANDS CRÉATEURS ? 
Slava’s Snowshow de Slava Polunin. Bérénice 
de Romeo Castellucci. Chœur des amants de 
Tiago Rodrigues. Theatre of Dreams de Hofesh 
Shechter. 

ET POUR INFO VOICI LES COUPS DE CŒUR  
DES ÉQUIPES DE LA COMÉDIE
• �Communication : Jeanne Dark de 

Marion Siéfert. 
• �Relations avec les publics : Extra Life de 

Gisèle Vienne. 
• �Administration : George de Molière de 

Clinic Orgasme Society. 
• �Mécénat : Bérénice de Romeo 

Castellucci. 

• �Équipe technique : Vers les 
métamorphoses, la magie nouvelle 
d’Étienne Saglio. 

• �Billetterie : FLESH, Cie STILLE Life.
• �Mention spéciale inter-services : Sous les 

fleurs de Thomas Lebrun. 
• �Mention spéciale des 20-30 ans de 

l’équipe : Extra Life de Gisèle Vienne.

PARCOURS WORLD  
→ Bate Fado / CARCAÇA / Guintche  
et on ajoute Sous les fleurs 
Puisqu’il n’existe pas de mot pour désigner 
« l’homme féminin », le chorégraphe Thomas 
Lebrun se saisit de la féminité masculine par 
la danse dans une pièce splendide,  
aux nuances sensibles et colorées.

ENVIE D’ÊTRE EN PRISE 
AVEC LES ENJEUX DE 
SOCIÉTÉ ?  
→ �Extra life
Gisèle Vienne poursuit son exploration des 
violences intrafamiliales. Sur scène, dans 
une scénographie saisissante, trois interprètes 
magnétiques : Adèle Haenel,  
Theo Livesey et Katia Petrowick.

→ �Un sacre
Le temps d’Un sacre lumineux et réparateur, 
Lorraine de Sagazan offre une occasion de 
rejouer collectivement quelques départs 
inachevés.

→ �Memory of Mankind
Dans une expérience immersive croisant 
vidéo et théâtre documentaire, un 
archéologue queer, un amnésique chronique 
et un archiviste du savoir humain à la tête 
d’un projet fou : et si on s’inventait une 
mémoire ?

→ La Vie secrète des vieux
L’auteur et metteur en scène Mohamed El 
Khatib fouille la vie secrète des vieux privés, 
paraît-il, de désirs et de sexualité passée la 
barre des 75 ans.

→ �Je crois que dehors  
c’est le printemps 

Un fait divers glaçant, devenu un livre dont 
les mots prennent vie grâce à l’actrice Gaia 
Saitta. Un manifeste pour la vie, comme pour 
le théâtre.

→ �Le Firmanent
Dans un tribunal du XVIIIe siècle, une 
condamnée à mort « plaide le ventre » pour 
échapper à l’ultime sentence. Mais est-elle 
vraiment enceinte ? La pièce dresse un 
tableau de la condition féminine d’alors. Et en 
creux, de celle d’aujourd’hui.

→ �Les Corps incorruptibles
Dans un spectacle-performance rare et 
audacieux, à la fois lumineux et drôle, 
Aurélia Lüscher s’empare de la question du 
traitement que l’on réserve aux corps défunts 
dans nos sociétés occidentales.

San Salvador

© Kristof Guez

Sous les fleurs

© Frederic Iovino

 FLESH 

© Hubert Amiel
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Musique, danse, spectacles, concerts, 
ateliers, artisanat, gastronomie… Durant 
six jours, les activités festives accessibles 
à tous se succéderont pour que chaque 
festivalier, petit ou grand, construise 
son expérience de la diversité culturelle. 
Les Cultures du Monde invitent le public 
à un voyage artistique et humain, à 
la découverte du patrimoine de nos 
territoires et des richesses culturelles  
du monde.
Cette édition anniversaire sera 
marquée par la présence d’ensembles 
emblématiques de l’histoire de la manifestation : association culturelle Murales di Orgosolo 
(Sardaigne), la troupe artistique des Eaux du Fleuve Jaune (Chine), le chœur Mikeladze 
(Géorgie), la compagnie nationale de danse folklorique Nieves Paniagua (Mexique), D’lys 
des îles (Martinique), l’ensemble Sopron Táncegyüttes (Hongrie)… bien d’autres ensembles 
viendront de Suisse, du Chili, du Bénin, de Colombie, d’Arménie, de Pologne ou des États-
Unis. Plusieurs orchestres et ensembles musicaux surprises provenant de France et d’horizons 
divers compléteront ponctuellement la programmation. 300 artistes seront ainsi présents 
pour plus de 130 animations.

À noter que le festival de Gannat s’installe au sommet du puy de Dôme. Dimanche 14 juillet, 
les visiteurs auront l’occasion d’apprécier la tradition Gèlèdé du Bénin et la culture mariachi 
du Mexique, toutes deux classées par l’UNESCO. Et jeudi 18 juillet, dans le cadre de la 
première nocturne de l’été, c’est le groupe colombien Zafarrancho qui ouvrira la soirée  
par un concert qui enflammera le volcan puydômois.

GANNAT CONVIE TOUTES 

LES CULTURES DU MONDE 
Infos & résas lesculturesdumonde.org

Événement emblématique de la région AURA, le festival Les Cultures du Monde  
de Gannat (Allier) soufflera ses 50 bougies. Pour cet anniversaire, du 16 au 21 juillet, 
les organisateurs promettent une édition festive, joyeuse et colorée pour qu’artistes, 
festivaliers et bénévoles puissent vivre un moment inoubliable.

BON À SAVOIR :

→ MARDI 16 JUILLET : spectacle à l’Arena. 
Entrée libre pour les bénévoles (actuels 
et anciens) sur inscription préalable. Tarif 
pour le public : 12 €. Réservation  
au 04 70 90 66 30.
→ MERCREDI 17, JEUDI 18 ET 
VENDREDI 19 JUILLET : accès libre à la 
place du festival de 10 heures à 17 heures.
→ VENDREDI 19 JUILLET : accès libre à la 
place du festival après le défilé nocturne.
→ SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 JUILLET : 
accès libre à la place du festival de 
10 heures à 14 heures.
→ ACCÈS FESTIVAL : 5 € ou 7 € (hors 
spectacle Arena, concert à l’église et 
ateliers). Possibilité pass.
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L’EXCELLENCE N’EMPÊCHE PAS LE PLAISIR
AU FESTIVAL DE LA CHAISE-DIEU
Le Festival de La Chaise-Dieu reste fidèle à son identité en proposant en 2024 une programmation 
d’excellence, en accueillant les plus grands artistes et les plus belles formations symphoniques  
et chorales du moment, tout en recevant de jeunes artistes prometteurs. 33 concerts payants  
et 39 événements gratuits du 21 au 31 août, en Haute-Loire, dans le Puy-de-Dôme et la Loire.

L’édition 2024 du festival commencera par une nouveauté : 
l’interprétation en l’abbatiale Saint-Robert d’un opéra, Didon & Énée, 
avec Le Poème Harmonique et la jeune mezzo-soprano Adèle Charvet 
(22 août). La grande tradition de musique sacrée du festival restera au 
cœur de ces dix jours de festivités avec, en concert prélude, des cantates 
de jeunesse de Johann Sebastian Bach (Ensemble Correspondances, 
21 août) mais aussi les Vêpres de Monteverdi, (Cappella Mediterranea, 
27 août) ou encore le Requiem de Mozart (Orchestre national de 
Metz Grand Est & Chœur de la radio flamande, 28 & 29 août). Le 
festival franchit un nouveau cap en matière de musique sacrée avec la 
commande cette année d’une œuvre à Thomas Lacôte. Elle sera donnée 
en première mondiale et jouée en miroir du Requiem de Fauré (Répons 
du baptême, Ensemble Aedes & Les Siècles, 23 août). L’abbatiale Saint-
Robert accueillera de grandes formations symphoniques. L’Ensemble 
Aedes et l’Orchestre Les Siècles resteront quelques jours en résidence, 
le temps d’offrir la Symphonie Titan (24 août) ou encore Daphnis et 
Chloé, accompagnés du jeune violoniste Daniel Lozakovich (25 août). 
L’Orchestre national de Lyon se produira avec le pianiste Benjamin 
Grosvenor dans le concerto pour piano et orchestre en la mineur et 
Peer Gynt de Grieg (29 août). L’Orchestre national de Lille donnera à 
entendre le concerto pour violon et orchestre de Prokofiev avec Nemanja 
Radulović (30 août) et sera accompagné par Romain Descharmes 
dans la Symphonie Fantastique de Berlioz et le concerto pour piano et 
orchestre n° 23 de Mozart en conclusion de cette 58e édition. C’est déjà 
exceptionnel et il faut ajouter à cela la poursuite du cycle Beethoven par 
l’Orchestre Consuelo (dir. Victor Julien-Laferrière) avec les Symphonies 
n° 5, 6 et 8 (25 et 26 août). Renaud Capuçon sera accompagné par 

Guillaume Bellom au piano pour un grand récital dans l’abbatiale (24 
août), tandis que les sœurs Labèque poursuivront leur cycle Glass avec 
l’interprétation de La Belle et la Bête et Orphée (30 août). Côté musique 
de chambre, les plus prestigieuses formations et les jeunes solistes les 
plus en vogue sont au rendez-vous : l’ensemble Nevermind (23 août), 
Hyuk Lee au piano (1er prix du concours international Long-Thibaud 
2022, 24 août), le trio Pantoum (25 août), le quatuor Hermès (28 
août), le quatuor Modigliani (30 août)… De nombreuses propositions 
en accès libre complètent cette programmation : feu d’artifice, 
auditions d’orgue, conférences, sans oublier le dispositif « Génération 
Chaise-Dieu » qui a remporté un franc succès l’an passé. Quatre jeunes 
ensembles vous proposeront ainsi 15 concerts en accès libre.

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   65ZAP237.07-08-2024-V3.indd   65 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



www.cournon-auvergne.fr

ENTRÉE GRATUITE

EXPOSITION 
PHOTOGRAPHIQUE

PLAN D’EAU DE  
COURNON-D’AUVERGNE

28 JUIN 
21 SEPTEMBRE 

2024
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Architecte de formation et diplômée 
d’un MFA (Master of Fine Arts) en 
photographie à la Belfast School of Art - 
Ulster University, l’artiste irlandaise Aisling 
McCoy s’intéresse à la façon dont les deux 
disciplines - architecture et photographie 
- se rejoignent, inextricablement liées au 
monde réel et au monde idéal. Les travaux 
de la photographe, régulièrement exposés 
à l’international et récompensés par de 
nombreux prix, nous invitent à interroger 
la façon dont nous habitons l’espace, et 
dont nous vivons et apprécions le monde 
qui nous entoure.
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AU PLAN D’EAU DE COURNON
DANS L’ŒIL 

D’AISLING MCCOY
Infos sur cournon-auvergne.fr

Chaque été, Cournon-d’Auvergne donne 
à voir une exposition photographique 
gratuite, en lien avec la ville, sur le 
site du plan d’eau. Aisling McCoy, 
photographe irlandaise, vous invite cette 
année à découvrir Prendre forme, une 
exposition sur le thème de l’enfance et 
de la jeunesse.
Aisling McCoy a découvert la ville de Cournon-
d’Auvergne dans l’effervescence du mois 
de septembre 2023 pour une résidence de 
six semaines. Au fil des rencontres, elle a 
exploré les lieux de la jeunesse et observé 
la façon dont les protagonistes, enfants et 
adolescents, investissent leur environnement. 
Chaque étape du développement d’un enfant 

arrive avec l’accès à de nouveaux espaces et 
représente un nouveau niveau d’autonomie. 
La photographe-architecte a examiné 
avec un regard à la fois délicat, graphique 
et documentaire, les parallèles entre les 
changements architecturaux de la ville et les 
changements se manifestant dans l’enfance. 
Avec Prendre forme, Aisling McCoy nous 
propose l’observation de ce qui, peu à peu, 
prend corps sous nos yeux sans que nous nous 
y arrêtions forcément. Les formes évoquées 
dans le titre de l’exposition - architecturales, 
humaines et artistiques - sont celles qui 
cohabitent, se confondent et s’affirment, 
dans l’œil de l’artiste comme dans celui du 
regardeur.
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OSCAR LES VACANCES  
+ LA MEUTE + LI’NOO 
→ DIMANCHE 22 SEPTEMBRE,  
À PARTIR DE 17 H 30.
Ce concert se déroule à l’occasion des Journées 
européennes du patrimoine, à Marsat… C’est 
donc gratuit. Oscar les vacances trace un 
chemin lumineux où se rencontrent chanson 
française, musiques électroniques et délires 
pop, tout en questionnant les grands thèmes de 
la vie : la masculinité, l’adolescence, ou encore 
l’Apocalypse. La Meute est un groupe de spoken 
word créé en 2019 à l’initiative de Margaux 
Seon. Une voix, une guitare et un looper : c’est 
Li’Noo pour des chansons en diverses langues . 

BAZIL
→ VENDREDI 27 SEPTEMBRE, À 20 H 45
C'est une rentrée good vibes que vous propose 
La Puce avec le concert de Bazil, tombé très tôt 
dans les musiques jamaïcaines et la soul. Après 
avoir foulé les scènes des plus grands festivals 
français et européens (Solidays, Dour Festival, 
Reggae Sun Ska, No Logo), il revient avec un 
nouvel album intitulé Grow.

C’est Les vacances ! Mais la Baie des Singes repartira 
de plus belle dès septembre 2024 pour sa 28e 
année ! Une saison déjà bien grasse en humour avec 
des revenants, des éternels et des nouvelles têtes ! 
Voyez vous-même le joli nuage de mots à votre 
droite  ! Côté musique, on a su aller dénicher pour 
vous du gros talent et surtout du local, bio sourcé 
et respectueux de vos petites oreilles affutées. Les 
abonnements sont ouverts (ça fait 5 € de moins à 
chaque fois). Une ristourne est envisagée pour les 
covoitureurs. Et dans tout cela voici déjà deux coups 
de cœur.

DAVA 9
→VENDREDI 27 SEPTEMBRE
Coqueluche des réseaux qui fait systématique-
ment salle comble, le duo Dava creuse un sillon 
hilarant sur YouTube depuis près de 10 ans. Leurs 
vidéos cultivent cet humour de la « gênance » 
qu’on appelle le « cringe » en anglais, auquel ils 
ont su apporter leur teinte littéraire.

POULAINJAR & DUPLIQUE 
→ VENDREDI 15 NOVEMBRE
Les co-plateaux sont toujours de mise à la 
Baie des Singes, car plus on est de fous, plus la 
musique chante ! Poulainjar jouent la musique 
de l’expérimentation, avec une poésie qui se 
détache des règles. Duplique parle de la vie, 
basculant entre réalisme et onirisme dans un 
monde en fusion.

À LA PUCE A L’OREILLE 
À RIOM  
Infos & résas www.lapucealoreille63.fr

À LA BAIE DES SINGES 
À COURNON  
Infos & résas baiedessinges.com

ET PENDANT CE TEMPS LÀ...

 Bazil  

Oscar Les Vacances
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POUR INFO 

La cérémonie d’ouverture des Jeux Olympiques sera retransmise le vendredi 26 juillet 
à partir de 19 heures, place de la République. Vous pourrez également profiter de la 
retransmission en direct, sur grand écran, à l’intérieur de la Tour de l’Horloge.

l’Expolympique

INFOS : 04 73 89 07 70
tour-horloge@issoire.fr

     Tour de l’Horloge Issoire

UN ÉTÉ ANIMÉ À ISSOIRE !
À VOS MARQUES ?
PRÊTS ? PARTEZ !
Tour de l'Horloge, 4 rue du Ponteil, à Issoire – Infos et réservation : 04 73 89 07 70

La Tour de l’Horloge propose jusqu’au 
dimanche 25 août une exposition 
gratuite et familiale intitulée En Jeux ! 
L’expolympique, ponctuée de diverses 
animations.

Le plus grand évènement multisports 
planétaire revient donc en France cent ans 
exactement après la précédente édition 
parisienne de 1924. Cet été sera rythmé par 
les épreuves qui sublimeront l’extraordinaire 
capacité humaine à repousser ses limites. 
Avec ses exploits, ses injustices et aussi ses 
moments de communion. L’exposition détaille 
de façon visuelle et ludique la structure de 
cette compétition ainsi que quelques épisodes 
fameux de leur Histoire. Que ce soient les 
différentes disciplines en lice, les enjeux extra 
sportifs ou la place grandissante accordée aux 
Jeux Paralympiques.
Horaires : juillet, août : du mardi au dimanche 
de 10 heures à 12 h 30 et de 14 heures à 
18 heures. Fermeture les lundis.
À noter que Les Jeudis de la Tour reprennent 
dès le 18 juillet jusqu’au 22 août. À 14 h 30 

chaque jeudi après-midi, des ateliers créatifs 
sont mis en place pour les enfants de sept à 
douze ans. En lien avec l’exposition temporaire 
En Jeux ! L’expolympique. 
Résa : 04 73 89 07 70. Tarif : 4 €.

VENDREDI 19 JUILLET, 
C’EST JOURNÉE BREAKDANCE
La Tour de l’Horloge vous propose un atelier 
d’initiation au breakdance animé par la Cie 
Supreme Legacy, à 17 heures (tarifs : de 4 € à  
7 € ; à partir de 8 ans sur réservation  
au 04 73 89 07 70). 

Le soir, à 20 heures, place de la République à 
Issoire, vous pourrez découvrir gratuitement 
le spectacle Impulse de la Cie Supreme Legacy : 
un batteur et un danseur partagent l’espace 
scénique comme un terrain d'exploration et 
d’interaction. Ensemble, ils se lancent dans 
un duo-duel qui fait cohabiter rythme et 
mouvement, musique et danse.
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Le Centre d’art Jean-Prouvé, à Issoire, 
propose tout l’été (entrée libre) 
l’exposition Chemins de l’invisible de 
Nansky. De façon étonnante et sans 
l’aide du figuratif, l’artiste peintre nous 
donne à voir et à ressentir l’invisible, 
mettant en image (et en couleurs) des 
thèmes parfois délicats à aborder, tels 
l’écologie, la maladie, la guerre ou 
encore la spiritualité.

Lorsque l’opportunité a été offerte à Nansky 
d’exposer son travail dans le Centre d’art 
Jean-Prouvé, à Issoire, elle a souhaité 
réaliser une exposition à part entière. Elle 
ne voulait pas d’une simple rétrospective de 
ses tableaux mais voulait qu’une thématique 

permette de tisser le lien entre toutes les 
sources d’inspiration qui font la richesse 
de sa peinture. L’œuvre de Nansky, c’est 
l’expression du ressenti d’une femme dont 
l’imaginaire est demeuré celui d’une enfant 
hypersensible, se racontant des histoires 
sur ce que personne ne voit dans la nature 
ou sur ce que peu de personnes souhaitent 
voir dans l’actualité. Le simple frémissement 
d’une branche, un rayon de soleil caressant 
la surface de l’eau ou une petite araignée 
disparaissant dans le creux d’un mur en 
ruine peuvent alors être le départ d’un récit 
infini, rempli de couleurs que la peintre 
tentera de transcrire sur ses toiles afin de 
le faire partager aux autres. De la même 
manière, elle cherche à transmettre la force 
des émotions ressenties face à ce qui se 
passe à travers le monde : des souffrances 
qu’engendrent les conflits armés ou 
l’injustice, au désarroi et à la crainte 
causés par des épidémies, en passant 
par l’émerveillement d’une découverte 
astronomique ou d’une exploration sous-
marine. Quels que soient les sentiments 
suscités, ces œuvres ne pourront pas vous 
laisser indifférents. Reste à savoir si Nansky 
réussira à vous guider sur ces chemins de 
l’invisible, pour vous donner à voir, à travers 
la variété chromatique et de formes de ses 
réalisations, la part impalpable du monde 
qui nous entoure.

À ISSOIRE, NANSKY SERT DE GUIDE

SUR LES CHEMINS  
DE L’INVISIBLE 
Centre d’art Jean-Prouvé, 19 rue du palais, à Issoire. Infos au 04 73 55 33 53 ou issoire.fr

Après une initiation à la peinture 
acrylique et à la bombe, Nansky 
(née en 1968) présente sa première 
exposition à la Coupole en 1993. 
Depuis, elle n’a pas cessé d’exposer 
sur les salons et dans diverses galeries 
en France, aux États-Unis, en Belgique 
et au Japon. Pour la première fois en 
2024, elle présente ses œuvres dans 
un centre d’art.
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LES ESTIVALES 
DU 5 JUILLET AU 31 AOÛT 2024 AU CASINO DE CHÂTEL-GUYON

Good news ! Les estivales sont de retour sur la terrasse du Stelsia Casino Châtel-Guyon, 
tous les vendredis et samedis de l’été de 21 h à 23 h. Seize dates de concerts à déguster sans modération !

→ Samedi 6 juillet, parc thermal 
SUGAR DADDIES 
Les six musiciens de Sugar Daddies Funk 
revisitent les plus grands standards de funk, 
de soul et de jazz.
→ Vendredi 12 juillet, terrasse du casino 
LUCIEN CHÉENNE
Tombé dans la marmite de la chanson, 
Lucien Chéenne rend hommage à la 
musique populaire américaine et la 
chanson française.
→ Samedi 13 juillet, parc thermal 
COLOR GIPSY
Venez reprendre en chœur les tubes des 
Gipsy Kings ou de Kendji Girac. Ambiance 
dansante garantie.
→ Vendredi 19 juillet, terrasse du casino 
ALARU
Depuis plus de 20 ans, le duo Alaru propose 
un répertoire revisité de la chanson pop 
rock, il fait des émules dans toute la France 
et ce soir-là ne fera pas exception.
→ Samedi 20 juillet, parc thermal 
LA JARRY
L’un des rares groupes de rock alternatif 
français à jouer et à être diffusé à 
l’international. 
→ Vendredi 26 juillet, terrasse du casino 
IMBERT IMBERT
L’artiste Imbert Imbert accompagné de sa 
fidèle contrebasse interprète des poèmes 
mélodiques reconnus par les plus grands 
critiques de musique.

→ Samedi 27 juillet, parc thermal 
GASHCA BOUM BOUM
Un groupe de musiciens qui vous fera 
groover au son des musiques tziganes 
popularisées par Kusturica, Markovic, …
→ Vendredi 2 août – terrasse du Casino 
COVER
Dja et Ivan seront sur scène avec une 
playlist constituée de Bruno Mars, Otis 
Reding, Téléphone, Goldman, Joe Coker, 
Mickaël Jackson et bien d’autres …
→ Samedi 3 août (dès 17 heures),  
parc thermal : CHÂTEL FEST
Avec cinq groupes de rock venant de toute 
la France : Drapeau blanc, Quartier Chat, 
Cent détresses, Rue de la Forge et Qamelto. 
→ Vendredi 9 août, parc thermal 
SOLAR PROJECT
C’est de l’afro-disco pop feel good, 
attendez-vous à brûler quelques calories 
avec ces six musiciens nantais qui viennent 
de sortir leur premier album Cœur éclair.
→ Samedi 10 août, parc thermal 
DAN-O-SONIC BLUE QUINTET
Une invitation à un véritable voyage dans 
la musique noire américaine des années 
40 et 50.
→ Vendredi 16 août, terrasse du casino 
NICOLAS JULES
Trio chant/tambour et violons, un spectacle 
qui ne ressemble à aucun autre, poésie 
giflante et rock caressant.

→ Samedi 17 août, parc thermal 
SUPER CANDY
Super Candy est né dans le sable d’une 
confiserie touareg, le temps d’une soirée, 
ils vont réchauffer l’atmosphère, on en rêve 
déjà !
→ Vendredi 23 août, terrasse du Casino 
DAN-0-SONIC
Dan-O-Sonic sera sur scène pour vous ravir 
avec des tubes des années 40, 50 et 60, 
constitué du meilleur d’Elvis Presley, de 
Gene Vincent, Eddie Cochran.
→ Samedi 24 août, parc thermal 
BANCAL CHÉRI
Deux chanteurs, un contrebassiste, un 
percussionniste, 4 personnalités fortes qui 
vont créer la surprise.
→ Samedi 31 août, parc thermal 
LES ESCROCS
Impossible de ne pas se prendre de 
sympathie pour ses trois gaillards multi 
instrumentistes capables d’épouser tous les 
styles de la chanson française.

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   70ZAP237.07-08-2024-V3.indd   70 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



La saison culturelle
prend l’air

JUILLET
AOÛT 2024

6 SPECTACLES
GRATUITS

Place
d ete

Chatel - Guyon

Place
d ete

DIMANCHE 7 JUILLET
Petits jeux sans conséquences 
(en général) - à 18h
Jeté d’humain et Cie

Comme toi tu me voix - à 18h30
Cie la Fauvette 
THÉÂTRE ACROBATIQUE

DIMANCHE 14 JUILLET à 18h
Impulse
Cie Suprême Legacy
HIP-HOP

DIMANCHE 21 JUILLET à 18h
Le championnat 
du monde d’aquatisme
Cie La Bugne
THÉÂTRE DE RUE

DIMANCHE 28 JUILLET à 18h
La tournée du facteur à cheval
Cie Andjaï
THÉÂTRE ÉQUESTRE

DIMANCHE 4 AOÛT à 18h
All right !
Cie La Main s’affaire
SPECTACLE ACROBATIQUE

DIMANCHE 11 AOÛT à 18h
Quatre fois rien
Joe Sature et ses Joyeux Osselets
THÉÂTRE DE RUE

Agenda Place d’été
→ Dimanche 7 juillet 
Petits jeux sans conséquence (en général) 
par Jeté d’humain et Cie (théâtre 
acrobatique).
Avec un porteur optimiste un peu trop 
émotif, une voltigeuse psychorigide qui 
garde le cap, un acrobate distrait mais 
compétent.

→ Dimanche 14 juillet 
Impulse par Supreme Legacy (Hip-Hop)
Un batteur et un danseur partagent 
l’espace scénique comme un terrain 
d’exploration et d’interaction. 

→ Dimanche 21 juillet 
Le championnat du monde d’aquatisme par 
la Cie La Bugne (théâtre de rue).
C’est la plus grande, la plus 
impressionnante des compétitions 
aquatiques sans eau.

→ Dimanche 28 juillet 
La tournée du facteur à cheval par 
la Cie Andjaï (spectacle équestre).
Le facteur Eddy Bolino et son 
cheval s’embarquent pour une 
tournée inattendue. Par un 
duo sensible homme-animal 
dans l’esprit des films muets, 
accompagnés par le musicien 
Claude Delrieu.

→ Dimanche 4 août 
All right ! par la Cie La Main s’affaire 
(spectacle acrobatique)
Une relation mouvementée entre 
deux artistes : osmose technique mais 
opposition idéologique. 

→ Dimanche 11 août 
Quatre fois rien par Joe Sature et ses joyeux 
osselets (théâtre de rue)
Les Joe Sature se plient en quatre pour 
provoquer ce qui porte à rire, de tout, de 
rien, mais toujours au service du grand 
n’importe quoi, et ce n’est pas rien !

BONUS. Les dimanches après-midi seront 
familiaux avec, en amont des spectacles, 
des balades à poney proposées par 
l’association Auvergne Equi Loisirs Evasion, 
au départ du parc thermal.

À CHATEL-GUYON
Infos chatel-guyon.fr

LE THÉÂTRE PREND L’AIR

La saison estivale du théâtre de Châtel-Guyon, intitulée 
« Place d’Été », s’installe dans le cœur de la cité et dans le 
parc thermal. Des spectacles de rue gratuits et tout public sont 
programmés chaque dimanche, à 18 heures.

All right ! 

 Quatre fois rien 
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Le designer a exposé au Centre 
Pompidou, au Museum of Glass de 
Shangai, à la Biennale du Design 
de Saint-Étienne ou encore à la 
Triennale du Design de Milan. Il a 
reçu l’ « International Young Talent 
of the Year » par Elle Déco en 2017. 
En 2019, son exposition personnelle 
Matteo Cibic. Paradiso dreams, 
tenue au Palazzo Podestarile de 
Montelupo, a mis en exergue vingt 
ans de création de céramiques.
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ACTE 2

ACTE 1

Soutenu par

Les musées de Riom Limagne et Volcans 
se réinventent sous la houlette du 
célèbre designer italien Matteo Cibic, 
qui présente simultanément deux 
expositions. Au moins deux raisons 
de s’enthousiasmer pour ce Double 
Paradiso. Tout l’été, de nombreuses 
visites en famille, conférences et ateliers 
y sont proposés.

Au musée Mandet d’abord, Matteo Cibic 
investit les lieux pour créer sa propre version 
d’un jardin des délices paradisiaque. À 
travers sept espaces à la scénographie 
changeante, les arts décoratifs servent de fil 
conducteur au cours de ce voyage dans l’esprit 
humain. S’inspirant des jardins d’agrément 
du XVIIIe siècle, Matteo Cibic propose une 
promenade insolite. À la manière d’un conte de 
fées pour adulte, il explore l’univers des rêves, 
des désirs et des sept péchés capitaux dans le 
musée transformé en jardin paradisiaque. À 
l’honneur, divers arts décoratifs : collections 
de céramique, verre, bas-reliefs, mobilier et 
statues monumentales forment un parcours 
créé sur mesure.

Le Musée régional d’Auvergne présente 
des collections témoignant des coutumes 
et des savoir-faire au XIXe siècle. Artisanat, 
présentation de costumes traditionnels 
et vie domestique mettent en valeur la 
richesse du territoire. Pour la première fois, 
un designer s’empare de ce patrimoine 
pour écrire l’histoire du Petit Chaperon 
rouge. Inspiré par le monde imaginaire 
de l’enfance, Matteo Cibic proposera une 
scénographie originale de ce célèbre conte 
de fées avec des décors sur mesure et des 
œuvres design. La version auvergnate 
du conte, par Henri Pourrat, servira de fil 
conducteur à cette exposition immersive 
 aux décors monumentaux.

À RIOM, AVEC

MATTEO CIBIC
ENTRE RÊVES, ENVIES ET DÉSIRS 
Musée Mandet et Musée régional d’Auvergne, à Riom.
Infos au 04 73 38 18 53 sur musee-riom.com

©
 B

en
ja

m
in

 V
al

le
t,

 M
us

ée
s 

de
 R

io
m

 L
im

ag
ne

 e
t V

ol
ca

ns

ZAP237.07-08-2024-V3.indd   72ZAP237.07-08-2024-V3.indd   72 28/06/2024   16:5428/06/2024   16:54



MOULINS / CNCS.FR 
04 70 20 76 20 

EXPOSITION
25 MAI 2024
5 JANVIER 2025

EXPOSITION EN 
PARTENARIAT AVEC

C
O

ST
U

M
E D

E P
H

IL
IP

PE
 G

U
IL

LO
TE

L P
O

U
R 

LA
 C

ÉR
ÉM

O
N

IE
 D

’O
U

V
ER

TU
R

E D
ES

 JE
U

X
 O

LY
M

PI
Q

U
ES

 D
’H

IV
ER

, A
LB

ER
TV

IL
LE

 19
92

, S
O

U
S L

A
 D

IR
EC

TI
O

N
 A

RT
IS

TI
Q

U
E  

D
E P

H
IL

IP
PE

 D
EC

O
U

FL
É.

 C
O

LL
. C

N
C

S /
 D

ÉP
Ô

T D
E L

A
 B

IB
LI

O
TH

ÈQ
U

E N
A

TI
O

N
A

LE
 D

E F
R

A
N

C
E.

 P
H

O
TO

 ©
 C

N
C

S /
 T

ER
M

IN
A

L 3
3.

 G
R

A
PH

IS
M

E 
: A

TA
LA

N
TE

-P
A

R
IS

.

61x260_decoufle-CNCS zap.indd   161x260_decoufle-CNCS zap.indd   1 07/05/2024   09:2807/05/2024   09:28

Costume à franges  
de Jean Malo pour  
le spectacle Octopus,  
Théâtre National  
de Bretagne,  
2010.  
Prêt Compagnie  
DCA.

Chorégraphe majeur de la nouvelle 
vague française de la fin des années 80, 
Philippe Decouflé n’a cessé de créer 
des univers fantastiques. Le Centre 
national du costume de scène propose 
une immersion totale dans cet esprit 
à la fois multiple et singulier à travers 
l’exposition Planète(s) Découflé.

De la trilogie Codex/Decodex/Tricodex à 
Octopus, de WieBo à Tutti, toute la créativité 
de Philippe Decouflé et ses complices est ici 
mise en scène pour la première fois au Centre 
national du costume et de la scène de Moulins. 
Actualité olympique oblige, la dernière grande 
salle de l’exposition invite les visiteurs à 
revivre l’extraordinaire cérémonie des Jeux 
olympiques d’Albertville en 1992, vue par plus 
de deux milliards de spectateurs. Dès le salon 
d’honneur, le visiteur découvre l’univers de 
Philippe Decouflé avec la robe bulle iconique 
de Shazam, puis deux costumes des Jeux 
olympiques d’Albertville. Le parcours explore 
ensuite ces multiples planètes que propose 
l’exposition, chacune abordant un thème 
cher au créateur prodigue qu’est Decouflé. 
Anatomique, Micro/Macro, Kaléidoscopique, 
Ombres, les vitrines révèlent les mondes 
chorégraphiés de cet enfant terrible de la 
danse française.

Possibilité de visite guidée, tous les samedis 
et dimanches à 15 heures (du mardi au 
dimanche pendant les vacances scolaires). 
Durée : 1 heure. 
Tarif : billet d’entrée + 5 €. 
Votre billet visite guidée inclut l’accès à 
l’ensemble des espaces de visite du CNCS.

LE CNCS DE MOULINS EXPLORE

PLANÈTE(S) DECOUFLÉ 
Infos & résas cncs.fr ou 04 70 20 76 20

©
 C

N
CS

 /
 T

er
m

in
al

 3
3

 Costume en cheveux de Charlie le Mindu pour le 
 spectacle Octopus, Théâtre National de Bretagne, 2010.

Prêt Compagnie DCA. Credit CNCS/Terminal 33

Portant un regard unique sur quatre décennies 
de création du chorégraphe Philippe Decouflé, 
l’exposition Planète(s) Decouflé propose, à 
travers plus de 100 costumes, de plonger 
dans un univers à mi-chemin de la danse, du 
cinéma et du dessin animé vivant. Des vidéos 
et des dessins viennent compléter ce parcours 
unique, à découvrir jusqu’en janvier prochain. 
Chacune des productions de Philippe Decouflé, 
depuis Codex en 1986 et un premier triomphe 
international, révèle des mondes burlesques, 
fantastiques, singuliers. Le créateur s’est 
toujours entouré d’artistes à la hauteur 
de son talent pour magnifier les corps. Le 
costume de scène revêt une importance toute 
particulière pour Philippe Decouflé, au point 
d’avoir créé avec des costumiers-couturiers 
comme Philippe Guillotel, Laurence Chalou, 
Jean Malo ou Charlie Le Mindu, l’un des plus 
beaux vestiaires de la danse contemporaine. 
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fracauvergne.fr
6 rue du Terrail Clermont 
à 50m de la cathédrale

Mardi à samedi 14h-18h 
Dimanche 15h-18h

ENTRÉE GRATUITE

29 juin - 3 novembre 2024

M’Tsamboro
LAURA HENNO

C e t  é t é , 

l ’ a r t  n e  p r e n d  p a s 

d e  v a c a n c e s  ! 

E x p o  o u v e r t e  t o u t  l ’ é t é r t e 

t o u t  l ’ é t é  !  d d d e s  d ’ é t é , 

LAURA HENNO
LE FRAC ACCUEILLE

Le FRAC Auvergne accueille le travail 
de Laura Henno jusqu’au 3 novembre 
prochain. Une vingtaine de photos et 
trois films, résultat de quinze ans à 
appréhender autour des problématiques 
migratoires « sur lesquelles j’ai 
commencé à travailler sur l’île de  
la Réunion puis à Calais, avant d’aller 
sur l’archipel des Comores  », précise  
la réalisatrice et photographe.  

Une exposition qui n’est pas de celle dont vous 
vous séparez l’instant d’après sa découverte. 
Une exposition qui marque, qui questionne, 
qui touche et parfois bouleverse. Il y a dans 
les scènes traduites par Laura Henno, autant 
que dans les yeux, les regards de certains 
des hommes, une idée de la vie totalement 
désarmante. 
« Beaucoup de ces photos ont été réalisées 
avec des jeunes en situation de clandestinité, 
demandeurs d’asile avec lesquels j’ai opéré 
des remises en situation(s) – autrement 
dit des images préparées, scénarisées - qui 
peuvent évoquer leurs parcours migratoires 
comme incarner une figure plus large de 
la migration (en tout cas pour la partie 
faite à Calais et sur l’île de La Réunion). 
J’ai également beaucoup travaillé sur le 
marronnage, la première forme de résistance 

à l’esclavage avec les negmarrons qui 
s’enfuyaient dans les ravines et forêts  
pour mener une vie à la fois libre et cachée.  
Il y a une forme d’écho entre la situation 
de clandestinité que vivent beaucoup de 
migrants…»
Au-delà des photos, Laura Henno présente 
donc trois films, dont l’incroyable Djo réalisé 
en 2019 et le triptyque vidéo Ge Ouryao ! 
Pourquoi t’as peur ! réalisé à partir de 
centaines d’heures de rushs que l’artiste a 
tournées au cours de ses années d’immersion 
à Mayotte.  « Ainsi, Laura Henno construit 
une histoire sans paroles. Ce silence est sans 
doute l’une des plus belles réponses face aux 
échos bruyants d’un monde qui semble avoir 
oublié la notion de nuance. Cette notion ne 
quitte pas l’artiste pour mettre en forme, loin 
de tout discours complaisant ou stigmatisant, 
un récit de la marge qu’elle prend soin d’écrire 
avec et depuis ceux qui la vivent » selon la 
commissaire de l’exposition Laure Forlay. 

FRAC AUVERGNE,  
RUE DU TERRAIL À CLERMONT. 
OUVERT DU MARDI AU SAMEDI  
DE 14 À 18 HEURES ET LE DIMANCHE 
DE 15 À 18 HEURES. 
ENTRÉE LIBRE ET GRATUITE 
WWW.FRACAUVERGNE.FR
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6 rue du Terrail Clermont 
à 50m de la cathédrale

Mardi à samedi 14h-18h 
Dimanche 15h-18h

ENTRÉE GRATUITE

29 juin - 3 novembre 2024

M’Tsamboro
LAURA HENNO
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DÉLITTÉRATURE
PAR MATT DEROCHE

matt.Deroche@orange.fr

Ce mois-ci, une sélection de polars bien montés pour accompagner vos 
vagabondages estivaux. Point de romans noirs nordiques et malgré tout une 
déambulation géographique en compagnie d’auteurs de grand talent.

LES ROUTES OUBLIEES 
(Pocket) par S.A. Cosby

Là encore, avec ce premier livre de l’Américain 
S.A. Cosby édité en format poche, il s’agit 
d’une histoire d’héritage paternel, de filiation 
tumultueuse. Transposée cette fois-ci à Red 
Hill, ville rurale de Virginie où Beauregard 
Montage, mari aimant et bon père de famille, 
a décidé de se ranger après plusieurs années 
passées en prison. Mais peut-on échapper à 
son destin quand on est comme lui un 
Afro-Américain livré en pâture à la ségrégation 
dans cette Amérique rurale, où tenter 
d’échapper à la pauvreté ne peut se faire 
qu’en prenant des sentiers escarpés, des 
routes oubliées par la concorde universelle ?  
À noter que le dernier polar de cet auteur, Le 
sang des innocents, vient d’obtenir le Grand 
Prix des Lectrices Elle, catégorie policier 2024.. 

LA SEPTIEME LUNE 
(Gallmeister) par Piergioirgio Pulxi

La série est un genre qui s’accommode fort bien 
aux crimes et aux auteurs de polars ; La 
septième lune pourrait en être la parfaite 
illustration. On retrouve ici Eva, Mara et Vito 
Strega fêtant la naissance d'une toute nouvelle 
unité d'enquête, précisément consacrée aux 
tueurs en série. Dur retour à la réalité. Avec la 
découverte d’un crime atroce perpétré en 
Lombardie, c’est le souvenir d’un assassinat 
rituel commis quelques années plus tôt en 
Sardaigne qui ressurgit pour ces trois protago-
nistes et leurs acolytes, dont l’ineffable Bepi. Y 
aurait-il un lien qui unirait le meurtre de Dolores 
Murgia à celui de Teresa Poletto ? Piergiorgio 
Pulixi est considéré comme l’un des principaux 
représentants de la nouvelle génération 
d’auteurs italiens de romans noirs. À juste titre. 

SIX VERSIONS 
(Points) par Matt Wesolowski

Six Personnages en quête d’auteur est une 
pièce de théâtre écrite par Luigi Pirandello en 
1921 ; il y invite le spectateur à assister à ce 
qui lui est généralement caché, en l’occur-
rence ce qui se passe sur une scène lorsque la 
salle est vide. Ici encore, le décor devient 
dramaturgie et les pentes sauvages de la 
montagne écossaise se prêtent à une étrange 
comédie humaine. Un soir d’août, Tom 
Jeffries disparaît. Son corps est retrouvé l’été 
suivant. Le doute subsiste quant aux causes 
de sa mort. Vingt ans plus tard, dans son 
célèbre podcast, Scott King donne la parole 
aux témoins pour tenter de résoudre cette 
énigme. « Je vous en prie, fichez-moi la paix 
avec votre vérité ! Ici, nous sommes au 
théâtre ! » (Pirandello).

LA PISTE DU VIEL HOMME 
(Gallimard) par Antonin Varenne

« Tu ne t’es jamais occupé de nous, mais s’il y a une chose que tu as toujours su faire, c’était 
de nous retrouver. » Simon, septuagénaire, a depuis longtemps rompu avec la France et ses 
enfants ; il s’est installé depuis des années à Madagascar où il a monté une petite affaire de 
tourisme. Une lettre de sa fille lui apprend que son frère Guillaume, dont on apprendra qu’il a 
arnaqué des trafiquants de drogue, s’y trouve lui aussi et qu’il ne donne plus signe de vie 
depuis plusieurs mois. Pour Simon qui part aussitôt à la recherche de son fils, c’est un 
nouveau départ en forme de road trip périlleux tout autant qu’initiatique. Antonin Varenne 
signe là le double portrait d’une société malgache gangrénée par la corruption et celle d’un 
homme en quête de rédemption.
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Là aussi on se marre. Décidément, qu’est-ce 
qu’on se fend la poire dans Zap. Joann Sfar 
nous pond un bon délire bien absurde. Une 
princesse qui voit son château brûlé et sa 
famille éparpillée façon puzzle, hérite en seul 
souvenir d’une bicyclette. Sans savoir à quoi 
cela sert. Alors évidemment, c’est très con. Le 
dragon devient un pote. Tout ce petit monde 
finit par ouvrir un magasin de location de 
vélos pour princesses bobo, après s’être 
écharpés. Brillant.

Éd. Dargaud, 56 p., 15,95 €

Alors là, on ne se marre plus du tout. Un mixe 
entre Walking dead et La Route de Kerouac. 
Une petite fille, seule, dans une fin du monde. 
Ou un monde après sa fin. On ne sait pas trop, 
mais ce n’est pas Disneyland. Des bêtes 
mutantes. Des humains plus dangereux que 
les bêtes mutantes. Et une maladie des 
poumons en prime (coucou Charles Dickens, 
merci pour l’inspi). Il ne faut pas s’attendre que 
ça finisse bien. Mais l’histoire est belle et les 
illustrations encore plus.

96 p., 18,50 €

Et alors là, on ne se marre plus du tout du tout 
du tout. Pour dire vrai, le cœur de gaucho 
argentin viril ici a pleuré devant ces pages. 
L’histoire vraie de Robert Hébras, dernier 
témoin du massacre d’Oradour. L’un des six 
survivants de ce cauchemar. C’est un jeune 
homme à quelques jours de fêter ses 19 ans 
qui raconte le 10 juin 1944. Qui donne vie à 
tous ces visages. Et l’on pleure avec lui. Et l’on 
sait que partout, des Oradour continuent 
d’exister. Et l’on pleure à nouveau.

Éd. Harper Collins, 96 p., 21,90 €

REINES & DRAGONS, 
LA PETITE REINE
de Joann Sfar

KAYA
de Palola Barbato, Linda Cavallini,  
Lorenzo Lanfranconi et Emanuele Tenderini

LE DERNIER TÉMOIN 
D’ORADOUR-SUR-GLANE
de Arnaud Delalande, Laurent Bidot 
et Agathe Hébras

BONJOUR VIEILLESSE, CHRONIQUE D’UN QUADRA VÉNÈR
d’El Diablo
Déjà quand El Diablo sort un truc, nous on se jette dessus. Faites comme vous voulez, mais c’est 
un conseil. Ensuite, ben, ensuite on se marre et puis c’est tout. El Diablo est l’homme qui a 
inventé la street BD en France. Les Lascars, c’est lui par exemple. Boris Dolivet de son vrai nom, 
mais El Diablo ça claque plus. Bref, Boris El Diablo a 50 ans. Il a beau avoir du hip-hop qui coule 
dans ses veines à en déborder par les oreilles, ben il a 50 ans quoi. Donc il se sent en décalage 
avec son époque. Et ce qui est bien avec le décalage, c’est que ça oblige à réfléchir, analyser, 
décortiquer. Et comme ce qu’il dit n’est pas con, qu’il le dit un coup avec une batte, un coup avec 
une vanne, ben on se marre. Alors on vous conseille de vous jeter dessus.

Éd. Rouquemoute, 176 p., 24,95 €

VOCABULAIRE BD
PAR SINN MONTOYA
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EMILIA PEREZ
Date de sortie : 21 août

Drame, musical
De Jacques Audiard avec Zoe Saldana, Selena Gomez, Adriana Paz...
Prix du jury et le Prix d’interprétation féminine pour l’ensemble des 
actrices à Cannes.

Surqualifiée et surexploitée, Rita use de ses talents d’avocate au service 
d’un gros cabinet plus enclin à blanchir des criminels qu’à servir la justice. 
Mais une porte de sortie inespérée s’ouvre à elle, aider le chef de cartel 
Manitas à se retirer des affaires et devenir enfin la femme qu’il a toujours 
rêvé d’être.

ELYAS
Sortie le 3 juillet.

De Florent Emilio Siri  
avec Roschdy Zem, Laëtitia Eïdo,  
Dimitri Storoge (thriller, action). 

Elyas, ancien soldat des Forces Spéciales, 
solitaire et paranoïaque, devient garde du 
corps pour Nour, 13 ans et sa mère Amina, 
venues du Moyen-Orient. Tandis que 
l’ex-guerrier et la jeune fille s’apprivoisent, 
un mystérieux commando les prend pour 
cibles. Elyas ne reculera devant rien…

TO THE MOON
Sortie le 10 juillet. 
De Greg Berlanti  

avec Channing Tatum, Scarlett Johansson, 
Jim Rash... (comédie). 

Chargée de redorer l’image de la NASA 
auprès du public, l’étincelante Kelly Jones, 
experte en marketing (Scarlett Johansson), 
va perturber la tâche déjà complexe du 
directeur de la mission, Cole Davis 
(Channing Tatum). Lorsque la Maison 
Blanche estime que le projet est trop 
important pour...

HORIZON : UNE SAGA 
AMÉRICAINE : CHAPITRE 1 

Depuis le 3 juillet. 
De Kevin Costner avec Kevin Costner, Sienna 

Miller, Sam Worthington (western). 

Film en 2 époques - Présenté à Cannes - Hors 
Compétition. Sur une période de quinze ans 
avant et après la guerre de Sécession. 
L’expansion vers l’Ouest est semée 
d’embûches qu’il s’agisse des éléments 
naturels, des interactions avec les peuples 
indigènes qui vivaient sur ces terres et de la 
détermination impitoyable de ceux qui 
cherchaient à les coloniser..

FILMS DU MOIS
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CITY OF DARKNESS
Sortie le 14 août.

De Soi Cheang  
avec Louis Koo, Sammo Hung,  

Raymond Lam Fung (action, thriller).  

Dans les années 80, le seul endroit de Hong 
Kong où la Loi Britannique ne s’appliquait 
pas était la redoutable Citadelle de Kowloon, 
une enclave livrée aux gangs et trafics en 
tous genres. Fuyant le puissant boss des 
Triades Mr. Big, le migrant clandestin Chan 
Lok-kwun se réfugie à Kowloon...

DEADPOOL & WOLVERINE
Sortie le 24 juillet.

De Shawn Levy  
avec Ryan Reynolds, Hugh Jackman, 

Matthew MacFadyen. 
(science-fiction, comédie). 

Grand retour de Deadpool qui devrait 
intégrer le MCU pour l’occasion et retrouver 
Hugh Jackman en Wolverine.

THE CROW
Sortie le 21 août. 

De Rupert Sanders  
avec Bill Skarsgård, FKA Twigs,  

Danny Huston (action, fantastique). 

Un remake/reboot du premier volet d’Alex 
Proyas. Eric Draven et sa fiancée se font 
agresser par un gang. Eric est ressuscité par 
un corbeau et se venge de ceux qui ont pris 
sa vie et celle de sa dulcinée.

ALIEN : ROMULUS
Sortie le 14 août.
Par Fede Alvarez  

avec Cailee Spaeny, Isabela Merced,  
David Jonsson Fray  

(science-fiction). 

Dans cette neuvième aventure, un groupe 
de jeunes gens vivant dans un monde 
lointain se retrouvera confronté à la forme 
de vie la plus terrifiante de l’univers.

BLINK TWICE
Sortie le 21 août.

De Zoë Kravitz  
avec Channing Tatum, Naomi Ackie,  

Simon Rex (thriller). 

Frida est une jeune et intelligente serveuse 
de Los Angeles qui a les yeux fixés sur le 
philanthrope et magnat de la technologie, 
Slater King. Elle réussit à s’introduire dans le 
cercle fermé de King et à participer à une 
réunion intime sur son île privée. Malgré le 
cadre idyllique, la beauté...

LARGO WINCH :  
LE PRIX DE L'ARGENT

Sortie le 31 juillet.
Réalisé par Olivier Masset-Depasse 

avec Tomer Sisley, James Franco,  
Clotilde Hesme... (action, aventure). 

Dévasté par le récent enlèvement de son fils 
de 15 ans, Largo Winch assiste, impuissant, 
au suicide de son partenaire commercial lors 
d’une conférence de presse en direct. Alors 
que tout se retourne contre lui, que son 
empire commercial commence à s’effon-
drer, il découvre que les deux...
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EXPOSITIONS

AGENDA
À voir et à entendre en juillet / août ...

MERCREDI 3 JUILLET
Concert/classique

Orchestre national Auvergne-Rhône-
Alpes, Requiem de Mozart
Cathédrale Notre-Dame-de-l’Assomption - 
Clermont-Ferrand • 21 heures

JEUDI 4 JUILLET
Concert

Afterwork
La Coopérative de Mai 
Clermont-Ferrand • 18 heures 

VENDREDI 5 JUILLET
Humour 

Paris Comedy Club de l’été
Comédie des Volcans 
Clermont-Ferrand • 20h30

Concert/rock
Fat White Family
La Coopérative de Mai 
Clermont-Ferrand • 20 heures

Concert/trad
Oubéret + Anoosh
Le Tremplin - Beaumont • 18h30

Festival
La Pamparina
Thiers • à partir de 18 heures

SAMEDI 6 JUILLET
Concert/rock

Ghostwoman
La Coopérative de Mai 
Clermont-Ferrand • 20 heures

Festival
La Pamparina
Thiers • à partir de 18 heures

DIMANCHE 7 JUILLET
Place de l’été/spectacle

Jeté d’humain et Cie (théâtre acrobatique)
Parc thermal - Châtel-Guyon • 18 heures

Place de l’été/spectacle
Comme toi tu me voix (chant/danse),  
Cie La Fauvette
Place Brosson - Châtel-Guyon • 18h30  

MARDI 9 JUILLET
Les Contreplongées/spectacle

Le Peuple de Moriquendi et Les Gardiens 
de Shandora (déambulations féeriques)
Rue Fontaine-du-Bac - Clermont-
Ferrand • 19 heures et 22 heures

MERCREDI 10 JUILLET
Les Contreplongées/spectacle

D-Construction (danse), Cie Dyptik
Place de Jaude - Clermont-
Ferrand • 20h30

Les Frénésies/concert
Superbus (pop/rock)
Pré Madame - Riom • 20h30

JEUDI 11 JUILLET
Les Contreplongées/spectacle

Boost (déambulations circassiennes),  
Cie Moriquendi
Départ square des Liondards - Clermont-
Ferrand • 18 heures et 20h30

Festival Wise (théâtre d’impro)
Esprits frappeurs + Marche ou rêve
La puce a l’oreille - Riom - 21 heures

VENDREDI 12 JUILLET
Les Contreplongées/concert

Solone (electro) et TechnoBrass (electro)
Place Saint-Pierre 
Clermont-Ferrand • 19 heures

Festival Wise (théâtre d’impro)
A Place To Be + Meta
La puce a l’oreille - Riom • 21 heures

On y sera,
on vous dit pourquoi

 PLAY (dans le cadre du FITE)
Jusqu’au 12 janvier
Musée Bargoin – Clermont-Ferrand

EFFRACTIONS DE ROMÉO 
MIVEKANNIN (dans le cadre du FITE)

Jusqu’au 12 janvier  
Musée d’art Roger-Quilliot - Clermont-Ferrand

LOVE IS ALL - PLAY ! BABY  
DE TRAN QUANG DAI (dans le cadre du FITE)

Jusqu’au 22 septembre
Musée d’art Roger-Quilliot - Clermont-Ferrand

LES GERGOVIOTES
Jusqu’au 15 septembre  
Musée archéologique de la bataille - Gergovie

LAURA HENNO, M'TSAMBORO 
Jusqu’au 3 novembre
Frac Auvergne - Clermont-Ferrand 

OURS, MYTHES ET RÉALITÉS  
Jusqu’au 22 septembre 
Musée Lecoq – Clermont-Ferrand 

JODIE WAY, CLAUDE LESBISTROTS
Prolongations tout l’été  
Parc Bargoin - Chamalières

LE MERVEILLEUX VOYAGE
Jusqu’au 27 juillet
Galerie Louis-Gendre - Chamalières

COLLECTION 9 - GROUP SHOW
Jusqu’au 30 septembre
Galerie Claire Gastaud

LA FRANCE EN FACE|
Jusqu’au 18 septembre
Hôtel Fontfreyde - centre photographique
Clermont-Ferrand

DOUBLE PARADISO  
DE MATTEO CIBIC (DESIGN)

Jusqu’au 23 février
Musée Mandet et musée régional 
d’Auvergne - Riom

PRENDRE FORME  
DE AISLING MCCOY (PHOTO)

Jusqu’au 21 septembre
Plan d’eau – Cournon-d’Auvergne

CHEMINS VERS L’INVISIBLE  
DE NANSKY (PEINTURE)

Jusqu’au 22 septembre
Centre d’art Jean-Prouvé – Issoire
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Les Frénésies/concert
La Noche Blanca (musique cubaine)
Pré Madame - Riom • 20 h 30

SAMEDI 13 JUILLET
Les Contreplongées/spectacle

Rock da Summer et R&B Talks (danse)
Maison Marie-Marvingt - Clermont-
Ferrand  • 14 heures et 19 heures

Festival Wise (théâtre d’impro)
L’improvisible embouteillage
Rue du général Chapsal - Riom • 18 heures

Festival Wise (théâtre d’impro)
The Art Of Process «Artist on Trial» + L
La puce a l’oreille - Riom • 21 heures

DIMANCHE 14 JUILLET
Festival Wise (théâtre d’impro)

Le Footoir ! de Cédric Lacrouts
La puce a l’oreille - Riom • 19h30

Place de l’été/spectacle
Impulse (danse), Supreme Legacy
Place Brosson - Châtel-Guyon • 18 heures 

MERCREDI 17 JUILLET
Les Frénésies/concert

Alice Meron (pop)
Pré Madame - Riom • 20h30

JEUDI 18 JUILLET
Les Contreplongées/concert

Alma Mahler Kammerorchestrer (classique)
Maison Marie-Marvingt - Clermont-
Ferrand • 20 heures

VENDREDI 19 JUILLET
Les Contreplongées/concert

Koum (soul) et Myra (R&B/soul)
Place du Mazet - Clermont-Ferrand • 19 heures

Les Frénésies/concert
Solar Project (afro/pop)
Pré Madame - Riom • 20h30

SAMEDI 20 JUILLET
Les Contreplongées/concert

Alma Mahler Kammerorchestrer (classique)
Maison Nelson-Mandela - Clermont-
Ferrand • 20 heures

DIMANCHE 21 JUILLET
Place de l’été/spectacle

Le championnat du monde d’aquatisme 
(théâtre de rue), Cie La Bugne
Parc thermal - Châtel-Guyon • 18 heures  

MERCREDI 24 JUILLET
Les Contreplongées/spectacle

Horizon (spectacle de feu), Cie Salamandre
Place du 1er-Mai - Clermont-Ferrand • 22 heures

Les Frénésies/concert
Eloïz (pop/folk)
Pré Madame - Riom • 20h30

VENDREDI 26 JUILLET
Les Contreplongées/concert

Belfour (rock/folk) et Black Lilys (pop)
Cour du conservatoire - Clermont-
Ferrand • 19 heures

Les Frénésies/concert
Thomas Kahn (soul)
Pré Madame - Riom • 20h30

DIMANCHE 28 JUILLET
Place de l’été/spectacle

La tournée du facteur Cheval (théâtre 
équestre), Cie Andjaï
Parc thermal - Châtel-Guyon • 18 heures  

MERCREDI 31 JUILLET
Les Contreplongées/spectacle

Phasmes (danse/cirque), Cie Libertivore
Jardin Lecoq - Clermont-Ferrand • 18 heures

Les Contreplongées/spectacle
Phasmes (danse/cirque), Cie Libertivore
Square de Liondards - Clermont-
Ferrand • 20 heures

Les Frénésies/concert
Raphaël (chanson)
Pré Madame - Riom • 20h30

VENDREDI 2 AOÛT
Les Contreplongées/concert

Muddy Gurdy (trad’) et Turfu (trad’)
Place de l’étoile  
Clermont-Ferrand • 19 heures

SAMEDI 3 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Bancs ! (déambulation/danse/théâtre),  
Cie Nogozone et Attrape-Sourire
Départ Maison Nelson-Mandela - 
Clermont-Ferrand • 18 heures

DIMANCHE 4 AOÛT
Place de l’été/spectacle

All right (acrobaties), Cie La main s’affaire
Parc thermal - Châtel-Guyon • 18 heures  

MERCREDI 7 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Apocalypse (science-fiction de rue),  
Cie Marzouk Machine
Place de la bourse Clermont-Ferrand • 18h30

VENDREDI 9 AOÛT
Les Contreplongées/concert

Pont-du-Chéri (électro)  
et David Walters (soul)
Place du Mazet Clermont-Ferrand • 19 heures

DIMANCHE 11 AOÛT
Place de l’été/spectacle

Quatre fois rien (théâtre de rue),  
Joe Sature et ses joyeux osselets
Parc thermal - Châtel-Guyon • 18 heures 

MERCREDI 14 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Concert de magie mentale,  
Cie Raoul Lambert
Place des Carmes 
Clermont-Ferrand • 20 heures

VENDREDI 16 AOÛT
Les Contreplongées/concert

Voodoo Kane (afro/rock)  
et The Buttshakers (soul/funk)
Place Saint-Pierre 
Clermont-Ferrand • 19 heures

MARDI 20 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Instable (mât chinois), Collectif Sismique
Parc des Vergnes 
Clermont-Ferrand • 20 heures

MERCREDI 21 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Instable (mât chinois), Collectif Sismique
Parc Montjuzet 
Clermont-Ferrand • 20 heures

SAMEDI 24 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Incognito (cirque/clown), Cie Magik Fabrik
Place Adrien-Mabrut - Clermont-
Ferrand • 20 heures

VENDREDI 23 AOÛT
Les Contreplongées/concert

Sabaly (afro/reggae)  
et Lovanna (afro/electro)
Jardin Lecoq - Clermont-Ferrand • 19 heures

MARDI 27 AOÛT
Les Contreplongées/concert

Boa Vista (musique brésilienne),  
A roda do Lili (samba)  
et Brésil Volcanique (batucada)
Rue Fontaine-du-Bac 
Clermont-Ferrand • 18 heures

JEUDI 29 AOÛT
Les Contreplongées/spectacle

Comme toi tu me voix (cirque/chant),  
Cie La Fauvette
Rue des hauts de Chanturgue - Clermont-
Ferrand • 20 heures

SANS OUBLIER. 
Le festival Les cultures du monde,  
du 16 au 21 juillet à Gannat (Allier). 
Le festival de La Chaise-Dieu  
(Haute-Loire), du 21 au 31 août.
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Offre promotionnelle réservée aux nouveaux clients âgés de 18 à 28 ans inclus  
pour toute nouvelle souscription d’une offre Rythméo Micro Start jusqu’au  
31 décembre 2024. Le tarif de Rythméo Micro Start est de 9,90€ HT/mois.  
La cotisation du forfait Cristal Essentiel est offerte pendant un an dès la 
souscription de l’offre Rythméo Micro Start.

*Sous réserve d’acceptation de votre dossier par la Banque Populaire 
et après expiration du délai légal de rétractation.

Document à caractère publicitaire et sans valeur contractuelle.
Banque Populaire Auvergne Rhône Alpes - Société Anonyme Coopérative de Banque 
Populaire à capital variable, régie par les articles L512-2 et suivants du Code Monétaire  
et Financier et l’ensemble des textes relatifs aux Banques Populaires et aux établissements  
de crédit - Siren 605 520 071 RCS Lyon Intermédiaire d’assurance - N°ORIAS : 07 006 015  
Siège social : 4, boulevard Eugène Deruelle 69003 LYON - N°TVA intracommunautaire :  
FR 00605520071 - Juin 2024 - Agence Alunites - 5467

Une offre tout-en-un qui accompagne les jeunes
entrepreneurs dans la réussite de leurs projets perso et pro.

OFFRE JEUNES 
ENTREPRENEURS

9.90€ 
/mois*

Gestion des finances 
personnelles, professionnelles 

& avantages exclusifs
(webinaire, accompagnement  

au business plan, etc.) 

SI C’ÉTAIT VRAI, 
CETTE OFFRE 
N’EXISTERAIT PAS.
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